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Discurso presidente COFM Asamblea General Ordinaria

Buenas tardes a todos.

Os reitero mi bienvenida a esta Asamblea General. Una Asamblea General que es
la primera de la nueva etapa iniciada tras el ultimo proceso electoral y que,
por lo tanto, se produce en un momento especialmente significativo para nuestro
Colegio y para la profesién farmacéutica madrilefia.

Hoy no es un dia cualquiera. Es un dia en el que hemos hecho balance de lo
acontecido en 2025, a su vez cierre de cuatro afios de trabajo intenso, revisando
todo el camino recorrido hasta aqui y en el que hemos rendido cuentas. Ahora,
sobre esta base sélida, toca mirar al futuro con ilusiéon y responsabilidad.

Antes de proceder con el informe de presidencia me gustaria dar las gracias.

Gracias a todos los miembros de la Junta saliente que ya no nos acompafian
en esta nueva andadura, pero que han sido artifices de los avances logrados en
los ultimos afios, y gracias a todos los colegiados por la confianza depositada en
esta nueva Junta de Gobierno, para muchos de los cuales hoy es su primera
Asamblea en sus nuevos cargos. Gracias a quienes nos apoyaron y también a
quienes optaron por otras candidaturas en el proceso electoral del pasado abril.
La democracia colegial nos fortalece porque nos obliga a escuchar, a mejorary a
trabajar para todos.

Y gracias al equipo humano del Colegio. A los profesionales que, con rigor y
discrecion, hicieron posible una organizacién impecable tanto del proceso
electoral como de la actividad diaria de esta institucion, sin que esta se viera
mermada estos meses. Su trabajo es uno de los grandes activos del COFM.

Mas alla del proceso electoral, el primer semestre de 2026 ha sido intenso.
Acabamos 2025 con la puesta en marcha de algunos de los proyectos mas
relevantes en los ultimos afios para reforzar el valor asistencial de la farmacia
madrilefa e iniciamos 2026 trabajando en su consolidacién.

Me refiero a proyectos como la incorporacion de la red de farmacias al programa
Prevecolon, al convenio con el Ayuntamiento de Collado Villalba para la
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remuneracion del servicio de sistemas personalizados de dosificacion para
personas polimedicadas en riesgo de soledad no deseada y al impulso de los
servicios profesionales farmacéuticos en los pueblos de menos de 2.500
habitantes en el marco del programa autonémico Pueblos con vida.

Estos tres proyectos avanzan y seran, a buen seguro, motivo de gran satisfaccion
en los proximos meses por sus resultados. Asi lo avalan los primeros datos.

La incorporacién de la red de farmacias a Prevecolon ya ha permitido dispensar,
en sus primeros meses, mas kits que en los nueve meses de 2025 en los que solo
podian recogerse en los centros de salud y ya se ha producido la primera
remuneracion por este servicio. Hablamos de cerca de 260.000 kits dispensados
en las farmacias de la regién y confiamos en que esta dispensacién tenga
resultados claros en la deteccion precoz y, como consecuencia, en la prevencion
del cancer de colon y en vidas salvadas. Es un ejemplo de la enorme aportacion
que las farmacias hacen en materia de salud publica.

En esta materia, la salud publica, también me gustaria resefar el reconocimiento
gue ha tenido un proyecto como InmunizaT, para el fomento de la vacunacion
antigripal en pacientes diabéticos, en las farmacias de Tres Cantos y Aranjuez. Ha
sido una experiencia exitosa que permitié captar mas de 800 pacientes y que ha
evidenciado la profesionalidad, la cercania y la confianza de las farmacias como
establecimientos sanitarios para asesorar a la poblacidon sobre la importancia de
la vacunacion y sus beneficios para la salud. El proyecto fue galardonado hace
unas semanas por la Asociacion Espaiola de Vacunologia y desde aqui quiero
reconocer el trabajo de los farmacéuticos y las farmacias participantes en estos
dos municipios. Estoy seguro de que iniciativas como esta nos permitiran avanzar
con pasos firmes hacia un papel mas relevante y protagonista en las estrategias
de vacunacién, como ya ocurre en otros paises de nuestro entorno.

En cuanto a los proyectos de SPD en Collado Villalba y el de las farmacias rurales,
quiero destacar que ya tienen incorporados pacientes, y en el caso concreto del
proyecto de Pueblos con vida esa cifra supera ya los 140 pacientes y se estan
impartiendo las formaciones sobre proteccidn cardiovascular en las localidades
participantes.

A estos grandes proyectos de los ultimos meses me gustaria afiadir la importancia
de seguir avanzando y participando en iniciativas como la campaia para la
seguridad del uso de los medicamentos mediante la herramienta de bloqueo
cautelar. Es una iniciativa de gran relevancia para todos los que creemos que los
farmacéuticos somos los principales expertos del medicamento. Hasta la fecha, la
campafa ha permitido registrar mas de 19.000 intervenciones, de las cuales
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cerca de un 27 % estan relacionadas con situaciones de riesgo para los
pacientes.

Os animo a perseverar en esta campafa, en la que seguimos inmersos, pues no
solo permite generar evidencia cientifica sobre el valor asistencial de los
farmacéuticos comunitarios como referencia en el buen uso de los medicamentos,
sino velar desde la farmacia por la seguridad de la poblacién. Ademas, con una
elevada aceptacion de las intervenciones por parte de los médicos, lo cual refuerza
la comunicacion entre profesionales sanitarios en beneficio del paciente.

Precisamente, y en esta misma linea de aumentar la colaboracion
interprofesional, quiero anunciar que estamos ultimando con la Consejeria de
Sanidad un nuevo sistema de mensajeria digital bidireccional que permitira a
las farmacias comunitarias comunicar incidencias y dudas sobre los tratamientos
con los médicos de familia y otros profesionales sanitarios de distintos niveles
asistenciales. Se trata de un proyecto muy esperado que confiamos en que esté
en marcha tras el verano y que, sin duda, permitira mejorar la atencion de los
pacientes.

Serd un nuevo avance en el uso de herramientas digitales en la farmacia, como lo
fue la implantacién del Libro electrénico de estupefacientes el pasado abril o
como lo sera proximamente el nuevo Libro electrénico recetario.

Y en este terreno de la digitalizacion me gustaria mencionar también que, aunque
hace poco que se ha anunciado por parte del Ministerio de Sanidad, el Colegio
lleva tiempo trabajando junto con la Consejeria de Sanidad en la ansiada
eliminacioén del cupén precinto. Es importante resefiar que este cambio no sera
automatico y que necesitara un periodo de adaptacion y de convivencia, pero
desde el Colegio estaremos preparados para que se produzca con la mayor
eficacia cuando llegue el momento y las farmacias madrilefias podran seguir
dando el mejor servicio con todas las garantias de facturacion. Sera una medida
que, sin duda, eliminard burocracia en la farmacia y nos permitira
centrarnos mas en nuestra labor asistencial.

Son todos grandes proyectos que estan en marcha o se han materializado. Como
es también el caso de los trabajos que el afio pasado hicimos en materia de
medicamentos de uso animal, colaborando activamente con el Consejo General
en la elaboracién de informes, alegaciones, documentos y formaciones con el
objetivo de recordar la legalidad vigente y el papel imprescindible que los
farmacéuticos desempefiamos en salud animal. Este afio seguimos avanzando en
este terreno y recientemente hemos constituimos una Comisién Veterinaria
colegial y la semana pasada lanzamos un primer boletin en salud animal con
informacion practica actualizada en esta materia.
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En esta linea de trabajo continuo y de actualizacion de conocimientos, este afio
sumaremos mas iniciativas como una segunda edicion de NutriCOFM, el
congreso de Alimentacion y Nutricion del Colegio, que se celebrara el 14 de
octubre y que este afo incorporara la innovacion y las novedades también en
plantas medicinales. Confiamos en que esta nueva edicion repita el éxito de la
primera y del resto de iniciativas formativas que venimos llevando a cabo en los
ultimos afios, como DermoCOFM en 2025 o el ultimo Infarma celebrado en
marzo, que batié de nuevo el récord de asistentes, mas de 27.000, con mas de
5.600 congresistas, y mas de 17.600 asistentes procedentes de la oficina de
farmacia, un 31 % mas que en la edicidon de edicion de 2024.

Estas cifras demuestran el éxito de una edicién que confirmé Infarma Madrid, de
manera indiscutible, como el gran encuentro europeo de la oficina de
farmacia. Una farmacia comunitaria moderna, innovadora y comprometida con
la salud de los ciudadanos.

Pero el verdadero éxito no esta solo en las cifras o en la asistencia. Esta en haber
demostrado que, cuando la profesion trabaja unida, es capaz de liderar y de
generar un enorme valor para la sociedad.

Ese espiritu de colaboracion es el mismo que ha guiado nuestro trabajo como
Colegio durante los ultimos cuatro afios.

Nos propusimos transformar el Colegio para hacerlo mas util, mas eficiente, mas
transparente y mas cercano. Profesionalizamos la gestidon, impulsamos la
digitalizacion, ampliamos servicios, reforzamos la formacion y fortalecimos
nuestra interlocucion con las administraciones y con el conjunto del sistema
sanitario.

Al mismo tiempo, conseguimos proyectar una imagen mas visible e influyente de
la profesion, impulsando iniciativas y campafias que han contribuido a poner en
valor el papel del farmacéutico como agente sanitario esencial, tal y como ha
guedado reflejado en la memoria aprobada hoy. Otro ejemplo de ello es el nuevo
reconocimiento que obtuvo la campaia Aqui hay un farmacéutico... en marcha
la semana pasada, al recibir el premio Latido a la mejor iniciativa en
Farmacia Comunitaria.

Porque la farmacia, en todas sus modalidades de ejercicio, esta presente en toda
la cadena de valor del sistema sanitario y alcanza donde otros muchas veces no
llegan. Y en el caso de la red de farmacias comunitarias cada dia demuestra que
es mucho mas que un lugar donde se dispensan medicamentos: es un espacio de
salud, prevencién, consejo y acompafiamiento.

Sin embargo, seria un error pensar que ya hemos llegado a nuestra meta.
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Vivimos mas afios, pero también convivimos con mas enfermedades cronicas,
mayor dependencia y nuevas necesidades asistenciales. El sistema sanitario
necesita soluciones innovadoras y sostenibles, y estamos convencidos de que los
farmacéuticos forman parte de ellas a través de los servicios profesionales y de la
adquisicion de mas competencias para reducir la presiéon sobre la atencién
primaria, por ejemplo mediante el impulso a la indicacion farmacéutica en
sintomas menores y la dispensacién excepcional protocolizada. Esto son solo
dos ejemplos de otros muchos en los que los farmacéuticos debemos seguir
avanzando para mejorar la accesibilidad al sistema sanitario en la linea de
programas como el Pharmacy First britanico.

También confiamos en que antes de que acabe el afilo culmine el desarrollo
normativo de la Ley de Ordenacién y Atencién Farmacéutica de la
Comunidad de Madrid con el decreto que regule los sistemas personalizados de
dosificacién, la Atencion Farmacéutica Domiciliaria y otras iniciativas que
permitiran desplegar todo el potencial asistencial de la farmacia comunitaria

Por eso afrontamos esta nueva etapa con una hoja de ruta clara.

Y para ello estamos iniciando la elaboracion del nuevo Plan Estratégico 2026-
2029, que marcarad nuestras prioridades para los préximos afios. Y queremos
hacerlo escuchando.

Desde hace un par de semanas esta a disposicién de todos los colegiados una
encuesta sobre los servicios del Colegio. No es un simple tramite. Es un
elemento fundamental para que cada colegiado haga oir su voz y esta sea tenida
en cuenta. Por eso animo a todos los colegiados a aprovechar esta oportunidad y
a participar. Cada sugerencia, cada propuesta y cada critica constructiva nos
ayudara a seguir mejorando.

Porque escuchar es una forma de gobernar.

Tenemos motivos para ser optimistas, pero también para ser exigentes con
nosotros mismos. Quedan muchos desafios por delante y sabemos que solo
podremos afrontarlos manteniendo el mismo espiritu que nos ha traido hasta
aqui: trabajo, rigor, didlogo y vocacion de servicio.

Quiero terminar con una reflexién sencilla.

Las instituciones no se miden por lo que prometen, sino por lo que haceny por el
impacto que generan en la vida de las personas. Ese ha sido nuestro criterio hasta
ahoray seguira siéndolo durante los préximos afios.
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El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid afronta esta nueva etapa con bases
solidas, con un proyecto claro y con la determinacién de seguir aportando
soluciones a la profesion y a la sociedad.

Pero nada de eso sera posible sin el respaldo y el compromiso de los
farmacéuticos que construimos la profesion.

Nos encontramos en un momento en el que nuestro modelo de farmacia,
ampliamente elogiado por sus virtudes sanitarias, también esta siendo
cuestionado por intereses economicistas ajenos al interés general. Por este
motivo no debemos olvidar donde reside la fuerza de nuestro modelo: en una
farmacia cercana, accesible, donde un profesional sanitario presta un servicio
esencial para cuidar de la salud de sus vecinos. Hablamos de un modelo en el
que la verdadera marca es la farmacia comunitaria presente en cada barrio,
la farmacia que sostiene la vida en los pueblos y la farmacia en la que
trabajan profesionales farmacéuticos comprometidos con la salud y el
bienestar de los pacientes. Si olvidamos esto, olvidamos nuestra razén de ser
como profesion y dejaremos la puerta abierta a grandes amenazas.

Este Colegio esta comprometido con este modelo y seguira siendo un Colegio
abierto, participativo y dispuesto a escuchar a todo aquel que quiera construir en
esta direccion. Porque los mejores logros del COFM probablemente no sean los
que ya hemos alcanzado, sino los que todavia somos capaces de conseguir juntos.

Contamos, para ello, con todos vosotros.

Muchas gracias.
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