SECCION DE NUTRICION Y DIETETICA
EN LA OFICINA DE FARMACIA

(*) Pendiente de aprobarse el Anteproyecto de Ley de Ordenacion y Atencion Farmacéutica de la Comunidad de Madrid

Ancianos
necesidades
y suplementos
nutricionales

Adolescentes
Trastornos
alimentarios
(anorexia, bulimia)

Ninos Adultos
Dieta equilibrada, embarazo, lactancia,
buenos habitos alimentarios menopausia, alimentacion y deporte

5 !Enferr:nedad ipflamatoria 9 En hiperuricemia
intestinal (colitis ulcerosa, y gota
\ enfermedad de Crohn...) \
. .10
Intolerancias alimentarias En migrafias
\ (a la lactosa, al gluten...) ~ g
11
Cirugia intestinal @ En vision

Cancer (factores 12@ Para piel, cabello

etioldgicos, protectores ~
) y uiias sanas
o recomendaciones)

Alimentacidn en sobrepeso
y obesidad

En diabetes
(diabetes gestacional)

®

N 12
Enfermedad cardiovascular \
(aterosclerosis, hiperlipemias,
hipertension arterial...)

Trastornos gastrointestinales
(disfagia, pirosis, ulcera,
gastritis, cirugia gastrica,
diarrea, estrefiimiento...)

G

Complementos alimenticios Nutricion artificial, Interacciones
en las distintas patologias enteral y parenteral alimento-medicamento
Informacion en el etiquetado Interpretacion del etiquetado de productos
de los complementos alimenticios alimenticios: contenido en azucares

y grasas (diferencia entre saturadas,
monoinsaturadas y poliinsaturadas)

COLEGIO OFICIAL DE

FARMACEUTICOS
de MADRID




