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ácido tranexámico

Sinónimo: AMCHA,
Tranexamic acid (INCI).
Es un derivado sintético del
aminoácido “Lisina”. 

Como medicamento actúa
como antifibrinolítico y
antihemorrágico, facilitando
la coagulación. 
Tiene un potente efecto
inhibidor competitivo sobre la
activación de la fibrolisina y,
a concentraciones más altas,
es un inhibidor no
competitivo de la plasmina,
que actúa en la liberación del
factor de crecimiento del
fibroblasto (FGF) estimulando
el cre cimiento del melanocito.

Vía tópica se usa en forma
de crema, gel, emulsión,

solución y mascarillas
a concentraciones 

entre 2-5 %.
 

También reduce el exceso
de vascularización que

acompaña a ciertas
hiperpigmentaciones.
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Melasma.
Previene las pecas y la hiperpigmentación inducida por la exposición
solar, la edad, hormonas, medicamentos, por el embarazo,
postinflamatorias, etc.
Como despigmentante para el melasma a concentraciones 3-5 %, puede
ir liposomado para aumentar su eficacia. En formulación magistral
siempre va acompañado de otros despigmentantes, nunca solo.
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Para  qué se utilizaPara  qué se utiliza
vía tópicavía tópica

En cosmética se usa
como acondicionador
de la piel,
manteniéndola en
buenas condiciones, y
también como
astringente, ya que
contrae y densifica la
superficie de la piel.
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Reacciones adversasReacciones adversas
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En algunos estudios vía tópica para el tratamiento del
melasma se ha visto que no tiene a penas efectos
secundarios, aunque sí se han descrito en algunos casos
irritación transitoria de la piel.

vía tópicavía tópica
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ContraindicacionesContraindicaciones
vía tópicavía tópica
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Hipersensibilidad al principio activo o a
sus derivados.
Historia de problemas de coagulación
como trombosis venosa o arterial.
En embarazadas, la evidencia científica
disponible es inconclusa e inadecuada.

Durante el periodo de
lactancia, el uso por vía tópica
se considera de muy bajo
riesgo, por lo que sería
compatible y seguro.
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Qué te recomiendaQué te recomienda
tu farmacéuticotu farmacéutico

Seguir las recomendaciones de uso y
las condiciones de conservación del
laboratorio.
Hay pocos estudios, pero se ha visto que
la eficacia aumenta cuando se usa en
combinación con otras terapias
indicadas para la hiperpigmentación,
por ejemplo, con hidroquinona. 
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