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2.

1. Lava las manos y limpia la parte 
externa de la oreja con gasa y 
suero fisiológico

Coloca al paciente sentado o 
tumbado y con la cabeza 
inclinada hacia el lado que no 
se va a tratar
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4.3. Tira de la parte 
superior y 
posterior de la 
oreja hacia atrás

Instila en el orificio 
las gotas de forma 
que caigan sobre 
la pared lateral 
del conducto 
auditivo

Evita aplicar las gotas 
directamente en el 
conducto, ya que puede 
producir dolor

5. 6. Mantén la posición un 
par de minutos para 
evitar la salida del 
medicamento
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7. No tapes el oído con gasas 
o algodones

No uses el medicamento 
pasado el periodo de validez

... y recuerda
Si el medicamento se conserva en la nevera, sácalo 
unos 10 minutos antes para que se atempere
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Si te ha gustado este post

ME GUSTA COMENTA COMPARTE GUÁRDALO


