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Administracion correcta

via oral

1. cépsulas, comprimidos,
grageas: administrar
acompanadas de agua.

2. Comprimidos y polvos
efervescentes: Disolver en medio
vaso de agua y administrar justo
después de la disolucion.

5. comprimidos bucodispersables
y sublinguales: Coloca bajo la
lenguaq, sin beber agua.
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4 « Comprimidos bucofaringeos para chupar:
Disuelve en la boca sin masticar ni tragar. No
bebas agua o ingieras alimentos durante su
administracidon ni hasta media hora después

5 « Jarabe: Administralo con el dispositivo de
medida que viene en el envase para la
correcta dosificacion. Si se administra junto
a otros medicamentos, el jarabe se debe

tomar en Gltimo lugar

6 » Suspensiones: Reconstituye siguiendo las instrucciones del
prospecto. Agita antes de administrar. Anota y respeta el
periodo de conservacion. Mira si necesitan refrigeracion
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Consulta previamente

a tu farmaceéutico

si debes ingerir el
medicamento en las comidas
y si puedes tomar o no otras
bebidas (leche, zumos,
cervezq, etc.)

...y recuerda

no manipular el medicamento (vaciar el contenido
de la cApsulaq, triturar o dividir el comprimido, etc.)
sin la confirmacién de tu farmacéutico
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