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EQUIPO
Integrantes del 

Grupo de Acción Social
• Vicepresidenta 2ª- Esther Calvo de Mora
• Vocal de no ejercientes- Alicia Moro Valverde
• Valentín Jose De Grado Landaluce, colegiado núm. 7088
• Responsable de servicios Juridicos –Raquel Sánchez
• Responsable de Proyectos –Pilar Riaza
• Técnico de asesoría Jurídica- Milagros Molina
• Técnico del departamento de Comunicación- Vanesa Otazú

OBJETIVO
La Acción Social del COFM se centra en promover la salud entre los colectivos sociales más desfavorecidos, adoptando una perspectiva 
amplia que abarca tanto la prevención de enfermedades como la promoción de hábitos saludables.

A través del apoyo de programas y actividades, se busca sensibilizar, educar y empoderar a estas comunidades para que puedan tomar 
decisiones informadas sobre su salud y bienestar. Desde la prevención de enfermedades crónicas hasta la promoción de una alimentación 
equilibrada y la práctica regular de ejercicio, se trabaja para mejorar la calidad de vida de aquellos que enfrentan mayores desafíos 
socioeconómicos. 



COMPROMISO CON LOS ODS

Para conseguir estos grandes objetivos el COFM trabaja regularmente con un amplio abanico de personas e 
instituciones y nos hemos adherido al pacto mundial y al compromiso de trabajar en los siguientes ODS: 

• Salud y Bienestar (ODS3)
• Igualdad de género (ODS5)
• Trabajo decente y crecimiento empresarial (ODS8)
• Reducción de desigualdades (ODS10)
• Alianzas para lograr los objetivos (ODS 17)



Convenios de colaboración firmados de carácter social 

❑ CONVENIO ESPECÍFICO CON FARMACÉUTICOS SIN FRONTERAS DE ESPAÑA 
(FSFE) PARA LA APP "MÁS SALUDABLE" con fecha de 20 de enero de 2023

❑ ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL CÁNCER firmado con fecha de 7 de marzo 
de 2023

❑ FUNDACIÓN A LA PAR, firmado con fecha 22 de junio de 2023

• Convenios totales vigentes hasta el 31 de diciembre de 2023: 20

• Convenios firmados entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2023: 3



Evaluación de iniciativas impulsadas

Núm. Iniciativas 
impulsadasNúm. Total 

Acuerdos

Importe total 
donado

Programa 
donaciones: “Un 
euro solidario” 

Importe donado 
programa

Núm. Iniciativas 
dotación 

económica
Núm. Acuerdos 

firmados nuevos 
2023

ACUERDOS COLABORACIÓN

INICIATIVAS IMPULSADAS

ACCIÓN SOLIDARIA EMPLEADOS Y JG

1792 euros

22 empleados y 9 miembros JG20

3

15

13

28.819 euros

Recaudación 
patrocinadores

60.371,07euros



Resumen: recaudación para proyectos de ONG



Detalle de iniciativas impulsadas
Iniciativas impulsadas en el ejercicio 2023

Iniciativa Entidad Social Núm.beneficiarios Posible réplica

Evento: I Concierto Solidario Farmamundi y Fundación Recover

10.510€: 5370€ Farmamundi para poner 
en marcha una farmacia en el Hospital El 
Carmelo, situado en Chòkwe, Gaza y 
5140€ Fundación Recover, mejorar la 
sostenibilidad económica, mediante la 
capacitación de personal local y el 
establecimiento de un sistema 
informatizado de gestión farmacéutica en 
tres centros sanitarios de Camerún.

SÍ

Evento: V Torneo de Golf Solidario farmaSOLIDARIA y Manos Unidas

6.040€ farmaSOLIDARIA, proyecto ´Vidas 
compartidas’, está orientado a facilitar la 
comunicación y colaboración entre 
farmacéuticos y trabajadores sociales 
privados con el fin de detectar, valorar y 
resolver situaciones individuales o 
familiares de bloqueo o vulnerabilidad y 
Manos Unidas, proyecto para mejorar el 
acceso a pruebas diagnósticas de la 
comunidad de Lô-Tiébéle en Burkina Faso.

SÍ

Evento: III Torneo de Pádel Solidario FAMMA 5.365€ proyecto: facilitar terapias 
acuáticas a personas con discapacidad.

SÍ



Evaluación de iniciativas impulsadas
Iniciativas impulsadas en el ejercicio 2023

Iniciativa Entidad Social Núm.beneficiarios Posible réplica

Evento:II Jornada Puertas abiertas.
ONG colegiados

FARMACEUTICOS MUNDI
BANCO FARMACÉUTICO
ONG MANOS UNIDAS                                                
FUNDACIÓN BANCO DE ALIMENTOS DE 
MADRID (FBAM)                            
CRUZ ROJA ESPAÑOLA DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID 
CÁRITAS DIOCESANA DE MADRID                                          
ASOCIACIÓN farmaSOLIDARIA
FARMACÉUTICOS EN ACCIÓN                   
FUNDACION ALAPAR

Jornada híbrida (presencial y online) 
149 asistentes SÍ

Donaciones: Campaña navideña de 
juguetes Comedor Social María Inmaculada Se ha donado a la totalidad de los 46 

niños que teníamos asignados un 
juguete por parte de empleados del 
COFM y Junta de Gobierno.

SÍ

Donaciones: Programa “Un euro 
Solidario”

Comedor Social María Inmaculada
1792€ destinado a compra 
fundamentalmente de productos de 
higiene infantil.

SÍ



PLAN DE ACCIÓN SOCIAL 2023

Evaluación de iniciativas impulsadas
Iniciativas impulsadas en el ejercicio 2023

Iniciativa Entidad Social Núm.beneficiarios Posible réplica

Donaciones: Campaña de recogida de 
Alimentos para empresas 2023 Banco de alimentos 

2340€ correspondientes a 45 donantes y 
que se destinaran a la compra de 
alimentos. 

SÍ

Donación: Jornada de atención al paciente 
oncológico Asociación Española Contra el Cáncer

23 personas inscritas.Total de 860,00 € en 
donación.

SÍ

Venta de las Loterías Solidarias durante 
este año 2023

SORTEO DE ORO DE CRUZ ROJA
BANCO FARMACEUTICOS
FARMAMUNDI
FARMACEUTICOS SIN FRONTERAS
FARMASOLIDARIA
FARMACEUTICOS EN ACCION

Total recaudado en loterías 1.912 € SÍ

Actuación ante catástrofes: Terremoto 
de Turquía y Siria

Campaña de captación impulsada por 
Farmamundi, con la colaboración del 
CGCOF y otros Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos

88.141,66 €, los cuales han sido destinados 
en un 30% al suministro de medicamentos 
y el 70% a acciones humanitarias y de 
emergencias para atender a la población 
víctima del terremoto.

SÍ

Campaña de donación de sangre 
Se mantiene en la web la pestaña ‘Alertas 
por donación de sangre’ y se hace difusión 
en rrss

SÍ



PLAN DE ACCIÓN SOCIAL 2023

Evaluación de iniciativas impulsadas
Iniciativas impulsadas en el ejercicio 2023

Iniciativa Entidad Social Núm.beneficiarios Posible réplica

Campañas del CGCOF Difusión APP Medicamento Plus a los 
colegiados de la Comunidad de Madrid. 

Campañas del CGCOF
Colaboración en la estrategia social de la 
profesión farmacéutica. Figura del 
Coordinador Social (red de coordinadores).

Campañas del CGCOF
Se asistió al I Foro Consejo Asesor de la 
profesión farmacéutica: El abordaje 
integral de la Salud Mental (02/2023).



PLAN DE ACCIÓN SOCIAL 2023

Premios otorgados COFM:

“PREMIO SOLIDARIO DÍA DEL COLEGIADO”

En la convocatoria abierta para la presentación de candidaturas al Premio
solidario del Día del Colegiado 2023 se ha presentado únicamente el Grupo de
Cooperación de LASEMI, por iniciativa de la Junta de Gobierno, desde la vocalía
de formulación magistral (Elena Manso Salinas).

Se presenta desde el Grupo de Cooperación de LASEMI, área de la entidad que
desarrolla proyectos sociales desde 2008, un proyecto para renovar una
farmacia de hospital en Thies (Senegal) de tres años de duración y que incluye la
formación al personal, la actualización de los servicios y la remodelación del
espacio con la incorporación de un laboratorio de formulación magistral.
Proyecto muy bien planteado y con una formulación muy sólida que obtiene una
puntuación de 75 sobre 100 puntos.



En 2023 se contabilizó un 
total de 109 voluntarios 
inscritos, que representan 
un incremento del 20,4% 
sobre los 85 de 2022.

Voluntariado COFM



Evaluación impacto de comunicación

PLAN DE ACCIÓN SOCIAL  2023



Resultados: Difusión en Comunicación

❑ La campaña de difusión de Acción Social del #COFM fue exitosa en
términos de difusión y visibilidad.

❑ El uso de una estrategia multicanal permitió llegar a un público
diverso y aumentar significativamente la interacción y el
compromiso con los farmacéuticos.

❑ Los resultados obtenidos indican que la combinación de redes
sociales, medios tradicionales y recursos digitales es una estrategia
efectiva para dar visibilidad a campañas futuras.



Gracias

Esther Calvo de Mora Álvarez
vicepresidenta 2ª del COFM y
responsable del Grupo de Acción Social
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