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MENSAJE
DEL PRESIDENTE

(D]

41 A nivel interno,
en 2023 seguimos
trabajando en la
transformacion
organizativa y de
gestion del Colegio, con
los objetivos muy claros
de mejorar la cercania al
colegiado, la utilidad, la
transparencia, la eficacia
y la eficiencia, y todo ello
con una mayor proyeccion
hacia el exterior

01. PRESENTACION
DEL PRESIDENTE

Mas Colegio, mas
profesion, mas valor
paralos madrilenos

Nuestro Colegio celebro en 2023 su 125 aniversario.
Esta conmemoracion nos permitio no solo celebrar una
larga trayectoria de servicio y compromiso de la
profesion farmacéutica con la sociedad madrilena, sino
acercarnos aun mas a la poblacion para explicar, a
través de muy diferentes acciones, el valor sanitario y
social de nuestro colectivo desde sus distintos ambitos
de ejercicio. Erauno de los objetivos que los colegiados
trasladaron un ano antes a la Junta de Gobierno y fruto
del cual en 2023 se presento el Plan de Transformacion
Estratégica colegial paralos proximos anos.

De ese plan emanan muchas de las acciones iniciadas en
2023, no solo para fortalecer el papel sanitario de los
farmacéuticos madrilenos, sino también para modernizar
el COFMy reforzar su liderazgo como institucion
comprometida con la mejora del ejercicio profesionaly la
calidad de vida de la poblacion.

Anivel interno, en 2023 seguimos trabajando en la
transformacion organizativa y de gestion del Colegio,
con los objetivos muy claros de mejorar la cercania al
colegiado, la utilidad, la transparencia, la eficaciay la
eficiencia, y todo ello con una mayor proyeccion hacia el
exterior. Un hito en esta linea fue la creacion de la Oficina
de Proyectos del Colegio, motor para el desarrollo de
iniciativas que sirvan de base para aumentar la
participacion de los farmacéuticos en el cuidado de la
saludy propulsar su labor asistencial, sobre la doble
base de la atencidn a necesidades realesy la generacion
de evidencia sobre los resultados sanitariosy
economicos de la intervencion del farmaceutico.

LLa campana para el uso sequro de los medicamentos a
traves del bloqueo cautelar existente en receta electronica
(que superaya los quinientos farmacéuticos
participantesy las cinco mil intervenciones)y el
proyecto piloto de continuidad asistencial en pacientes
con VIH mediante la colaboracion entre farmacia


https://www.youtube.com/watch?v=TpVImpPJnSI
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01. PRESENTACION

hospitalariay comunitaria son algunos ejemplos del
trabajo desarrollado en 2023 por esta oficina. A ello se
suma la puesta en marcha del Laboratorio de proyectos
de colegiados (COFM-Lab), orientado a ayudar alos
colegiados a llevar a cabo iniciativas de investigacion
con las que generar evidencia cientifica sobre el valor
anadido del farmaceutico..

En esalinea de modernizaciony compromiso del
Colegio con sus colegiados, durante el pasado ejercicio
también se dieron pasos relevantes en un ambito tan
critico como la formacion, con la aprobacion de un
nuevoy ambicioso plan formativo y la preparacion de la
primera promocion de alumnos del programa FIRCOF.

Y en el ambito comunicativo se lanzo6 la campana Aqui
hay un farmacéutico, dirigida a mostrar a la sociedad el
valor de los farmaceéuticos en sus distintas modalidades
de ejercicio: investigacion, farmacia comunitaria,
hospitales, distribucion, salud publica... La campana fue
un éxito y en sus tres meses de duracion (entre octubre
y diciembre) consiguié méas de cincuenta millones de
impactos, mas de un millén seiscientas mil
reproducciones de sus contenidos y alcanzo a mas de
tres millones de personas.

También exitosas resultaron otras dos apuestas por
reforzary mostrar el potencial de las farmacias.

La primera, la nueva edicion de DermoCOFM, que por
primera vez se celebrd en dos jornadasy ala que
asistieron méas de quinientos farmacéuticos para
impulsar el rol del farmaceéutico en la dermofarmacia.
La segunda, con motivo del Dia Mundial del
Farmaceéutico, fue El farmacéutico y las plantas
medicinales, una iniciativa singular, con la colaboracion
del Real Jardin Botanico, en la que durante todo un fin
de semana mas de cinco mil visitantes pudieron
conocer larelacion historica de los farmaceuticos con
las plantas medicinales, ademas de disfrutar de juegosy
talleres interactivos.

En el plano politico, 2023 también resulto fructifero,
pues, tras la aprobacion el ano anterior de la Ley de
Ordenacion y Atencion Farmacéutica, hubo un nuevo
hito: después de ocho anos se firmo el nuevo Convenio
de colaboracion con la Consejeria de Sanidad. Este
acuerdo, en cuyo desarrollo trabajamos, da respuesta a
las necesidades actuales de las farmacias madrilenas y
de sus profesionales y ofrece estabilidad para los
proximos anos.

La estrecharelacion con la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid (CAM) permitio también avances
importantes en la colaboracién entre los farmacéuticos
comunitarios y la atencién primaria. Como
complemento a los foros ordinarios y reuniones de
trabajo periodicas de los representantes del Colegio
con la Consejeriay el Servicio Madrileno de Salud
(Sermas), se crearon los comités de trabajo con las
direcciones asistenciales de atencion primaria, en los
que participan los delegados de area colegiales y los
responsables asistenciales y de Farmacia de las siete
areas sanitarias de la CAM. Estos comités son resultado
de la apuesta del Colegio por la participacion de los
colegiados, y suponen un refuerzo para la figura de los
delegados colegiales, area en la que también se avanzo
en 2023, al aprobarse, por primera vez, un
procedimiento para la eleccion de delegados de zona, lo
que dota de mayor transparenciay eficacia a este
proceso.

Todo esto se ha visto reforzado por una agenda
institucional muy activa, orientada al doble fin de abrir
mas el Colegio y potenciar la colaboracién con terceros
en el objetivo comun de mejorar el cuidado de la salud.
Asi, alo largo del ano se han consolidado relacionesy
puesto en marcha actividades con colegios sanitarios,
sociedades cientificas, organizaciones de pacientesy
companias del sector.

Nada de esto hubiera sido posible sin la colaboraciony
participacion creciente de muchos colegiados. Con tu
apoyo, companero, seguiremos trabajando para
concluir la ambiciosa transformacion del Colegio en Ia
que estamos, impulsar la figura del farmacéutico como
parte de la solucion a los grandes desafios sanitariosy
socialesy, en suma, mejorar la salud de los madrilenos.

Manuel Martinez del Peral Mayor
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» (03.125 ANIVERSARIO DEL COFM CONMEHORATIVO

En 2023 el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM)
celebrd su 125 aniversario. A lo largo de todo el afio se realizaron
diferentes acciones para conmemorar esta efeméride tan sefialada.

Estas fueron, en orden cronoldgico, algunas de las principales
iniciativas que se llevaron a cabo:

» 03.1. NUEVAIMAGEN CORPORATIVA

El afio en el que el COFM cumplia 125 afios arranco
con el estreno de una imagen de marca renovada,
que tenia como objetivo abanderar los nuevos
tiempos que vivia la corporacién desde la llegada

de su actual Junta de Gobierno. COLEGIO OFICIAL DE

El nuevo logo busca representar la cercania, la transparencia y la blsqueda de la mejora de los servicios a los pacientes
en particular y a la sociedad en general, que estan en la base del compromiso de los farmacéuticos madrilefios.

El rasgo mas distintivo del logo es la flecha ascendente final, una composicién que presenta un marcado movimiento
hacia adelante y es la sintesis del avance con el que se ha comprometido el COFM. El emblema utiliza formas puras, sin
recovecos, que se acoplany se apoyan unas con otras para evocar cercania y colaboracién.

CONCIERTO
SOLIDARIO

125 ANIVERSARIO DEL COLEGIO OFICIAL

DE FARMACEUTICOS DE MADRID VIDEO CONCIERTO
SOLIDARIO

» 03.2.CONCIERTO SOLIDARIO

A principios de marzo se produjo la apertura oficial
de la conmemoracion del 125 aniversario

con la celebracién de un concierto solidario a cargo
de la Orquesta y Coro Filarmonia de Madrid,

cuyos beneficios (mas de 10.500 euros) se destinaron
a dos proyectos de ayuda humanitaria.

A



https://www.youtube.com/watch?v=qccwiO69juQ&t=153s
https://www.youtube.com/watch?v=5PtrWl1_NeY

COFM 03. 125 ANIVERSARIO DEL COFM

El concierto, que reunié a mas de 700 personas en el Teatro Monumental de Madrid, permitié aportar fondos a las
iniciativas Pon en marcha una farmacia en Mozambique, de Farmamundi, y Sosteniendo el sistema de salud en Camertn,
mejorando la gestién de la farmacia, de la Fundacién Recover Hospitales para Africa.

COFM23
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» 03.3.CONCURSOS DE RELATOS CORTOS Y FOTOGRAFIA

Con motivo del 125 aniversario, el COFM convoc6 dos concursos: uno de relatos cortos y otro

RELATO
de fotografia. Ambos superaron las expectativas de participacion. TU FARMACIA
Con 267 relatos y 56 fotografias, llegadas de todo el mundo, el éxito de estas iniciativas
permitié poner en valor la labor sanitaria y social que aporta el farmacéutico a la sociedad.
| CONCURSO DE RELATOS CORTOS
RELATO
LA EXTRANA PAREJA

En el concurso de relatos, el primer premio, dotado con 1.000 euros y un diploma), fue para
Tu farmacia, de Fernando Jesus Soria Laborda. El segundo premio, dotado con 500 euros y un
diploma, fue concedido a la obra La extrafia pareja, de Esteban Torres Sagra (presentado bajo
el seudénimo Walter).

A


https://www.cofm.es/recursos/doc/portal/2015/04/24/tu-farmacia.pdf
https://www.cofm.es/recursos/doc/portal/2015/04/24/la-extrana-pareja.pdf
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1 CONCURSO FOTOGRAFICO

En lo que respecta al concurso de fotografias, el primer
premio, dotado con 1.000 euros y un diploma, fue para la
obra Clienta en bata en la Farmacia Mentidero, de Jesus
Gonzalez Casado (presentado con el pseudénimo Mark
Dos). En cuanto al segundo premio, dotado con 500 euros
y un diploma, fue para Y entonces suena el timbre, de Oscar
Diaz Garcia (presentado con el seudonimo NBQR).

» 03.4. CONMEMORACION DE LOTERIAS Y APUESTAS DEL ESTADO

Loterias y Apuestas del Estado conmemord el 125 aniversario del COFM dedicandole el sorteo de la Loteria Nacional del
sabado 15 de julio. Todos los décimos emitidos para dicho sorteo lucieron el logotipo del COFM e incluyeron la referencia
al 125 aniversario de la institucién. Ademas, reproducian el lema Los farmacéuticos te ayudamos a cuidar de tu salud.

Con esta iniciativa se quiso rendir un homenaje a los farmacéuticos madrilefios y reconocer el trabajo y la trayectoria de
la corporacion madrilefia al servicio de la sociedad.
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» 03.5.ENCUENTRO EN EL REAL JARDIN BOTANICO

Durante los dias 22, 23 y 24 de septiembre, el COFM organizé el encuentro E/ farmacéutico y las plantas medicinales en el
Real Jardin Botanico de Madrid con motivo del 125 Aniversario.

Durante esos tres dias, y como preambulo también del Dia Mundial del Farmacéutico (25 de septiembre), el centro abrié
sus puertas para dedicar sus actividades a la historica relacion entre las plantas medicinales y la farmacia, y los mas de
5-000 visitantes que acudieron esos dias pudieron acceder a distintas iniciativas y talleres interactivos para descubrir,

de manera amena y divertida, los beneficios de las plantas medicinales y el papel de los farmacéuticos en su uso.

4
W

22 al 24 de septiembre

El farmacéuticoy las
plantas medicinales
en el Botanico de Madrid

’

) Y cotasoRa
REAL JARDIN ~Arko
BOTANICO COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE MADRID PHARMA

s

VIDEOS
INVITACION

VIDEO
EVENTO



https://www.youtube.com/watch?v=26eBHkNBeTA
https://www.youtube.com/watch?v=4zSZ-P4wwnw
https://www.youtube.com/watch?v=gX5ufFwhSUU
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» 03.6. TORNEO
SOLIDARIO DE GOLF

El 26 de septiembre, y enmarcado en su 125 Aniversario,
el COFM celebré su V Torneo de Golf Solidario, que
permitio recaudar 6.040 euros para las organizaciones
farmaSOLIDARIA y Manos Unidas.

El evento, celebrado en el Real Club de Golf la
Herreria, en San Lorenzo de El Escorial, reunié a mas
de 70 farmacéuticos madrilefios, que tuvieron la
oportunidad de disfrutar de este deporte y contribuir
a la causa solidaria.

v

El 30 de septiembre se celebré el lll Torneo de Padel
Solidario del COFM, una iniciativa enmarcada en el 125
Aniversario del Colegio, que logré recaudar 5.365 euros
para un proyecto liderado por la Federacién de Asociaciones
de Personas con Discapacidad Fisica y Organica de

la Comunidad de Madrid (FAMMA - Cocemfe Madrid)
destinado a facilitar terapias acuaticas a personas

con discapacidad.

Celebrado en la Ciudad de la Raqueta de Madrid,

este evento reflejé el compromiso del COFM de ayudar
a los colectivos mas desfavorecidos a través de la Accién
Social corporativa. Asi lo demostré la gran participacion
que tuvo, ya que 124 aficionados de este deporte
tuvieron la oportunidad de competir y contribuir

a una gran causa solidaria.
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» 03.8.CAMPANA ‘AQUI HAY UN FARMACEUTICO’

Uno de los momentos clave dentro de la conmemoracion

del 125 Aniversario del COFM tuvo lugar el 25 de octubre
COFM’ {SABES TODO LO QUE UN FARMACEUTICO HACE POR TU SALUD? » . .
/v DESCUBRELO EN AQUIHAYUNFARMACEUTICO.ES con la presentacion de una campafia informativa que acercaba

a la poblacién el valor sanitario y social de la profesién
farmacéutica en sus distintas modalidades de ejercicio,

muchas de ellas poco conocidas para el publico general.

La campafia respondia al titulo Aqu/ hay un farmacéutico

y se desarroll6 durante los meses de octubre, noviembre
y diciembre. La base de esta campafia era una serie
audiovisual de cuatro capitulos, alojados en la pagina
web www.aquihayunfarmaceutico.es, que se
difundieron ademas a través de las redes sociales del
COFM. Los protagonistas de la serie son una pareja de

u estudiantes, Ana (en ultimo curso del Grado de Farmacia)
! o y su amigo Lucas (en Periodismo), que inician un viaje

H que los lleva a conocer a farmacéuticos de distintos
AOUI HAY, UN , ambitos, y descubrir cdmo es su dia a diay qué les
FARMACEUTICO poraver o st mueve en su labor profesional y asistencial.
et it
“;M“mm;mm;w ' een La campafia se presentd en un acto institucional en el

s que se proyectd en primicia a los principales

“iitlee Gamiat bidR X ok Qcinfa STETHT representantes del sector con la presencia de la
OSK  Oueae @) sanvoz Timm teva consejera de Sanidad, Fatima Matute, y de los

farmacéuticos protagonistas.

AQUI HAY UN
FARMACEUTICO

gt 3 by v, . Az L Ayt e by woen,
AQUIHAY UN AQUI HAY UN AQUI HAY UN
FARMACEUTICO _ FARMACEUTICO | FARMACEUT

El triple objetivo de esta campafia era explicar a la poblacién madrilefia el valor sanitario y social que aporta el farmacéutico
a través de sus diferentes ambitos de ejercicio; aportar una visién cercana, humanay comprometida del farmacéutico, y
generar en los farmacéuticos orgullo profesional y reforzar la responsabilidad que asumen en su dia a dia.

En cuanto a los resultados, esta campafia de comunicacion rebaso las expectativas mas optimistas al superar los 50
millones de impactos desde su lanzamiento. En total, los cuatro capitulos han alcanzado hasta la fecha 1,6 millones de
reproducciones en las redes sociales. Si se tienen en cuenta las minipiezas de los videos, publicadas también en canales
como YouTube, Facebook, Instagram, X'y LinkedIn, superan los 4,3 millones de impactos acumulados.

A


https://aquihayunfarmaceutico.es
https://aquihayunfarmaceutico.es
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La campafa incluyé ademas el apoyo de carteleria en distintos soportes de grandes dimensiones, que fueron visibles en
lineas de autobuses, metro y mobiliario urbano, ademas de en la red de casi 3.000 oficinas de farmacia de la Comunidad de
Madrid, donde se distribuyeron 6.000 carteles, asi como en los servicios de Farmacia Hospitalaria. Mediante esta difusién,
mas de tres millones de personas han podido ver los mensajes de esta iniciativa.

» Resultado global online. Online: redes sociales

IMPACTO DE LAS PUBLICACIONES VISUALIZACIONES ACUMULADAS

s a

+4.365.000 +1.676.000

N° de veces que se han mostrado los contenidos en las
pantallas de los usuarios. Tiene en cuenta todas las redes generado el formato en las redes sociales en las que

sociales en las que se ha desarrollado la campana de pago y se ha desarrollado la campaiia de pago y organica
organica(YouTube, Facebook, Instagram, Linkedin, X) (YouTube, Facebook, Instagram, LinkedIn, X)

Suma de todas las reproducciones de video que ha

» Resultado global offline. Offline

IMPACTO ACUMULADO VISUALIZACIONES ACUMULADAS

-l e
+45.500.000 +2.800.000

Impactos Personas

N° de veces que se han visto los carteles de la campana N° estimado de personas reales que han visto los carteles
en las pantallas offline. de la campana en las pantallas offline.

» Resultados finales globales. Acumulado global: Online + Offline

UNA CAMPANA DE GRAN ALCANCE Y EFECTIVIDAD
0
o +1.676.000 eed

U
+50.000.000 \Visualizacionesonline +3.000.000
N° de veces que se han reproducido
|mpaCtOS los videos de la campana Personas
N° de veces que se ha visto alguno N° estimado de personas que han recibido
de los contenidos de la campania algun tipo de impacto de la campana

A
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En el marco de esta campafia, meses antes de su lanzamiento, el COFM invité a sus colegiados a formar parte de ella a

través de un casting. Todo aquel que quisiese participar debia enviar un video breve en el que explicase los motivos que le

han llevado a elegir la profesion farmacéutica y el estimulo diario para desempefiar su labor.

CAPITULO 3

CAPITULO 4


https://www.youtube.com/watch?v=Fs9QSzIUu7s
https://www.youtube.com/watch?v=YJNCR_Jv3F0
https://www.youtube.com/watch?v=_6e-Dwy_upk
https://www.youtube.com/watch?v=Iw9Um2BnFTo
https://www.youtube.com/watch?v=aG9NwsTA47s

COFM2S
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» 04. PLAN DE TRANSFORMACION ESTRATEGICA

En 2023 se dieron los primeros pasos del Plan de Transformacion Estratégica,
una hoja de ruta que el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM)
ha trazado hasta 2025 y sobre la que quiere cimentar sus bases para el futuro.

Este plan se ha elaborado siguiendo los valores de transparencia, lealtad institucional,
formacién, salud publica, sostenibilidad, solidaridad, responsabilidad, deontologia, didlogo
permanente, ética y vocacion de servicio que el Colegio defiende, y tiene un claro objetivo:
hacer del COFM una organizacién de referencia en el dmbito de la Comunidad de Madrid
para liderar la regulacion y el desarrollo de la profesidn y para dar el mas efectivo soporte a
sus colegiados en la prestacion de servicios farmacéuticos de calidad.

El contenido del plan se sustenta en cuatro grandes ejes: desarrollo de la propuesta de valor
y nuevos servicios, nueva cultura y modelo organizativo, sistemas de control y gestién del
cambio, y modelo de gobierno y gobernanza. Estos cuatro ejes engloban el conjunto de los

objetivos e iniciativas de transformacion y desarrollo organizacional del COFM hasta 2025.

Un buen ejemplo de esta apuesta por transformarse y crecer fue la puesta en marcha la Oficina de Proyectos,
un mecanismo que pretende impulsar, hacer visible y poner foco en la direccién, implantacion y seguimiento
de las iniciativas y proyectos del Plan de Transformacion Estratégica para garantizar que las cosas pasen.

La Junta de Gobierno trabaja para promover una profesion farmacéutica cada vez mas relevante, mejor preparada para

responder a los desafios y que aporte aiin mas valor sanitario y social a la poblacion. Por ello, apuesta por un Colegio
capaz de liderar esa transformacién sobre la base de la escucha y la implicacién de los colegiados, la responsabilidad,
la utilidad, la transparencia y la eficiencia.

Dos de las maximas de este plan estratégico son que los farmacéuticos, en sus diferentes ambitos de ejercicio, son parte
de la solucién a los retos en salud de nuestra sociedad, y que el Colegio debe ser el espacio donde se debatan esas
soluciones, se defina cémo llevarlas a la cabo y se ayude a los farmacéuticos a desarrollarlas.

Oficina de Proyectos

Dentro de la apuesta recogida en el Plan de Transformacién Estratégica de reforzar el papel sanitario y social del
farmacéutico, uno de los grandes hitos de 2023 fue la creacién de la Oficina de Proyectos del COFM, dirigida a
promover iniciativas lideradas desde el Colegio que refuercen el rol profesional de los farmacéuticos y ayuden a generar
evidencia cientifica de todo lo que aportan a la sociedad y a los pacientes en sus diferentes areas de ejercicio profesional.

Entre los proyectos entre los que ya esta trabajando esta Oficina destacan algunos como el proyecto de continuidad
asistencial con pacientes de VIH, la campafia de seguridad de los medicamentos, el proyecto de desarrollo de sistemas
personalizados de dosificacién (SPD), el control de parametros clinicos, digitalizaciéon de proximidad o el nuevo Plan de
Accioén Social, entre otros.

Algunos de estos proyectos ya estan en marcha y se recogen en la presente memoria y otros estan en vias de disefio y
realizacion y veran la luz en los préximos meses.

A
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» 05. ACCIONES DEL COFM

Si bien la celebracién de su 125 aniversario (ver apartado 03) marcé buena parte
de la actividad del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) en 2023,
hubo otras muchas acciones e iniciativas que se llevaron a cabo durante el afio.

Estas son, en orden cronoldgico, algunas de las mas resefiables:

» 05.1. CONVENIO DE COLABORACION CON CAIXABANK

CaixaBanky el COFM firmaron a principios de enero un convenio de colaboracién por el cual la entidad se convertia
en el banco de referencia de la corporacion colegial, con un amplio abanico de soluciones en condiciones preferentes
para los colegiados.

Las principales ventajas de este convenio son los diversos productos y servicios que tratan de cubrir las distintas
necesidades de las farmacias, que van desde soluciones tecnoldgicas de cobro hasta financiacién adaptada a los
proyectos y necesidades de este tipo de negocios, renting de equipos especificos y ofertas de ahorro e inversion.

El convenio esta a disposicion de las casi 3.000 farmacias madrilefias y de los 14.000 colegiados, para que puedan
hacer frente a sus demandas de crédito y acceder a mejores condiciones de financiacién, tarifa especial de TPV y pdéliza
de crédito con condiciones mas favorables.

Otros aspectos que también recoge el convenio son las cuentas sin comisiones, las tarjetas gratuitas o el préstamo
Negocios, que permiten afrontar las necesidades diarias de la actividad econémica de los farmacéuticos.

El convenio, formalizado por el presidente del Colegio de Farmacéuticos de Madrid, Manuel Martinez del Peral, y el

director territorial de CaixaBank en Madrid Metropolitana, Rafael Herrador, ofrece también a los colegiados una oferta
concreta de productos y servicios especializados para dar respuesta a sus necesidades de ahorro y financiacion y gestién

de su dia a dia.

y
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» 05.2. DEFENSA DE LA NUEVA LEY DE FARMACIA

Pocos dias antes de finalizar 2022 tuvo lugar la aprobacién y publicacién en el Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid
(BOCM) de la nueva Ley de Ordenacién y Atencion Farmacéutica de la region. Por ello, a lo largo de 2023, en varios
foros, representantes del COFM expusieron los beneficios y ventajas que aporta este nuevo marco normativo.

Una de esas primeras exposiciones tuvo lugar a mediados de enero. En un encuentro en el llustre Colegio de la Abogacia
de Madrid, Manuel Martinez del Peral, presidente del COFM, sefialé que la nueva norma “es una excelente noticia para
los ciudadanos en general y los pacientes y los profesionales sanitarios en particular, ya que responde a muchas

necesidades sanitarias y sociales de la poblacién, como las relacionadas con el envejecimiento, la dependencia, el acceso
seguroy cercano a los tratamientos o la prevencion”.

VENTAJAS DE LA LEY DE
LEY DE FARMACIA FARMACIA

» 05.3.LASFARMACIAS COMBATEN LA SOLEDAD NO DESEADA

El 26 de enero, Begoiia Villacis, que en aquel momento ocupaba el cargo de vicealcaldesa de Madrid, junto al que era
delegado de Familias, Igualdad y Bienestar Social, Pepe Aniorte, presentaron el convenio de colaboracion entre el
Ayuntamiento de Madrid y el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid para la incorporacion de las farmacias
madrilefias al pograma municipal Madrid Te acompaiia, en el que en la actualidad participan mas de doscientas
farmacias con el objetivo de frenar la soledad no deseada de las personas mayores.



https://www.cofm.es/es/comunicacion/noticias/ley-madrilena-de-farmacia-que-nuevos-servicios-y-garantias-ofrece-a-los-ciudadanos.html
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2022/12/22/BOCM-20221222-3.PDF
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El acto de presentacion, celebrado en el Pabellén de los Jardines

de Cecilio Rodriguez, conto con la participacion del presidente Sieres mayory necesitas
compaia para tus actividades,

y la vicepresidenta 22 del Colegio Oficial de Farmacéuticos o

de Madrid, Manuel Martinez del Peral y Esther Calvo de Mora. Madpld

(e acompana

En la Comunidad de Madrid

mas de suponen el == I

25 %

del total de la poblacion
de personas de 65 o mas ainos

personas mayores viven solas

Los hogares suponen el f (\

unipersonales

del total en los municipios con
mas de 500.000 habitantes.

vol.urm\m:JOmaoriD

acompana.madrid.es MADRID

P 05.4.PROYECTO DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL
PARA PACIENTES CON VIH

En marzo dio comienzo el proyecto piloto para mejorar la continuidad asistencial de pacientes con VIH mediante la
colaboracion entre farmacia hospitalaria y farmacia comunitaria. En esta iniciativa, aun en curso, se facilita el acceso
de 61 pacientes VIH positivos a su tratamiento con antirretrovirales a través de una farmacia proxima a su domicilio.

En el proyecto, bajo el impulso del COFM y de la Consejeria de Sanidad, participan catorce farmacias madrilefias del
barrio de La Latina y el Servicio de Farmacia del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz (FJD).

Las personas beneficiarias del servicio de dispensacion en la farmacia comunitaria son pacientes crénicos que llevan
muchos afios en tratamiento con la medicacién. La Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria calcula que, en 2018, en
Espafia habia 139.403 pacientes con tratamiento de VIH.

Los primeros resultados de esta iniciativa demuestran la utilidad de la colaboracién entre farmacia hospitalaria y
comunitaria y la satisfaccion de los pacientes. En concreto, los pacientes recomendarian este servicio a otras personas en
su misma situacion con un 9 de valoracion sobre una escala de 10, una puntuacién que sitéia a la farmacia comunitaria
como un establecimiento sanitario “muy adecuado” como punto de consulta y recogida de la medicacion.

@ ENVASES ENTREGADOS

ENVASES

: ® o o

? 22 3 42 b2 62 7 82 g2 102 ne 122 132 142

MESES DE DURACION EL PROYECTO
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» 05.5.CAMPANA POR LA SALUD BUCODENTAL

El COFM se sum¢ a la XI Campafia de la Salud Bucodental y Habitos

X1 CAMPARA DE LA SALUG BUCODENT AL Y HABITOS SALUUABLES

SEMANA DELA Saludables que el Colegio de Odontdélogos y Estomatélogos de la | Regién
Snl_UD Unnl_ (COEM) puso en marcha entre los dias 21 y 24 de marzo.
coem -
L —

Bajo el lema Si dejas la salud de tu boca en manos de Internet, tendrds mucho
que perder, esta iniciativa, desarrollada a través de su Fundacién (FCOEM),

Intern

| mucho que perder alertaba sobre la venta de tratamientos dentales por internet sin la

supervision de un dentista, especialmente a través de plataformas y redes
sociales, que se esta convirtiendo en un problema cada dia mayor y pone en
riesgo la salud de los pacientes. El lema elegido buscaba concienciar tanto a
los futuros profesionales de la Odontologia como al publico general,
especialmente a los mas jévenes, de los riesgos que acarrean este tipo de
practicas.

El apoyo del Colegio a la campafia del COEM se encuadra en la linea de
R e el L colaboracién que mantienen ambas instituciones.

» 05.6.MEJORANDO EL ACCESO A LOS PACIENTES
CON PROBLEMAS DE MOVILIDAD

B
=

¥

A finales de marzo, con el objetivo de facilitar el acceso
a las oficinas de farmacia a aquellos pacientes que
sufren problemas de movilidad y necesitan adquirir
sus medicamentos o a aquellos que tengan una consulta
urgente que deba ser atendida por el farmacéutico,

el Ayuntamiento de Alcald de Henares, a través de su
concejalia de Salud, implanté un proyecto piloto

de zonas de estacionamiento reservado para estos
establecimientos sanitarios de la ciudad.

La iniciativa conto con la colaboracion del COFM

y se present6 en la Farmacia Elena Madruga Carpintero,
una de las nueve que participaron en esta primera fase.
En dicha presentacién, el presidente del COFM, Manuel
Martinez del Peral, agradecio la sensibilidad

de la ciudad hacia el sector.
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» 05.7.NUEVO CONVENIO FARMACEUTICO

El 30 de marzo Manuel Martinez del Peral, presidente
del COFM, y Enrique Ruiz Escudero, que en aquel
momento era consejero de Sanidad de la region,
firmaron el nuevo Convenio por el que se fijan las
condiciones para la colaboracién de las casi 3.000
oficinas de farmacia de la region con el sistema sanitario
autonémico. Al mismo tiempo, ofrece seguridad juridica
a las farmacias al proporcionar un marco legal de actuacion
durante cuatro afios que podra prorrogarse por un

periodo de hasta cuatro afios adicionales, hasta 2031.

El Convenio farmacéutico establece el citado marco de colaboracién con el fin de garantizar a los ciudadanos

la calidad y seguridad de la prestacion farmacéutica, asi como un acceso al medicamento y a los servicios
profesionales cualificados de los farmacéuticos en las mejores condiciones. Entre las novedades incorporadas
destacan la dispensacién colaborativa con la Farmacia Hospitalaria o el desarrollo de nuevas prestaciones dentro
de la cartera de servicios farmacéuticos.

El convenio previo a este, anteriormente denominado Concierto, databa de marzo de 2015 y habia sido prorrogado
en tres ocasiones.

» 05.8. CAMPANA DE SEGURIDAD DE LA MEDICACION

El Servicio Madrilefio de Salud (Sermas) y el COFM pusieron en
marcha la Campafia de seguridad de la medicacién del paciente
" en la Comunidad de Madrid. Esta iniciativa, que, aunque se inici6
COFM en 2023, sigue en marcha, y busca promover la revisién continua
CAMPANA SEGURIDAD de los tratamientos farmacolégicos activos de los pacientes desde
DE LA MEDICACION DEL PACIENTE las farmacias comunitarias con el fin de detectar y evitar situaciones

EN LA COMUNIDAD DE MADRID . . .
de riesgo potenciales en el uso de los medicamentos,

Impulso y use de la herramienta Blogueo Cautelar
de receta electrénica desde las farmacias

comunicando al médico posibles errores en la medicacion.

Para ello se utiliza la herramienta de bloqueo cautelar,
disponible en el sistema de receta electrénica. Esta herramienta
permite al farmacéutico comunitario bloquear la prescripcion, de
forma temporal, cuando detecte situaciones que pueden afectar a
la seguridad del paciente, y comunicarlo al médico prescriptor.

El inicio de la campafia contd con una sesion de formacién en el
COFM que pudo ser seguida por los colegiados tanto

' presencialmente como via online y que conté con la participacién
o ' de los vicepresidentes 1°y 3° del COFM, Oscar Lépez y Rafael

IVO para el farmacéutico Areias; del vocal de Titulares de Oficina de Farmacia, José

Manuel Becerra, y de médicos del centro de salud Daroca.

A
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Al cierre del afio 2023 se habian registrado ya 3.776 bloqueos, con una media mensual de bloqueos de 472.
De ese total de casos de bloqueo cautelar cabe destacar que, atendiendo a las causas por las que se producen,
mas de un 27% responde a alergia grave, duplicidad terapéutica, error manifiesto o riesgo grave

y evidente para la salud.

CAMPANA PARA
EL USO SEGURO DE
LA MEDICACION

El farmacéutico detecta El meédico recibe A. El médico
una situaciony bloquea un una alerta de un bloqueo confirma el bloqueo.
medicamento en RE para larevision del ELIMINA EL
medicamento MEDICAMENTO DE RE
. . " . . B. El médico
El sistema informatico de RE de la Comunidad de Madrid, NO confirma el blogueo
dispone de una funcionalidad para uso del farmacéutico, MEDICAMENTO
denominada Bloqueo o Anulacién Cautelar. VUELVE ARE

» 05.9. ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El 20 de junio tuvo lugar la celebracién de la primera Asamblea General Ordinaria del afio de la corporacion farmacéutica,
en la que se aprobd el presupuesto de ingresos y gastos de 2022, se hizo balance del ejercicio pasado con la presentacién de la
Memoria anual y se presentd un ambicioso Plan de Transformacion Estratégica para los préximos tres aifos (ver apartado 04).

Durante su intervencion en la Asamblea, el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, remarcoé el papel de los
farmacéuticos ante retos como el envejecimiento, la polimedicacion o la dependencia e incidié en la necesidad de trabajar,
junto con los ciudadanos y el resto de los profesionales sanitarios, en un modelo de salud para pacientes crénicos, que
fomente la prevencién y el uso adecuado de los medicamentos para asegurar asi mas afios de buena salud y de calidad de
vida. “Los farmacéuticos somos parte fundamental de la solucion a las necesidades sanitarias y sociales de la poblacién
madrilefia”, afirmaé.



https://www.youtube.com/watch?v=j3y0t_JaLcU
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» 05.10. MEJOR ACCESIBILIDAD A LAS FARMACIAS

Afinales de junio, los presidentes del COFM, Manuel Martinez del Peral, y de |la Federacion de Asociaciones de Personas
con Discapacidad Fisica y Organica de la Comunidad de Madrid (FAMMA-Cocemfe Madrid), Javier Font, suscribieron una
adenda al convenio de colaboracién firmado en 2019 para impulsar acciones conjuntas que fomentasen la accesibilidad
y la inclusién de las mas de 220.000 personas con discapacidad fisica que habitan en la Comunidad de Madrid.

Uno de los puntos clave del acuerdo era la mejora de la accesibilidad y la lucha contra la exclusién de las personas con

discapacidad mediante la eliminacién de cualquier tipo de barrera.

» 05.11. PORLAINTEGRACION DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

 COIM’

1AL 56 PRAMALINNICOS 0F At

. '\\ ;

EI COFM y la Fundacion A LA PAR firmaron a principios de julio un convenio de colaboracion para ofrecer nuevas
oportunidades formativas y de empleo a las personas con discapacidad intelectual.

Uno de los objetivos del acuerdo, suscrito por el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, y la presidenta
de la fundacion, Almudena Martorell, es apoyar la participacion de personas con discapacidad intelectual en proyectos

de integracion, con el fin de contribuir asi a la inclusién social y laboral de este colectivo.

Asimismo, busca promover campafias divulgativas y la organizacién de conferencias, seminarios y cursos que busquen
conocer mejor la discapacidad intelectual y sensibilizar a la sociedad sobre esta realidad.

A
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» 05.12.IMPULSO A LA FORMULACION MAGISTRAL

EI COFM y la Sociedad Espafiola del Medicamento Individualizado (LASEMI) firmaron a .
mediados de julio un convenio de colaboracion destinado a unir esfuerzos para potenciar

o

@

la formacion, la informacién y el desarrollo profesional de los farmacéuticos en un ambito I A E M l
exclusivo de la profesiéon como es la preparacion personalizada de medicamentos.

El acuerdo, rubricado por el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, y la presidenta de LASEMI, Concepcién
Chamorro Galisteo, busca promover el servicio farmacéutico de formulacién magistral.

= et ]

P 05.13. BIENVENIDA A LOS FUTUROS ESPECIALISTAS

En julio el COFM abrié sus puertas a los graduados en Farmacia que accedieron en 2023 a una plaza de farmacéutico
interno residente (FIR) para completar su formaciéon como futuros especialistas sanitarios. El presidente del COFM,
Manuel Martinez del Peral, dio la bienvenida a los cerca de cuarenta farmacéuticos que reunié el encuentro y puso a su
disposicion los recursos, servicios y oportunidades del Colegio “para ser vuestro mejor compafiero de viaje durante
vuestra larga y fructifera trayectoria profesional”.

El acto cont6 también con la participacion de las vocales del Colegio de Hospitales, Alicia Herrero, y de Especialidades en el
Laboratorio Clinico, Cecilia Cueto-Felgueroso, que brindaron todo su apoyo a los nuevos FIR para completar con éxito el
periodo de formacién de cuatros afios de residencia, ademas del presidente de la Sociedad Madrilefia de Farmacéuticos de
Hospital (SMFH), Mario Garcia Gil. El encuentro se cerré con una charla motivacional a cargo de Emilio Durd, empresario,
profesor y conferenciante experto en liderazgo y gestién de habilidades y actitudes.

cory’

COUTGIO DRy
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» 05.14. PRIMERA REUNION CON LA NUEVA CONSEJERA DE SANIDAD

A las pocas semanas de que la nueva consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid, FAtima Matute, tomase posesion
del cargo, tuvo lugar su primera reunion institucional con el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral.

Por parte del Colegio, también participaron en dicho encuentro el vicepresidente primero, Oscar Lépez; la secretaria,
Marta de Zarandieta, y el director general, Francisco Javier Fernandez.

El encuentro, celebrado en la sede de la Consejeria de Sanidad, transcurrié de forma muy positiva y fue un primer
acercamiento para conocer los objetivos del nuevo equipo de la Consejeria de Sanidad y compartir los proyectos puestos
en marcha por el Colegio, muchos de ellos precisamente en colaboracién estrecha con la Administracion sanitaria.

» 05.15. RENOVACION DE LOS INTEGRANTES
DE LA RED DE FARMACIAS CENTINELA

El COFM llevé a cabo en 2023 un proceso de renovacion
de la Red de Farmacias Centinela de la regién,
invitando a todos los colegiados con oficina de farmacia a
formar parte de ella.

El objetivo de esta red es la deteccidn, notificacién y
prevencién de los problemas de seguridad relacionados
con el uso de los medicamentos, tanto los considerados
errores de medicacidon como el fomento de la notificacion
de sospechas de reaccién adversa a medicamentos (RAM),
asi como la participacion en programas especificos
relacionados con el medicamento.




COMM

» 05.16. LAS FARMACIAS DE GUARDIA,
EN LA TARJETA SANITARIA VIRTUAL

A mediados de agosto, la Comunidad de Madrid puso en
marcha una nueva actualizacion de la Tarjeta Sanitaria
Virtual (TSV) en la que se incluia informacién sobre las
farmacias de guardia.

Esta medida fue fruto de la colaboracion entre el
COFM y la Consejeria de Sanidad, que trabajaron para
optimizar el servicio farmacéutico y sanitario que prestan
las farmacias madrilefias a los casi siete millones de
habitantes de la region.

La aplicacion incorpora a todas las farmacias de la
Comunidad de Madrid que pueden ser geolocalizadas por
el ciudadano, seglin la zona sobre la que necesite
informacién, permitiendo el acceso a las farmacias
disponibles en servicio de urgencias y con servicio de 24
horas, en aquellos horarios en los que el resto de las

farmacias no estén abiertas al publico.

» 05.17. HACIENDO MAS VISIBLE LA ESCLEROSIS MULTIPLE

Para dar mas visibilidad a la esclerosis multiple, a mediados de septiembre el COFM y la Fundacion Madrid contra la Esclerosis
Multiple (FEMM) avanzaron en su colaboracion para prestar la mejor atencion y asistencia farmacéutica a los pacientes
afectados por esta enfermedad y a sus familias.

Para ello, el presidente de la FEMM, Javier Puig de la Bellacasa, y el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral,
firmaron un convenio de colaboracién destinado a promover acciones conjuntas de sensibilizacién y de formacién continuada
para mejorar el conocimiento de los aspectos no clinicos de la enfermedad y perfeccionar la capacidad de los farmacéuticos
de oficina de farmacia para detectar las necesidades de apoyo y acompafiamiento de los pacientes.

Entre otras acciones, ambas entidades impulsan la autorizacion y puesta en marcha por parte de la autoridad sanitaria de
programas de continuidad asistencial entre la farmacia hospitalaria y la comunitaria, con el fin de acercar a los pacientes a
sus tratamientos con inmunosupresores e inmunomoduladores a través de la red de cerca de 3.000 oficinas de
farmacia de la Comunidad de Madrid.
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» 05.18. PROPUESTAS PARA MEJORAR
LA AF DE LAS PERSONAS TRANSEXUALES

El COFM acogiot el 8 de noviembre la presentacién del Libro Blanco de la atencién farmacéutica a personas transexuales,
una investigacién en la que participaron 18 expertos de diez universidades y de dos centros hospitalarios
en distintos ambitos académicos.

El documento, coordinado por José Lépez Guzman, catedratico del Departamento de Ciencias Farmacéuticas de la Facultad
de Farmacia de la Universidad de Navarra, recoge propuestas para mejorar la atencién y la calidad de vida de las personas
transexuales desde el ambito farmacéutico.

» 05.19. LANZAMIENTO DE ‘COFM-LAB’

El COFM present¢ a finales de noviembre COFM-Lab, un nuevo servicio disefiado para funcionar como laboratorio de proyectos
de la profesiéon farmacéutica y con el que la corporacién madrilefia impulsara las ideas e iniciativas de sus colegiados.

El objetivo de este nuevo servicio es promover la innovacion y el emprendimiento entre los farmacéuticos para hacer
realidad todos aquellos proyectos e investigaciones que afiadan valor profesional, cientifico, social y sanitario en los distintos
ambitos de ejercicio profesional.

El laboratorio esta coordinado por la farmacéutica Inmaculada Castillo y ofrece soporte técnico y asesoramiento a los
colegiados para poner en marcha los proyectos profesionales seleccionados que sean viables y tengan incidencia en la vida de
los ciudadanos o en la mejora de la practica farmacéutica.

COFM-LAB:
NUEVO PROYECTO
COFM



https://www.youtube.com/watch?v=2n0zJOvO5Nc
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Como cierre del afio, el 19 de diciembre, durante la Asamblea General, el presidente del COFM, Manuel Martinez

del Peral, presenté los hitos de la hoja de ruta transformadora de la institucion, con un éxito de gestién. De hecho,

esa buena gestidon en 2023 permitié al Colegio proceder en diciembre a la devolucién de la cuota colegial de noviembre,
asi como los costes integros por el servicio de facturacion de recetas de octubre a las farmacias, lo que sumé algo mas
de un millén de euros como resultado del superavit acumulado hasta el mes de noviembre.

“Estamos seguros de que el préximo afio seguiremos consolidando la transformacion profunda de la gestion del Colegio,
mejorando los servicios a todos vosotros y reforzando la eficiencia, que, como vemos, redundara en ahorros para los
colegiados”, asegurd Martinez del Peral.

En este foro, en el que se aprobé el presupuesto de ingresos y gastos para 2024, el presidente del COFM también
recalcé la importancia de “generar evidencias sobre el valor que el farmacéutico aporta al sistema sanitario y al cuidado

de la salud”y destacé que ese es uno de los ambitos que la Junta de Gobierno colegial se puso como objetivo para el ultimo
cursoy en el que ya se estan consiguiendo importantes resultados.

Junto a esto, entre los hitos que enmarco dentro del Plan de Transformacion Estratégica 2022-2025 de la corporacion,
apunto también el refuerzo de la participacion de los colegiados, a través de los nuevos Comités de trabajo

con las direcciones asistenciales de atencién primaria, 6rganos formados por dos farmacéuticos delegados

de drea y responsables asistenciales y de Farmacia de las siete areas sanitarias de la Comunidad de Madrid,

cuya “experiencia esta siendo muy valiosa para abordar problemas cotidianos de farmacias y centros de salud

y otros mas generales, como las faltas de suministro o las necesidades de mejorar la comunicacién entre prescriptores
y farmacéuticos comunitarios”.
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» 06. EVENTOS

En 2023, el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) tuvo una extensa
actividad en los relacionado con la organizacidon y participacién en eventos.

Por orden cronoldgico, los acontecimientos mas resefiables en este ambito fueron:

» 06.1.INFARMA BARCELONA 2023

Del 14 al 16 de marzo se celebro Infarma Barcelona 2023, [ ]
organizado por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de I n a r m a
Barcelona (COFB) y el COFM junto con CloserStill.

' BARCELONA 2023

En esta edicién del congre,so, que se celebra anualmentle, ENCUENTRO EUROPEO DE FARMACIA
el colegio madrilefio ocupd la vicepresidencia y participd
activamente en varias de las 80 sesiones del evento

pensadas para, como rezaba el lema elegido para esta

ocasion, dar respuesta a los desafios de la salud.
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» 06.2. PARTICIPACION EN LAS JORNADAS DE SEFAC

El 18 de abril el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, participd en la inauguracion y el vicepresidente 1°
participaron en las jornadas de la Sociedad Espafiola de Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (Sefac). En este foro, el
vicepresidente 1° del Colegio, Oscar Lépez Moreno, presenté los datos de una encuesta realizada entre farmacéuticos
comunitarios para valorar la repercusién que tuvo un fallo en los sistemas de receta electrénica de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid en la dispensacion de medicamentos y evaluar también las actuaciones realizadas
con los pacientes, con el fin de plantear soluciones Utiles para el futuro.

La incidencia, registrada el pasado 28 de enero, dificulté dispensar los medicamentos prescritos en receta electrénica en
las farmacias de la regién durante las cuatro horas que duré el incidente. Esto supuso un problema para los usuarios, en
especial para los pacientes cronicos, ya que el 99 % de las recetas se dispensan de forma electronica.

Mientras durd el fallo, entre las 9:00 y las 13:30 horas, las farmacias llegaron a atender a 98.700 personas, con una media
de 33,98 pacientes por farmacia, y realizaron 109.989 consultas de las prescripciones dispensables de pacientes.

Los farmacéuticos resolvieron la necesidad de medicacion urgente desde la farmacia a 21.300 pacientes, el 28,4 %
del total. Con su actuacion profesional, evitaron por lo tanto 21.300 consultas médicas relacionadas con la medicacién,
con un coste estimado de 958.500 euros, al Servicio Madrilefio de Salud, teniendo en cuenta que el coste medio de una
consulta asciende a 45 euros.
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» 06.3. JORNADA DE ADEFARMA

Afinales de abril, Manuel Martinez del Peral,
presidente del COFM, intervino en la inauguracion de
una jornada de la empresarial farmacéutica madrilefia,
Adefarma, donde resalto el valor de la colaboracién
profesional para mejorar la vida de los ciudadanos.

Para ello, hizo referencia al lanzamiento del proyecto
piloto en las farmacias del barrio madrilefio de La Latina
para acercar la medicacién hospitalaria a los pacientes
con VIH, en colaboracién con la Consejeria de Sanidad y

el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

“Los resultados de este programa de dispensacion conjunto, impulsado por los farmacéuticos de hospital y comunitarios,
nos van a servir para promover la extension de este servicio a nuevas patologias y mas pacientes, evitando
desplazamientos innecesarios al hospital y contribuyendo asi a mejorar su bienestar y calidad de vida”, afirmé

En la jornada de Adefarma también intervino el tesorero del Colegio, Luis Panadero, quien se refiri6 a la seguridad
econdémica ofrecida por el nuevo Convenio farmacéutico de la Comunidad de Madrid. El acuerdo “permite planificar dentro
de un marco amplio de actuacion”, sefialé en el transcurso de una mesa centrada en la economia de la oficina de farmacia.

» 06.4. JORNADA NACIONAL SOBRE SPD

El 23 de mayo Oscar Lépez, vicepresidente 1° del COFM, participé en la inauguracion de la Segunda Jornada Nacional
sobre el Servicio de Reacondicionamiento de Medicamentos utilizando SPD, organizada por la Sociedad Espafiola de Farmacia
Clinica, Familiar y Comunitaria (Sefac). Durante esta sesion, abordo la apuesta de la farmacia madrilefia por el uso de los
SPD para facilitar el cumplimiento de los tratamientos con medicamentos y mejorar la calidad de vida de los
pacientes, en especial de las personas polimedicadas, dependientes o con tratamientos crénicos.

“Los SPD son una de las actuaciones profesionales mas importantes que podemos prestar como farmacéuticos, ya que
nos ayuda a reforzar el conocimiento y cumplimiento de los tratamientos, facilitando a los pacientes y a sus cuidadores la
toma correcta de los farmacos”, aseverd.

En este foro también se puso de relieve que el uso de SPD se ha demostrado de gran utilidad al reducir olvidos y errores
en la toma de la medicacién, contribuyendo asi a mejorar los resultados en salud y disminuir las consultas médicas y
hospitalizaciones asociadas a problemas con los medicamentos.

1 JORNADA
| NACIONAL
J SOBRE SPD

Il Jomada Nacional sobre el Servicio de
iconamientode Medicamentos utilizando SPD
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» 06.5. CONGRESO DE DERECHO FARMACEUTICO

Manuel Martinez del Peral, presidente del COFM, participé el 21 de septiembre en la inauguracién del Il Congreso de
Derecho Farmacéutico, donde defendié las novedades y ventajas de la nueva Ley de Ordenacion y Atenciéon Farmacéutica
de la region.

Segun expuso, la nueva ley “promueve la colaboracién entre los profesionales de los distintos niveles asistenciales,
ampliando nuestro marco competencial como farmacéuticos y adaptando el ejercicio profesional a una realidad social y

sanitaria que demanda la participacién de todos los profesionales y recursos a nuestro alcance”.

En este foro también estuvo presente Pilar Jimeno, que acababa de ser nombrada nueva directora general de Inspeccion

y Ordenacién Sanitaria de la Comunidad de Madrid, quien mostro su abierta disposicion a trabajar junto con los
farmacéuticos madrilefios en el desarrollo normativo de la nueva ley.

» 06.6.'DiA MUNDIAL DEL FARMACEUTICO’

®
. ADVANCING
. PHARMACY
- WORLDWIDE

El 25 de septiembre, la ciudad de Madrid se unid
a la celebracién del Dia Mundial del Farmacéutico,

que promueve cada afio la Federacion Internacional
Farmacéutica (FIP, por sus siglas en inglés), con el

alumbrado especial de dos de sus espacios mas Fortaleciendo los sistemas sanitarios con los farmacéuticos
icénicos: la fuente de Cibeles y la Real Casa de fue el lema elegido en esta edicion de la efeméride, que
Correos (sede del Gobierno de la Comunidad se conmemora cada 25 de septiembre, coincidiendo con
de Madrid), que se tifieron de verde. la fecha de creacién de la FIP.
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» 06.7.'DiA DE LAS PROFESIONES'

La Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid organizé el 28 de septiembre en la Plaza de Colén la VIl edicion del
Dia de las Profesiones, una jornada en la que se dieron cita 30 colegios profesionales, entre los que estuvo el COFM. En
este evento, los farmacéuticos madrilefios reafirmaron su compromiso sanitario y social y dieron a conocer a la
poblacién todo lo que los farmacéuticos ofrecen, a través de diversas actividades, desde la prevencion de la diabetes, el
consejo nutricional y el uso adecuado de los medicamentos hasta la labor social de la profesién.

i
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» 06.8. JORNADA EN LA OFICINA DEL PARLAMENTO EUROPEO

Durante una jornada organizada a mediados de octubre
por Haleon en la Oficina del Parlamento Europeo en
Madrid sobre El papel del autocuidado en el ambito de la
Estrategia Farmacéutica Europea, el presidente del COFM,
Manuel Martinez del Peral, defendié el valor del consejo
profesional farmacéutico como “un elemento fundamental
para potenciar el autocuidado y facilitar que el ciudadano
pueda cuidar activamente de su propia salud”.

Junto a esto, resalté también el potencial del sistema de receta electronica para reforzar la comunicacion entre el médico
y el farmacéutico y resolver problemas de los pacientes.

» 06.9. FARMACIA Y AGENDA 2030 é" »
N ”
]

La vicepresidenta 2% y coordinadora social del Colegio Oficial de Farmacéuticos de " ~

noviembre por Servimedia sobre Experiencias farmacéutica en la integracion de la
Agenda 2030, el problema de la soledad no deseada y el aislamiento de las personas AGEN DA

mayores en una ciudad como Madrid, donde mas de 276.400 personas mayores 2030
viven solas en su domicilio, seglin datos del Gobierno regional.

En este debate alertd sobre una tendencia social y demografica en alza que erosiona el bienestar y la salud, ya que afecta

Madrid, Esther Calvo de Mora, abordd, en un coloquio organizado el 16 de

a las rutinas de autocuidado de las personas. Calvo de Mora destacd el valor social y sanitario que ofrece la red de cerca
de 3.000 farmacias abiertas en la Comunidad para ponerlo al servicio de la sociedad y estar cerca de las personas
mas vulnerables.

“Es una realidad con la que convivimos a diario y que se hizo muy patente, en toda su crudeza, durante la pandemia.
Lo sabemos bien en las farmacias. Los farmacéuticos hemos contactado con muchos pacientes cuando no venian

a la farmacia a retirar su medicacion y teniamos sospecha de que podia haber ocurrido algo y podemos detectar

y hacer un seguimiento de situaciones de soledad no deseada”, explicé.
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» 06.10. DiA DEL COLEGIADO’

DIA DEL
El 16 de noviembre el COFM rindié homenaje en el

COLEGIADO Dia del Colegiado 2023 a los farmacéuticos que cumplieron 50 y 25 afios de

profesidn, “una profesion sanitaria y cientifica con un enorme recorrido en

’ todas sus modalidades de ejercicio y que es imprescindible para garantizar la
saludy la calidad de vida de la poblacion y también el progreso de una sociedad
desarrollada”, afirmé el presidente del Colegio, Manuel Martinez del Peral.

Durante el acto, celebrado en la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, Martinez del Peral mostro la voluntad de
trabajar “leal y estrechamente” con la Administracion y colaborar con el resto de los profesionales sanitarios. El evento
fue clausurado por Fatima Matute, consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

, TESTIMONIOS
DIADEL FARMACEUTICOS
COLEGIADO 50 ANOS

» Reconocimientos

Durante el acto, se entreg6 la Medalla de Oro del Colegio al exconsejero y hoy senador Enrique Ruiz Escudero, por su
destacada labor al frente de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid y su contribucion a la mejora de la
prestacion farmacéutica.

También se distingui6 con la Medalla de Plata |a trayectoria profesional de Margarita Alfonsel Jaén, farmacéutica y
secretaria general de |la Federacién Espafiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria (Fenin), por su compromiso con la
profesién e impulso de las tecnologias sanitarias.

Ana Lépez-Casero Beltran, extesorera del Consejo General de Colegios Oficiales Farmacéuticos, recogioé el Premio
Colegiada de Honor por su contribucién a la agenda social de la farmacia espafola.

Otras distinciones, a propuesta por primera vez de los colegiados, fueron el Premio Solidario al Proyecto de instalacién
de un nuevo servicio de Farmacia en el Hospital de Sant Jean de Die en Thies (Senegal), de la Sociedad Espafiola del
Medicamento Individualizado (Lasemi), la Fundacién Lasemi Cooperacion y la Fundacién Juan Ciudad; y el Premio Anual al
proyecto El farmacéutico impulsando el 95-95-95-95 en el VIH, dentro de un plan estratégico multidisciplinar en el
Hospital Universitario Ramoén y Cajal (Madrid) para la mejora del abordaje del virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).


https://www.youtube.com/watch?v=2FH7cn0pC5o
https://youtu.be/pYMLFfRqSRY
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Finalmente, en el marco del 125 aniversario de la corporacién, se entregaron los premios Distinguidos del COFM
en cinco categorias:

A Premio al Farmacéutico distinguido en farmacia comunitaria a Elvira Moragas Cantarero, pionera farmacéutica y
primera colegiada con oficina de farmacia en Madrid a principios del siglo pasado.

A Premio al Farmacéutico distinguido en Hospitales y Laboratorio clinico a Francisco Panadero Villarrubia, por su
liderazgo y contribucién decisiva al conocimiento y al avance de los andlisis clinicos en la profesién farmacéutica.

A Premio al Farmacéutico distinguido en industria/distribucion a José Carlos Montilla Canis, por ser una referencia
indiscutible en el campo de la industria farmacéutica.

A Premio al Farmacéutico distinguido en investigacion y docencia a Roman Casares Lépez, por su maestria y
conocimientos docentes y académicos, que lo convirtieron en un pionero y en una referencia cientifica en la investigacién y
docencia de la Bromatologia.

A Premio al Farmacéutico distinguido en Administracion/salud publica a Federico Mayor Zaragoza, por sus
conocimientos cientificos y humanisticos, su liderazgo y su dilatada trayectoria con vocacion de servicio publico a
nivel nacional e internacional para el avance de las ciencias, la educacién y la cultura.

» 06.11. JORNADA SOBRE HUMANISMO Y DESAFIOS ETICOS

El 24 de noviembre, el presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, inauguré junto a su homologo del llustre
Colegio Oficial de Médicos de Madrid (Icomem), Manuel Martinez-Sellés, la primera jornada internacional Humanismo y
desafios éticos en la atencion sanitaria en el siglo XXI. El evento se celebré en la sede del Icomem, que, al igual que el COFM,
también celebré el pasado afio su 125 aniversario (ver capitulo 03).

En este foro, Martinez del Peral, resalté la importancia de incorporar los avances tecnolégicos a la sanidad y a la
prestacion farmacéutica, “pero sin perder de vista al paciente y a nuestro compromiso con la salud de las personas como
fines esenciales de nuestra profesion”.

En referencia a la actual revolucion tecnoldgica, protagonizada por las tecnologias digitales, la telemedicina, el big data, la
inteligencia artificial o la gendmica, afirmé que su impacto es “trascendental”, especialmente en dmbitos como la sanidad,

donde “los profesionales tratamos con personas que necesitan cuidados no solo fisicos, sino también emocionales y, por
lo tanto, son personas especialmente vulnerables que precisan un trato empatico y muy cercano”.
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P 06.12. CONGRESO DE VOLUNTARIADO MADRID

La vicepresidenta 22 del COFM, Esther Calvo de Mora, destacé la labor del farmacéutico en la atencién del paciente
oncolégico durante el / Congreso de Voluntariado Madrid que organizé el 30 de noviembre la Asociacion Espafiola contra el
Cancer de Madrid (AECC). “Los farmacéuticos, en nuestras distintas modalidades, estamos a pie de calle y ofrecemos
escucha activa y consejo profesional, hacemos una labor de seguimiento de los tratamientos y de vigilancia de los efectos
secundarios de la medicacién, y lo mas importante -afirmo- estamos comprometidos para mejorar la vida de las
personas con cancer, sus cuidadores y familiares”.

En su intervenciéon en la mesa redonda sobre Cronicidad y cdncer, sefialé que el sistema de salud “tiene una gran
oportunidad de implicar a los farmacéuticos en la atencion de los enfermos oncolégicos y también en cualquier
estrategia de prevencion, deteccion precoz y seguimiento de la enfermedad”.

» 06.13. JORNADA ONG-COLEGIADOS

Hasta nueve organizaciones no gubernamentales (ONG) se dieron cita el 14 de diciembre en la // Jornada
ONG-Colegiados que organizé el COFM, un encuentro que buscaba promover la colaboracion y el voluntariado entre los
profesionales de la farmacia madrilefia y las ONG con las que la corporacion ha firmado convenios de colaboracién.

La jornada de accion social se celebro en la sede colegial y conté con la presencia de medio centenar de farmacéuticos,
entre voluntarios y representantes de la profesion, asi como de las personas que siguieron el encuentro a través de una
transmisién en directo.

Los portavoces de las nueve ONG que colaboran con el Colegio agradecieron la labor del voluntariado del centenar de
farmacéuticos madrilefios que se han sumado a las actividades de integracion social y de ayuda a las personas mas
desfavorecidas y explicaron las distintas vias de colaboracion abiertas desde el ambito farmacéutico, asi como sus
principales necesidades. Entre estas organizaciones, estuvieron presentes Banco de Alimentos de Madrid, Banco
Farmacéutico, Caritas Diocesana de Madrid, Cruz Roja, Farmamundi, Farmasolidaria, Farmacéuticos en Accién, Fundacion
A'la Pary Manos Unidas.
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» 07. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

» 07.1. PREMIOS RECIBIDOS POR EL COFM

07.1.1. Premio a la solidaridad

Farmamundi distinguié a mediados de junio el compromiso social del COFM con el Premio a la Solidaridad, un galardén

que reconoce la colaboracion de la institucién colegial con la ONG farmacéutica, durante la conmemoracion de los 30

afios de cooperacién farmacéutica y accién humanitaria, que se celebré en Valencia.

El presidente del COFM, Manuel Martinez del Peral, quien recibié el premio de manos de Joan Duran, vicepresidente y
Delegado en Catalufia de Farmamundi, agradecio la distincion asegurando que “el farmacéutico no solo es un profesional

sanitario de primer nivel, sino también un agente social imprescindible para mantener el bienestar y la calidad de vida de
la poblacion, en particular de la mas necesitada”.

07.1. 2. Premio Ennova Health 2023

La herramienta de bloqueo cautelar de recetas,
impulsada a través de la Campafia de seguridad de la
medicacion del paciente en la Comunidad de Madrid,
fue reconocida con uno de los Premios Ennova Health
2023 en la categoria de Transformacién digital, otorgados
por Diario Médico y Correo Farmacéutico.

El galarddn, que también fue concedido al Servicio
Madrilefio de Salud (Sermas), se entregé en el Real
Teatro de Retiro de Madrid a finales de noviembre. El
encargado de recibirlo fue Oscar Lépez, vicepresidente
primero del COFM.
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» 07.2.PREMIOS OTORGADOS
POR EL COFM

Frl= hk$u4myq)

07.2.1. Concurso de tarjetas
de Navidad

El espectaculo circense Circlassica, ubicado en el recinto
ferial de IFEMA, acogi6 la entrega de la XVIl edicion de los
premios del Concurso de Tarjetas de Navidad del COFM.
La sesion fue organizada por el Colegio para todos sus
colegiados y en los momentos previos al inicio del
espectaculo se procedié a la entrega de los premios a los
ganadores de este afio.

La tarjeta ganadora, dibujada por Lucia Expdsito Garcia,
de 5 afios, recibié el premio especial de esta edicion,
ademas de resultar ganadora en la categoria de entre 3y

5 afios, y fue utilizada como felicitacién navidefia - {7 : “‘! L’
institucional del COFM. En el resto de las categorias, los i r ~d B |
ganadores fueron M.? Pilar Trilleros Estaire, de 7 afios; : e - @

Candela Toledano Vazquez, de 9 afios; Cristina Velasco .l
Garrig6s, de 10 afios, y Javier Gonzalez Vivas, de 8 afios.

PREMIOS CONCURSO
TARJETAS DE NAVIDAD 2023

&
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https://www.cofm.es/es/comunicacion/noticias/circlassica-acoge-la-entrega-de-los-premios-xvii-del-concurso-de-tarjetas-de-navidad-2023.html
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» 08. ACTIVIDAD COLEGIAL

» 08.1. GESTION ADMINISTRATIVA

A 31 de diciembre de 2023 el nimero de colegiados en Madrid era de 13.925 lo que supuso casi un 1 % mas que en
2022), distribuidos en las diversas modalidades de colegiacion segin se muestra en la siguiente tabla comparativa:

MODALIDAD DE COLEGIACION HOMBRES MUJERES TOTAL

Titulares de Oficina de Farmacia 1.015 2.229 3244
Regentes 3 10 13
Sustitutos 10 39 49
Adjuntos 1.094 4.472 5566
Industria 119 368 487
Farmacéutico en la Administracién 16 81 97
Especialidades en el Laboratorio Clinico 43 196 239
Farmacia Hospitalaria 62 260 322
Radiofarmacia 4 4 8
F.ir. m 361 472
Distribucién 45 76 121
Docencia e Investigacion 17 51 68
Servicios Farmacéuticos Veterinarios 5 16 21
Otras Actividades Profesionales 50 167 217
No Ejercientes 793 2.446 3239
Total* 3.387 10.776 14.163

*Los colegiados pueden estar dados de alta simultaneamente en mas de una modalidad de colegiacidn, por lo que el nimero total de colegiados
de la tabla difiere del nimero real a finales de 2023.

Titulares Oficinas de Farmacia
08.1.1. Colegiados Adjuntos
de Madrid segun No ejercientes

modalidad (en %) Industria

Laboratorio clinico
Farmacia hospitalaria
FIR

Otras actividades

08.1.2. Perfil de los
colegiados s
por sexo(en %) @ Mujeres
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08.1.3. Evolucién de las solicitudes de colegiacion por via online(en %)

Durante el afio 2023 se tramitaron 982 expedientes de alta de colegiacién, 1.744 de cambios de modalidad de ejercicio y
756 de bajas, resultando en su conjunto 3.482 expedientes.

Del total de solicitudes recibidas en el Colegio relativas a la colegiacién, un 37,65 % se presentaron via online; con este
dato se consolida la evolucién al alza observada en afios previos con respecto a la utilizacién de firma digital para la

presentaciéon de este tipo de solicitudes (los porcentajes correspondientes a los afios 2020, 2021 y 2022 fueron,
respectivamente, del 25,83 %, del 32,81 % y del 35,86 %).

SOLICITUDES ONLINE

40

35

30

25

2020 2021 2022 2023

08.1.4 Ubicaciones de las oficinas de farmacia
en la Comunidad de Madrid (en %)

El nUmero de oficinas de farmacia legalmente establecidas en la Comunidad de Madrid a 31 de diciembre de 2023 fue de
2.933, de las que 1.815 se situan en Madrid capital.

@ Madrid
Resto de Provincia
6188,

En 2023 se realizaron 10 nuevas aperturas de farmacias, ninguna de ellas en la ciudad de Madrid, y no se produjo
ninguna clausura.

A
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08.1.5. Colegiados fallecidos en 2023

En 2023 fallecieron veinticinco compafieros. Desde el COFM trasladamos nuestras condolencias a familiares y amigos.

El listado de fallecidos es el siguiente:

* Maria Carmen Fernandez Gonzadlez
* José Gella Saura

* Maria Jesus Martinez Calvo

* Antonio Lopez Gonzdlez

* Carlos Enrique Sanchez Carrillo

* Maria Dolores Jaureguizar Vazquez
* Pedro Enrique Granda Gonzdlez

* Maria Ofiate Zamorano

* Maria del Pilar Vazquez Rodriguez

* Elena Martin Pérez-ifiigo

* Baldomera Rosado Davila

* Maria Luisa Amparo Diaz Blanco
* Trifén Heredia Ruiz

* Javier Cobos Mateos

* Rosario Duran Egea

* Isabel Rodriguez Perea

« José Alvarez Rico

* Adela Rivas Martinez

» 08.2. RECURSOS HUMANOS DEL COFM EN 2023

* Maria Isabel Cordén Bozosa

* José Maria Guardiola Vicente

* Federico Tutau Gmez

* Jestis Maria Baztan Guembe

* Maria Virtudes Dominguez Lopez
* Alejandro Marin Alcolado

* Carmen Velasco Pérez

En 2023 el nimero total de empleados del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) se situd en 84

profesionales.

El reparto y la modalidad de ejercicio de cada uno se recoge en la tabla siguiente:

HOMBRES MUJERES

Auxiliares administrativos 0 2 2
Ingeniero técnico informatica 2 1 3
Jefes administrativos 2 9 1
Licenciados 12 41 53
Oficiales administrativos 8 4 12
Oficial de mantenimiento 1 0 1
Ordenanzas 2 0 2

Total 27 57 84

Canal Etico del COFM

En 2023 se cred el Canal Etico del COFM. El Canal Etico es la via habilitada a disposicién de todo el personal del COFM
para comunicar incidencias relacionadas con incumplimientos normativos o conductas contrarias a la ética o al buen
gobierno, como puedan ser malas practicas financieras, contables, comerciales, medioambientales, etc., para de este
modo poderlas perseguir, prevenir, detectar y, en su caso, sancionar, mejorando y avanzando como organizacion.

La creacién de este canal expresa el compromiso del COFM con la transparencia, la legalidad, la cultura ética y la lucha

contra el fraude o la corrupcion.

A
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» 08.3.ACTIVIDAD DE LA JUNTA DE GOBIERNO
08. 3. 1. Vicepresidencia Primera
Los proyectos mas relevantes que la Vicepresidencia Primera realizé durante el afio 2023 fueron:

Nueva presentacion de Stilnox.
> Estudio de dispensacion en amoxicilina. Suspension pediatrica.
Presentacién al viceconsejero de Sanidad del proyecto sobre dispensacion excepcional.
> Elaboracion de documento de preguntas frecuentes sobre la Ley de Ordenacion y Atencion Farmacéutica (LOAF).
Proyecto de mensajeria médico-farmacéutico.
> Conclusiones del grupo de trabajo de horarios para el desarrollo de la LOAF y la propuesta a la Direccion General de Inspeccién y Ordenacién Sanitaria.
Primera propuesta de plan de revision de medicacion y bloqueo cautelar.
> Ley de salud sexual y reproductiva y de la interrupcion voluntaria del embarazo.
Anadlisis del proyecto piloto de dispensacién colaborativa de medicamentos DH.
> Desarrollo y puesta en marcha de la campafia de seguridad de la medicacién/bloqueo cautelar.
Lanzamiento de la campafia de seguridad de medicacidn/bloqueo cautelar.
> Participacion en el desarrollo de la integracion de las farmacias de guardia en el entorno de tarjeta sanitaria virtual de Madrid.
Prescripcion y dispensacion de estupefacientes en receta electronica privada (ReMPE), estrategia conjunta con el llustre Colegio de Médicos
de Madrid (ICOMEM).
> Andlisis y mejora en el procedimiento de tecleo del CIPA.
Participacion en la jornada sobre sistemas personalizados de dosificacion (SPD) y elaboracién de plan de SPD.
| 2 Desarrollo y coordinacion de la campafia de vacunacién de la gripe.
Receta electrdnica privada, integracion con aplicativos y propuestas de mejora.
> Debate: tecleo de CIPA en farmacias de residencias.
Proyecto FULLCRO: encuesta sobre la actuacion en la terapia de calor para el dolor muscoesquelético.
> Disefio de material informativo sobre recomendacion de uso de mascarilla en la oficina de farmacia.
Andlisis técnico del sistema de receta electrénica privada Nodofarma y propuesta de plan de mejoras.
| 2 Receta electrénica privada: plan de puesta en marcha y desarrollos.

Presentacion de CISMED (Centro de Informacidn sobre Suministro de Medicamentos).
| 2 Elaboracién de medidas para evitar desabastecimientos coordinados con el Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS).
Andlisis y elaboracién de datos actualizados de FarmaHelp en la Comunidad de Madrid.
| 2 Participacion en la reunién del Comité Etico del Hospital Universitario La Paz.
Elaboracién del borrador de decreto de guardias y horarios.
| 2 Comunicacién de la Direccién General de Inspeccidn y Ordenacidn Sanitaria (DGIOS) de precios notificados (toxina botulinica).
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También mantuvo reuniones con instituciones y organismos de las Administraciones:

Reunién de la Comisién de Seguimiento del Convenio con la Consejeria de Sanidad.
| Reuni6n con la Direccién General de Sistemas de Informacion y Salud Digital, con la Subdireccién General de Farmacia
y con la Direccién General de Inspeccién y Ordenacion.
Reunién con Comité Directivo del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.
> Reunion con el Centro de Salud Daroca.
Reunién con el Comité Organizador de Infarma Barcelona.
> Participacién en el Convenio con la Sociedad Espafiola de Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (SEFAC) sobre el curso
de vacunacion contra la gripe.
Reunién con representantes de la Sociedad Espafiola del Medicamento Individualizado (LASEMI).
> Reunién con representantes del Colegio de Médicos y con el de Odontdlogos.
Reunion con coordinadores de la Direcciones Asistenciales.
> Reunién con representantes de la empresa de seguros DKV.
Reunion con representantes de Farmaindustria.
> Reuni6n con representantes del Grupo Vithas.
Reunién con alcaldes de ayuntamientos (Tres Cantos y Colmenar Viejo).
> Reunion con representantes de la Sociedad Espafiola de Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (SEFAC).

Asistié y presentd varios eventos, tales como:

Acto de inauguracién del Aula Bidafarma (Facultad de Farmacia de la Universidad de Alcala de Henares).
| 2 Convenio con Caixabank. Presentacion de la nueva oferta de servicios (en el espacio All in one que la entidad tiene
en el edificio Axis de la plaza Coldn).
Asistencia a Jornada Resistencia Antibidtica (El Global).
| 2 Reuni6n con el CEU. Aula Universidad-Empresa.
Visita de los vicedecanos de la Universidad de Navarra. Juan Manuel Irache y Carmen Sanmartin.
| 2 Infarma Barcelona 2023.
Entrevista en Correo Farmacéutico.
> Entrevista con /\ngel Salmador (Mi Farmacéutico)
Acto de Firma del Protocolo con la Federacion Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER) y la Presentacion del Plan Adapta Madrid 2023.
| 2 Inv. Bidafarma al Desayuno informativo FORO SALUD con Tomas Cobo, presidente de la Organizacién Médica Colegial (OMC),
presentado por Silvia Calzdn, secretaria de Estado de Sanidad.
Coloquio Farmacia urbana y farmacia rural: un mismo agente y dos realidades diferentes. Grupo Saned (Ponente).
> Firma del Convenio con SEFAC.
Reunién de Seguimiento Comisién Mixta. Cribado Prevecolon (con Elena Andradas, directora general de Salud Publica).
| 2 Integracion Farmavenix-FT-Casiopea (Quirdn Salud).
Sesion informativa sobre el proyecto piloto de medicamentos DH (Dispensacién Hospitalaria).
> Gratitud y cuidados paliativos. Un didlogo entre fildsofos y clinicos, en la sede de ICOMEM.
Visita a la Universidad de Navarra.
> Construyendo la UE de la Salud: el papel de la Presidencia Espafiola del Consejo de la UE 2023, en la Oficina del Parlamento Europeo en Espafia.
Conferencia on line de Espionaje farmacéutico: La amenaza mds alld de la industria.
> Sesion formativa de la plataforma informatica de Farmavenix.
Sesion con el candidato Daniel Cuesta y la actual portavoz de Sanidad del Grupo Parlamentario Vanesa Lillo (Podemos).
> Inauguracion de la Jornada Cientifica de SEFAC.

A
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Mesa de debate Dispensacion excepcional: ¢para cudndo? (Jornadas SEFAC 2023).
| 2 Desayuno Informativo con Enrique Ruiz Escudero.
Acto de celebracion de la IV Edicidn de los Premios AEFI (Asociacion Espafiola de Farmacéuticos de la Industria).
| 2 Presentacion del acto SICOR ASISTE.
Asistencia a la toma de posesién de la nueva Junta de Gobierno del COF Toledo.
> Representacion del COFM en la jornada de SPD de SEFAC.
Asistencia a | edicion de los Premios Farmasist (22° Aniversario de Correo Farmacéutico).
> Asistencia a Congreso SEFAC-SEMERGEN, en Zaragoza.
Acto cientifico de los Consejos Cientifico y Econémico de Barcelona.
| 2 Participacion en el Dia de las Profesiones.
Asistencia a la presentacién de la campafia Aqui hay un farmacéutico.
| 2 Entrevista en Madrid Diario.
Asistencia a la presentacion del Libro blanco de la atencion farmacéutica a personas transexuales, coordinado por José Lépez Guzman.
> IV Jornada Nacional SEFAC de Indicacién Farmacéutica.
VJornada en Innovacién Farmacia Oncolégica (Hospital Universitario de Fuenlabrada).
> XII Premios Amade

Informacion a colegiados sobre:

Informacidn sobre el proyecto europeo DocCast 2.0.
| 2 Propuesta a la Consejeria de Sanidad para el desarrollo del decreto de horarios de oficinas de farmacia.
Campafa de seguridad de la medicacién/bloqueo cautelar.
> Llamada a la participacion en el proyecto europeo DocCast 2.0.
Geolocalizacion de farmacias en la Tarjeta Sanitaria Virtual.
| 2 Acceso a la grabacion del webinar sobre la campafia de seguridad del medicamento
Curso formativo sobre la seguridad del medicamento mediante el bloqueo cautelar.
| 2 Actualizacién de las medidas COVID-19 y sobre las mascarillas.
Farmacias en la Tarjeta Sanitaria Virtual.
> Convocatoria de reunion de Delegados de Area.
Encuesta sobre la relevancia en la practica farmacéutica de la termoterapia en el tratamiento del dolor musculoesquelético.

08. 3. 2. Vicepresidencia Segunda

En 2023, la actividad de la Vicepresidencia Segunda se dividio en las siguientes areas:

Accion Social

Alo largo de 2023, el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) llevd a cabo varias iniciativas de caracter

social destinadas a colaborar, en la medida de sus recursos y capacidades, con algunos proyectos que ayudan a
profundizar en el compromiso del Colegio con la sociedad y contribuir al desarrollo integral de las personas implicadas.

A
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Como consecuencia de este trabajo, se llevaron a cabo las siguientes acciones de interés.

> Firma de tres convenios entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2023:

P Convenio especifico con Farmacéuticos sin Fronteras de Espafia (FSFE) para la app "Més Saludable".
P Convenio con la Asociacion Espafiola Contra el Cancer.
»  Convenio con Fundacién A la par.

A fecha de 31 de diciembre de 2023 habia un total de 20 convenios vigentes.

> Se realizaron 13 proyectos (varios de ellos recogidos en esta Memoria en el apartado del 03. 725 Aniversario: Concierto Solidario, Torneo
Solidario de Golf, Torneo Solidario de P4del...) destinados a organizaciones no gubernamentales (ONG) que permitieron recaudar un total de
mas de 28.800 euros.

> El COFM, dentro de su labor social, se ha adherido al Pacto mundial'y al compromiso de trabajar en los siguientes Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS):

P Saludy Bienestar (ODS3).
lgualdad de género (ODS5).
Trabajo decente y crecimiento empresarial (ODS8).

ECONOMICO S L0S OBJETIVOS
Reduccién de desigualdades (ODS10). _/\,\/\ g /s/ =)
¢ v | = @

Alianzas para lograr los objetivos (ODS 17).

3 SALUD IGUALDAD TRABAJO DECENTE ‘IU REDUCCIGN DE LA ‘I7 ALIANZAS PARA
Y BIENESTAR DE GENERO Y CRECIMIENTO

DESIGUALDADES LOGRAR

A\ A A 4

> En cuanto al voluntariado del COFM, en 2023 se contabilizé un total de 109 voluntarios inscritos, cifra que supone un incremento del 20,4 %
sobre los 85 inscritos del afio 2022.

Actividades Culturales

> Curso del grupo de actividades culturales y Grupo Turin.
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Pacientes

Reunidn con FAMMA-Cocemfe Madrid.
> Reunidn de seguimiento y encuentro con el Foro Espafiol de Pacientes.
Firma de convenio con la Asociacion Espafiola contra el Cancer.
> Reunion con la Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP).
Reunién con la Asociacién de Esclerosis Multiple.
> Asistencia al 7° Encuentro Nacional de Pacientes.
Alianza entre Fundacion Madrid contra la Esclerosis Multiple, COFM, Universidad Europea de Madrid, Sanitas y Fundacion Real Madrid.
| 2 Jornada informativa Fundacidn Areces, en el marco del Dia Mundial de la Esclerosis Mlltiple.
Firma de la adenda del convenio con FAMMA-Cocemfe Madrid.
> Convocatoria de la reunion del Pleno del Observatorio Regional de Seguridad del Paciente.
Reunién con José Luis Martinez, director general de Fundacién ONCE.
> Firma del convenio con la Fundacién Madrid contra la Esclerosis Multiple.
Reunidn con representante de la Asociacion Espafiola de Afectados de Cancer de Pulmén (AEACAP).
| 2 Asistencia al Congreso de la POP.
Reunidn con el Grupo Espafiol de Pacientes Con Cancer (Gepac)
| 2 Conferencia Claves en Psoriasis (Accidn Psoriasis).
18° Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cancer
> Jornada y Premios Somos Pacientes 2023, de Farmaindustria.
Convenio con la Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP).

Reuniones con colegiados, instituciones y organismos de las Administraciones

Reuniones por el 125 aniversario del COFM.
> Primera reunién presencial de la Red de Coordinadores Sociales (Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos).
Convenio con Caixabank. Presentacion de la nueva oferta de servicios.
> Presentacidn del Proyecto Madrid Te Acompafia (Ayuntamiento de Madrid).
Nuevo proyecto de Banco Farmacéutico.
> Reunidn Fundacion Caixabank.
Reuniones Grupo Accién Social.
> Reunién con miembros del Pleno del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF).
Asistencia al | Foro del Consejo Asesor Social de la Profesién Farmacéutica, organizado por el CGCOF.
> Organizacion del congreso de mujeres sanitarias (Colegio de Odontdlogos).
Reuniones con colegiados y delegados.
| 2 Participacion en la firma del Convenio del COFM con la Consejeria de Sanidad.
Convocatoria del acto y reunién de formacidn para el lanzamiento de la campafa de seguridad/bloqueo cautelar.
| 2 Pacto Mundial de la ONU Espafia (Asamblea General Ordinaria).
Reunién de voluntariado. Fundacién La Caixa.
> Reunién de seguimiento del Convenio de Colaboracién con el Ayuntamiento de Madrid. Madrid Te acompafia.
Comision de desarrollo de la Agenda Social. Proyectos de cooperacion al desarrollo 2023 (CGCOF).
| 2 Reunién Coordinadores Sociales (CGCOF).
Reunién con la Asociacion Espafiola de Laboratorio Clinico (AEFA).
> Jornada Dia Nacional de la Esclerosis Multiple.
Il Jornada de puertas abiertas ONG.
> Reunidn con la Sociedad Espafiola de Atencidn a las Personas con Enfermedades Crénicas (SEAPEC).
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Eventos

Presentacion del proyecto FIRCOF.
> Encuentro politico-sanitario en el ambito de la gestidn sanitaria. Novavax.
Encuentro Nacional de Salud y Medicina de la Mujer (SAMEM) SAMEM 2023.
> Asistencia a la Jornada de Equilibrio de Género en los Consejos de Administracion. Premios AMMDE Unién Europea.
Acto institucional del Dia Internacional de la Mujer.
> Comité Cientifico y organizador de DermoCOFM 2023.
| Gala de Premios del Colegio Profesional de Logopedas de la Comunidad de Madrid (CPLCM).
| 2 Inauguracion de la Jornada de SEFAC en Madrid 2023.
Jornada Accesibilidad: Soluciones desde la farmacia, del CGCOF.
| 2 Premios con Alma. Reconocimiento por su Aportacion en Salud de la Mujer en 2022 (Instituto Palacios).
Il Edicién de los Premios Admirables, con motivo del 31 Aniversario de Diario Médlico.
| 2 IX Foro Premios Afectivo Efectivo (Janssen).
Il Edicion de los Premios a la Innovacion Social: Farmacéuticos y ODS" (CGCOF).
> Concierto Manos Unidas.
Reunion COFM-Arkopharma: Real Jardin Botanico.
> Participacion en el encuentro El farmacéutico y las plantas medicinales, en el Real Jardin Botanico.
Participacion en el Dia de las Profesiones.
> Jornadas de atencién dermofarmacéutica al paciente oncoldgico en la oficina de farmacia.
Asistencia a la presentacion de la campafia Aqui hay un farmacéutico.
> Asistencia a V Edicién Premios AELMHU 2023.
Intervencion en el debate de Servimedia Experiencias farmacéuticas en la Integracion de la Agenda 2030.
> Almuerzo de Navidad AMME 2023.
Taller menopausia, Asun Arias.
| FORMULACHEF: | Jornada del Medicamento Individualizado.
Acto de entrega de Premios TEVA Humanizando la Sanidad.
> Asistencia a Gala XV Premios poco frecuentes.
Dia de la Patrona.
> Dia Internacional del Voluntariado.
Gala de clausura del cincuentenario de AEFLA (Asociacion Espafiola de Farmacéuticos de las Letras y las Artes).
> Asistencia al Acto de entrega de los Premios Panorama y Medallas de la Profesion Farmacéutica 2023 (CGCOF).
| Congreso de voluntariado en Madrid.
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Informacion a colegiados

Concierto Solidario 125 aniversario del COFM.
> Participacion en el programa municipal Madrid te acompafia.
Concurso de relatos cortos y de fotograffa.
> Ayuda a Turquia y Siria.
Sorteo de Oro de la Cruz Roja.
> Jornada informativa sobre la Esclerosis Multiple.
Campafia Aqui hay un farmacéutico.
> Décimo de loteria del 125 aniversario del COFM.
Torneo Solidario de Golf.
| 2 Torneo Solidario de Padel.
Programa de Actividades Culturales 2023 - 2024.
> Actividades en el Real Jardin Botanico por el 125 Aniversario del COFM.
Convenio con la Fundacion Madrid contra la Esclerosis Mdltiple.
| 2 Jornadas de atencién dermofarmacéutica al paciente oncoldgico en la oficina de farmacia.
Encuentro con las ONG.
| 2 Campafia solidaria Gran Recogida 2023 on line organizada por la Fundacion Banco de Alimentos de Madrid.
Dia Internacional del Voluntariado (5 diciembre).
> Regalos el Dia de Reyes en el Comedor Social.

08. 3. 3. Vicepresidencia Tercera

Los proyectos mas relevantes que la Vicepresidencia Tercera realizé durante el afio 2023 fueron:

Proyecto de farmacias cardioprotectoras.
| 2 Adherencia en polimedicados (SPD).
Guia de autoinspeccion.
> Protocolo de hojas de incidencias.
Formacion on line sobre la Campafia seguridad de medicacion del paciente en la Comunidad de Madrid.
| 2 Comité Cientifico de Infarma.
Infarma y Luda (Comité de control. Infarma Barcelona).
| 2 Pseudoefedrina.
Espafia Salud.
| Situacion de los medicamentos con precio por encima del precio menor.
Reanimacion cardiopulmonar (RCP) y desfribiladores en Alcala de Henares.
> Enfermedad de Chagas 3.0.
Medicamentos no sustituibles de importacién. Inhaladores.
> Creacion de la Comision de sistemas personalizados de dosificacion (SPD).
Reunién con DKV.
> Medicamentos veterinarios.
Somatulina.
> Creacién grupo de estudio de subvenciones.

A
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Farmacias cardioprotectoras SAMUR.
> Proyecto piloto RCP con Samur.
Proyecto Respirafarma (SEFAC).
> Cursos bonificados.
Reunién del Proyecto FJD-COFM- VIH DH.
| 2 Reunién de Seguimiento Comisién Mixta. Cribado Prevecolon.
Integracion Farmavenix-FT-Casiopea (Quirén Salud)
> Presentacidn de un proyecto de colaboracién para el correcto uso de los inhaladores. Bidafarma.
Reunién CINFA-COFM-SPD.
> Reunion Viatris-COFM-SPD.

También se mantuvieron reuniones con instituciones y organismos de las Administraciones:

Reunién de la Comision de Seguimiento del Convenio con la Consejeria de Sanidad.
> Reunidn con el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF). Subcomisidn de AF.
Reunidn con alcaldes de Ayuntamiento (Alcala de Henares).
> Reunién con Mutua DKV.
Reunién con Comité Directivo del CGCOF.
> Reunidn con representantes de laboratorios farmacéuticos (Harttman y Abacus Medicine).
Reunién con SEFAC (Proyecto Respirafarma).
> Reunién con coordinadores de las Direcciones asistenciales (DA).
Reunidn con la Direccion General de Ordenacion e Inspeccion Sanitaria (Consejeria de Sanidad).
> Reunién del Comité Organizador de Infarma (Barcelona).
Reunién con MUFACE, ISFAS y sobre devolucién de recetas con la Consejeria de Sanidad.
| 2 Reunidn con la Comision de Calidad (Facultad de Farmacia, UCM).
Reunién con representantes de Laboratorios Rovi (farmacias cardioprotectoras).
> Reunidn con representantes de Colegio de Médicos, Odontélogos y Podélogos.
Reunidn con la Direccion General de Salud Publica, y Subdireccion General de Prevencidn y Promocién de la Salud, Unidad Técnica de
Programas de Cribado Poblacional.
| 2 Reunién sobre Telederma (Bidafarma).
Reunidn con colegiados (Proyecto Respirafarma).
| 2 Reunién COFM- Pacientes crénicos (Telefénica).
Formacion a colegiados de RCP del COFM y SAMUR, con representantes del Colegio de Médicos (ICOMEM) y de Odontélogos.
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Asistié y present6 varios eventos tales como:

Asistencia a Jornada resistencia antibiotica (E/ Global).
> Fundacion Espafia Salud. H10 puerta de Alcala.
Inv. BIDAFARMA. Desayuno informativo Foro Salud con Tomds Cobo, presidente de la Organizacién Médica Colegial (OMC), presentado por Silvia
Calzon secretaria de Estado de Sanidad.
| 2 Asistencia a conferencia de Asefarma (Seis meses de la Ley de Farmacia).
Presentacion de reserva de plaza de aparcamiento en la via publica para pacientes de Farmacias en la Ciudad (Alcala de Henares).
| 2 Inauguracion Jornada cientifica SEFAC (Madrid 2023).
Intervencién en la la jornada de SPD de SEFAC.
> Asistencia a Congreso SEFAC-SERMEGEN (Zaragoza) y presentacion de poster y comunicacion.
Moderador de la conferencia Tratamiento de las alteraciones de la motilidad intestinal y manejo de la diarrea del viajero desde la farmacia,
organizado por el COFM.
| 2 Participacion en el Il Congreso de Derecho Farmacéutico (ICAM).
Participacion en el Dia de las Profesiones (Unién Interprofesional).
| 2 I Jornada de Centros de Dia que organizan las patronales Amade y Aeste (IMSERSO).
Asistencia a la presentacion de la campafia Aqui hay un farmacéutico.
| 2 Xl Congreso Atencién Farmacéutica.
Dia del Colegiado (COFM).
> Jornada parlamentaria Preparacién y respuesta para afrontar las amenazas en el dmbito de la salud.
XIl Premios Amade
| Participacion en varios programas de radio, television y distintas publicaciones.
Seccién mensual A examen en la revista Mi Farmacéutico.

Informacion a colegiados sobre:

Protocolo de dispensacion y facturacion en las hojas de incidencias.
> Participacion en la Innovation Week de la Universidad CEU San Pablo.
Creacion de la figura de delegado de area y del comité de coordinacion. Elaboracion del reglamento.
> Actualizacién y recordatorio de interés sobre medicamentos veterinarios.
Cambios en los requisitos de la contrasefia de IPAF.
> Ejemplos de duplicidades en hojas cupén recinto (HCP).
Actualizacién de las medidas COVID-19 y sobre mascarillas.
| 2 Respirafarma: estudio observacional, prospectivo y multicéntrico de cribado de sujetos con EPOC.
Informacién importante para la dispensacion de medicamentos.
> Plazo de dispensacién de vacunas individualizadas.
Proyecto de formacion de RCP del COFM y SAMUR.
| 2 Novedades sobre recetas de medicamentos veterinarios.
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08. 3. 4. Vocalia de Titulares de Oficina de Farmacia

Desde la Vocalia de Titulares de Oficina de Farmacia, a lo largo de 2023, se mantuvieron reuniones y, sobre todo,
contactos frecuentes y constantes con los delegados de zona y otros grupos de colegiados de diferentes zonas
farmacéuticas para tratar diversos temas relacionados con la farmacia.

Ademas, a lo largo del afio, el vocal atendié (telefonicamente, por correo electrénico, visitas, etc.) las dudas, consultas y
sugerencias de alrededor de un millar de colegiados.

Los proyectos mas relevantes que esta Vocalia realizé durante el afio 2023 fueron:

Adhesion a la plataforma colaborativa FarmaHelp.
> Informacién sobre el Plan Adapta 2023.
Nuevo sistema para incluir medicamentos en la receta electrénica (RE) y ser dispensados en las farmacias.
> Creacion de la figura del delegado coordinador de area.
Renovacion de la Red de Farmacias Centinela.
> Inicio de los trabajos de coordinacion con las gerencias de area de atencion primaria (AP).
Ampliacion de la herramienta Notificacion de delitos.
> Ampliacién de la plataforma de robos, atracos y agresiones.
Requisitos y procedimiento para la presentacion de la memoria de productos de residuos peligrosos.
> Medicamentos en desabastecimiento en el sistema de receta electrénica.
Normativa de acceso de animales a las oficinas de farmacia.
> Escrito al Ayuntamiento de Madrid sobre zona ORA.
Escrito a aseguradoras y mutuas aprovechando las instrucciones de la Consejeria de Sanidad y farmacias.
| 2 Asistencia a la jornada 59° Encuentro Anual de la AESGP (Paris, 22-24 mayo). Asamblea de la Asociacién para el Autocuidado de la Salud (ANEFP).
Publicidad en pantalla de oficina de correos.
> Protocolo de comunicacion oficial de consultas y denuncias.
Permanencia del precio maximo de los test y mascarillas quirdrgicas.
> Elecciones a delegados de zona: reglamento, calendario electoral y proclamacién de delegados electos y votaciones.

También mantuvo reuniones con instituciones y organismos de las Administraciones:

Reunién de la Comision de Seguimiento del Convenio con la Consejeria de Sanidad.
> Reunidn con la Direccién General de Sistemas de Informacién y Salud Digital (Consejeria de Sanidad), con la Subdireccién General de Farmacia y
con la Direccion General de Inspeccion y Ordenacion (Consejerfa de Sanidad).
Reunién con representantes del Centro de Salud Daroca.
> Reunién con el Comité Directivo y vocales provinciales del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.
Reunidn con MUFACE, ISFAS y Devolucion de recetas (Consejeria de Sanidad).
| 2 Reunidn del Comité Organizador de Infarma (Barcelona).
Reunién con representantes del COF Guadalajara.
> Participacion en el Convenio con SEFAC sobre curso de vacunacion contra la gripe.
Reunién con representantes de la Sociedad Espafiola de Medicamento Individualizado (LASEMI).
> Reunién con representantes del Colegio de Médicos, de Odontélogos y de Poddlogos.
Reunién con coordinadores de la Direcciones Asistenciales.
> Reunidn con representantes de la empresa de seguros DKV.
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Reunién con representantes del Grupo Vithas.
> Reunidn con alcaldes de ayuntamientos (Alcald de Henares, Tres Cantos y Colmenar Viejo).

Reunion con representantes de la Sociedad Espafiola de Farmacia Clinica Familiar y Comunitaria (SEFAC).
> Reunidn con representantes de la Federacion Espafiola de Estudiantes de Farmacia (FEEF).

Reunidn con representantes de ANEFP (Asamblea General Ordinaria).
| 2 Reunion con representantes de laboratorios (Abacus Medicine, Hartmann y Novonordisk).

Reunién con representantes de Asefarma.

Asistid y presentd varios eventos:

Mesa de debate Proyectos en esquizofrenia y soporte familiar. Cémo contribuyen el farmacéutico comunitario a mejorar la adherencia (Lab. Advanzfarma).
> Mesa de debate Abordando la prevencion del suicidio desde la farmacia. Psiquiatras y farmacéuticos una colaboracién clave (Lab. Neuraxpharm).
Mesa de debate en el VI Encuentro Asefarma.
> Convenio con Caixabank. Presentacion de la nueva oferta de servicios (en el espacio All in one que la entidad tiene en el edificio Axis de la plaza Colon).
Acto de presentacidn del Proyecto en los Jardines de Cecilio Rodriguez del Ayuntamiento (Jardines del Retiro).
> Visita de los vicedecanos de la Universidad de Navarra (Juan Manuel Irache y Carmen Sanmartin).
50 aniversario Farmacia Cervantes.
| 2 INFARMA Barcelona 2023.
Acto de firma del protocolo con la Federacidn Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER) y presentacidn del Plan Adapta Madrid 2023.
> Inv. BIDAFARMAL. Desayuno informativo Foro Salud con Tomds Cobo, presidente de la Organizacion Farmacéutica Colegial (OMC), presentado por
Silvia Calzén, secretaria de Estado de Sanidad.
| 2 Construyendo la UE de la Salud: el papel de la Presidencia Espafiola del Consejo de la UE 2023 (Oficina Parlamento Europeo en Espafa).
Inauguracion de la Jornada Cientifica de SEFAC.
> IX Foro Premios Afectivo Efectivo.
Invitacion Redaccién Médica. Gala de la Sanidad Espafiola (Sanitaria 2000).
| 2 Dia de las Profesiones (Unidn Interprofesional).
Asistencia a la presentacion de la campafia Aqui hay un farmacéutico.
> Dia de la Patrona (Universidad Francisco de Vitoria).
Acto de entrega de los Premios Panorama y Medallas de la Profesion Farmacéutica 2023 (CGCOF).

Informacién a colegiados sobre:

Notificacién de movimientos de estupefacientes de 2022 (Labofar).
> Estafa telefonica.
Dispensacién de medicamentos.
> Solicitudes de farmacias VEC.
Plataforma colaborativa FarmaHelp.
| 2 Hoja de incidencias. Protocolo de dispensacidn y facturacion.
Estudio sobre las actuaciones del farmacéutico ante el fallo de los sistemas de Receta Electrénica.
> TODACITAN® (citisina): nociones farmacoldgicas y operativa de dispensacion.
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Catalogo unificado de material ortoprotésico y cartel de mascarilla obligatoria.
> Presentacion de la memoria de productos de residuos peligrosos.
Uso obligatorio de la mascarilla en la farmacia.
> Correos electrénicos fraudulentos a los colegiados intentando suplantar la identidad del COFM.
Informacién sobre los medicamentos que contienen pseudoefedrinas.
> Obligatoriedad de contar con hojas de reclamaciones en oficina de farmacia.
Criterios de actuacidn y Plan Integral de Inspeccidn de Sanidad 2023-2025.

| Utilizacion de las farmacias como punto de recogida.

Actuaciones ante problemas con la recogida de recetas y entrega de material de facturacion.
> Informacién sobre productos que contienen cannabidiol (CBD).

Auditorfas de SIGRE.

> Informacion sobre el Plan Adapta 2023.
Nuevo procedimiento de entrega de recetas.
> Medicamentos veterinarios.
Nota aclaratoria sobre el protocolo de gestion de la retirada del EMERADE.
> Cambio en los requisitos de la contrasefia de IPAF.
Incidencia con la recepcion del nuevo material de entrega de recetas.
> Video explicativo sobre el nuevo sistema de facturacion de recetas.
Dispensaciones de medicamentos de uso hospitalario y de envase clinico.
| 2 Solidaridad con las farmacias de Valdemoro y de Ciempozuelos.
Recordatorio de las medidas de SIGRE para la seguridad en la recogida de envases y medicamentos.
| 2 Ejemplos de duplicidades en Hojas Cupdn Precinto (HCP).
Nuevo sistema para incluir medicamentos en receta rlectronica y ser dispensados en las farmacias.
> Entrega de recetas en periodo vacacional julio-agosto 2023.
Prescripcion podoldgica.
> Creacion de la figura del delegado coordinador de area.
Renovacién de la Red de Farmacias Centinela.
> Reunién de delegados de area.
Nuevo sistema para incluir medicamentos en la receta electronica mediante el tecleo del CIPA (solo en casos excepcionales).
| 2 Inicio de los trabajos de coordinacién con las gerencias de drea de AP.
Dispensacion de furosemida.
> Horarios y guardias 2024.
Campafa de vacunacidn frente a la gripe 2023-2024.
> Ley 7/2023 de Proteccién de los Derechos y el Bienestar de los Animales.
Comunicacion sobre los horarios y servicios de guardia de las farmacias para 2024.
> Premios ‘Colegiados distinguidos' del Dia del Colegiado 2023.
Comunicacion sobre sospechas de recetas falsas.
> Precios de referencia.
Calendario de entrega de recetas para el afio 2024.
> Sentencia Telefarmacia App.
Prescripcion y dispensacion de clonazepam.
> Disponibilidad del fichero del servicio de guardias 2024.
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08. 3. 5. Vocalia de Dermofarmacia y Productos Sanitarios

En 2023, una de las actividades mas resefiables de la Vocalia de Dermofarmacia y Productos Sanitarios fue la celebracién
de las IV Jornadas de dermofarmacia DermoCOFM (#DermoCOFM23), organizadas bajo el lema La farmacia en tu piel.

Este encuentro cientifico-profesional que, por primera vez, se celebré a lo largo de dos dias (4 y 5 de octubre) en el
espacio Green Patio, en Madrid, reunié a medio millar de profesionales del sector con el objetivo de actualizar
conocimientos, mejorar el servicio en dermofarmacia y fomentar la colaboracion entre farmacéuticos y dermatélogos
para ofrecer soluciones asistenciales integrales a los pacientes. Se estima que las farmacias atienden diez millones de
consultas al afio en esta materia.

Las jornadas constaron de un amplio programa de sesiones entre conferencias, coloquios y talleres practicos en los que
participaron cerca de 40 ponentes, que abordaron aspectos cientificos, profesionales y de gestidn relacionados con la
dermofarmacia.

El evento conté también con la presencia de una treintena de laboratorios y distribuidores especializados en el
tratamiento de la piel, que expusieron sus principales novedades en dermofarmacia en una cita que se ha convertido en
un punto de encuentro de referencia en el sector.

DERMO
COFM

Junto a esto, las acciones mas destacadas de la Vocalia de Dermofarmacia y Productos Sanitarios en 2002 fueron las siguientes:

Conferencias
Actualizacién en el abordaje de la alopecia. Cantabria Labs. (16 de enero).
> Indicacion y aplicacion de aceites ozonizados en pacientes mayores. OZOAQUA (13 de marzo).

Dafio Solar, ¢SPF 50+ es suficiente? (en colaboracién con la Vocalia de Nutricidn y Alimentacién). Cantabria Labs. (11 de mayo).
> Dermatélogos y farmacéuticos: juntos frenando el cdncer de piel. Campafia Eulomelanoma 2023. (Fundacion Piel Sana AEDV). (27 de junio).
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Cursos y jornadas

Dos ediciones. Dermocosmética. Como potencial los principales segmentos de la categoria. Pierre Fabre (Curso presencial acreditado).
> Atencién Dermofarmacéutica en la oficina de farmacia al paciente oncoldgico. La Roche-Posay. AECC. (17 y 24 de octubre).

Sesiones formativas, conferencias y jornadas

Salud, ciencia y belleza. Trio de ases en la farmacia comunitaria. Innovacion Week CEU. (24 de febrero).
| 2 Curso AGORA SANITARIA. Abordaje de los efectos secundarios del paciente oncoldgico.

»  Atencién dermofarmacéutica del paciente oncolégico.
Alteraciones emocionales del paciente oncoldgico.

Infarma Barcelona 2023. Fitoterapia: avances en Nutricion, Cosmética y Plantas medicinales.
| 2 Infarma Barcelona 2023. Taller prdctico: Perforacion del I6bulo de la oreja. Espacio Agora.
Infarma Barcelona 2023 . Activos cosméticos en el cuidado de la piel: moda o ciencia.
| En la piel del farmacéutico. Ciclo de cuatro masterclass junto al Dr. Radl de Lucas. Pierre Fabre. Fotoproteccion, acné, caida capilar y dermatitis atopica.

Tu farmacéutico informa. Consejo General de Colegios Oficiales de de Farmacéuticos (CGCOF).

»  Ingredientes activos en el tratamiento de estrias.
Fotoproteccidn y acné. ;Por qué es importante.

| 2 30 Aniversario de Accidn Psoriasis. Claves en Psoriasis. En primera linea sanitaria (26 de octubre).
Asistencia a asambleas de vocales provinciales de Dermofarmacia (7 de junio y 24 de noviembre).
> Asistencia a Juntas de Gobierno COFM.
Asistencia a Asambleas Generales del COFM (20 de junio y 16 de diciembre).
> Expaderm. Mejorar la atencién dermatolégica. Hospital Universitario de Fuenlabrada (3 de noviembre y 1 de diciembre).

Asistencia a Jornadas de Dermofarmacia:

»  Jornadas dermofarmacia COF Asturias. Gijon (9 de febrero).
Masdermo. Jornadas dermofarmacia CGCOF. Madrid (8 de junio).
»  Jornadas dermofarmacia extremefas. Caceres (7 de noviembre).

Publicaciones, entrevistas y participaciones

Participacion en planificacion, elaboracion y supervision infografias ingredientes cosméticos junto a la Vocal de Formulacion Magistral (Elena
Manso), el equipo técnico del COFM (Cristina Garcia-Agullé) y el equipo de Comunicacidn del COFM (Alba Jiménez).

| 2 Entrevistas en medios de comunicacién especializados DermoCOFM: Mi Farmacéutico, Infoveritas, El Global, Correo Farmacéutico, Farmanatura.
Intervencion en Telenoticias de Telemadrid. Kit para viajar en Semana Santa (30 de marzo).

> A propdsito de la Dermatitis Atépica. Fundacion ONCE. (28 de marzo).
Asistencia a la Asamblea de ANEFP. (27 de abril).

> Asistencia a Avantia Skin Care (Bidafarma). (18 de mayo).
Asistencia a los Premios Cosmética y Farmacia. Correo Farmacéutico. (23 de noviembre).

> Asistencia V Jornadas en Innovacién Farmacia Oncolégica. Hospital Universitario de Fuenlabrada. (14 de diciembre).
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08. 3. 6. Vocalia de Titulares de Farmacia Rural

La labor de la Vocalia de Titulares de Farmacia Rural en 2023 se centrd en las siguientes actuaciones:

Estructura y organizacion del servicio de guardia de las farmacias rurales.

> Organizacion del servicio de guardia de la zona Norte para el afio 2024, para la cual desde la Vocalia se mantuvo
una reunidn con las farmacias de la zona.
Organizacion del servicio de guardia de la zona de Sevilla la Nueva para el afio 2024, para lo cual desde la vocalia se mantuvo
una reunion con las farmacias de la zona.

> Organizacion del servicio de guardia de la zona de Colmenar de Oreja para el afio 2024, para lo cual desde la vocalia se mantuvo
una reunion con las farmacias de la zona.
Asesoramiento a la farmacia de Alameda del Valle para la mejora de sus condiciones.

08. 3.7.Vocalia de Ejercientes en Oficina de Farmacia No Titulares
La Vocalia de Ejercientes en Oficina de Farmacia No Titulares realizé durante el aflo 2023 las siguientes actividades:

Se realizaron varias reuniones con la Comisién de Adjuntos, compuesta por Alicia Gonzalez Rodriguez, Paola Gonzalez
Hernandez y Carlos Gonzalez Montenegro, en las que se establecieron una serie de ideas para desarrollar durante estos
afios de legislatura, como la creacion de grupos de trabajo de Atenciéon Farmacéutica en distintas areas (vacunacion,
enfermedades respiratorias y riesgo cardiovascular, diabetes, enfermedades autoinmunes, salud reproductiva etc), foros
de debate que incluyen temas de interés cientifico-profesional de actualidad y reuniones con farmacéuticos adjuntos en
distintas zonas de la Comunidad de Madrid para conocer sus inquietudes.

A finales del 2023, y dentro del Plan de Transformacién Estratégica del COFM, se creé el Laboratorio de Proyectos de
Colegiados (COFM-Lab), que tiene como objetivos asesorar y apoyar a los colegiados que deseen convertir su
experiencia profesional en evidencia a través de la investigacion, fomentar la excelencia profesional, impulsar la
participacion en el Colegio de los colegiados en todas las modalidades de ejercicio y trasladar a la sociedad el valor
sanitario y social que aporta el farmacéutico. Ademas, el COFM, con la participacién de la Vocalia de Ejercientes de
Oficina de Farmacia no Titulares, la Vocalia de Especialistas en el Laboratorio Clinico y personal técnico del Departamento
de Informacién Profesional del COFM, particip6 el 28 de septiembre en el Dia de las Profesiones (VI Edicion), un evento
organizado por la Unién Interprofesional de la Comunidad de Madrid en la Plaza de Coldn, junto con otros colegios
profesionales. Los objetivos de dicha jornada fueron dar a conocer a estudiantes de Bachillerato y Farmacia la labor del
Farmacéutico en la sociedad en todas sus modalidades de ejercicio explicandoles las salidas profesionales que el grado
de farmacia ofrece, y realizar intervenciones asistenciales a dichos estudiantes y a la poblacion en general sobre
deteccién precoz, medicion de parametros como la presién arterial y hemoglobina glicada e identificacién del riesgo
cardiovascular, apoyo al cumplimiento terapéutico a través de los sistemas personalizados de dosificacion (SPD) y consejo
nutricional. Participaron voluntarios farmacéuticos colegiados a los que se les impartié una formacién previa.

Debido al éxito de esta Jornada Profesional desde el COFM, en colaboracién con diferentes adjuntos, se inicié una accién
formativa en centros educativos; un proyecto para dar a conocer la profesion farmacéutica, su labor y todo el ambito
que abarca a 3 niveles educativos (3°y 4° de la ESO, 1°y 2° Bachillerato).

Junto a esto, durante el mes de octubre se envid, a través del COFM, una carta de bienvenida a los farmacéuticos

ejercientes no titulares informando sobre los servicios del Colegio. ¢Eres farmacéutico adjunto, sustituto o regente?
Conoce qué te ofrece el COFM.
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Desde la Vocalia se participd en las siguientes actividades:

Participacion en el Comité Cientifico de Infarma Barcelona 2023.

> Participacion en la reunion del Comité Asesor del Proyecto Estudio de Modelos y experiencias de colaboracion de la farmacia comunitaria
en la vacunacion de la poblacién. Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (9 de octubre).
Participacion en la mesa redonda El reto de la atencién Integral en |a presentacion de la campafia Aqui hay un farmacéutico (25 octubre).

08. 3. 8. Vocalia de Industria

En 2023 desde esta la Vocalia de Industria se informé sobre varios asuntos:

El vicepresidente 1° asume las funciones de la Vocalia de Industria.

| 2 Publicacion por parte de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) de las nuevas instrucciones para la realizacion
de investigaciones clinicas con productos sanitarios en Espafia.
Jornada informativa sobre SPOR.

| 2 Notas informativas de la AEMPS sobre Industria:

En la primera (PS, 15/2023) se informd sobre el voto favorable del Consejo de la UE a la propuesta sobre la modificacion de los
Reglamentos 2107/745 de productos sanitarios y 2017/746 de PS para diagndstico in vitro, con el objetivo de asegurar la disponibilidad
en el mercado de estos productos.

»  Lasegunda (PS, 14/2023) informé sobre el plazo que se ha establecido de recuperacién de las comunicaciones de comercializacién de
PMPS a CCPS.

Conferencia on line de Espionaje farmacéutico: La amenaza mds alld de la industria.
> Encuesta para conocer el perfil profesional de los farmacéuticos colegiados en Industria.
Informacion de la AEMPS sobre el nuevo procedimiento a seguir en los ensayos clinicos de medicamentos y productos sanitarios.
> Jornada informativa sobre SPOR.
Publicacion de la AEMPS de nuevas instrucciones para la realizacién de investigaciones clinicas con productos sanitarios en Europa.
> Subvenciones para la Industria del Ayuntamiento de Madrid.
Guia de preguntas frecuentes elaboradas por la AEMPS.
> Informacidn sobre la nota informativa emitida por la AEMPS en la que la Agencia Europea de Medicamentos (EMA) comenz6 la revision de los
medicamentos cuyos estudios fueron llevados a cabo por la empresa Synapse Labs.
Herramienta sobre comercializacién de medicamentos de la AEMPS.

Asimismo, esta Vocalia particip6 en las reuniones de las Asambleas de Vocales Provinciales de Farmacéuticos de la
Industria (Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos).

Ademas, en el marco del Plan de la Vocalia, destaca el Grupo de la Seccion de la Vocalia de Industria, en el que estan
integrados Jorge Vazquez, Fernando Caro y Julia Hierro.



COFM 08. ACTIVIDAD COLEGIAL

08. 3. 9. Vocalia de Nutriciéon y Alimentacion
El trabajo de la Vocalia de Nutricion y Alimentacién a lo largo de 2023 se estructurd en tres partes:

1. Conferencias, colaboraciones y moderacion de debates:

Conferencia Qué tiene que tener un omega para que sea eficaz y seguro.
> Conferencia Dafio Solar; ¢spf50+ es suficiente?
Conferencia en Infarma Barcelona 2023 Fitoterapia: avances en Nutricion, Dermofarmacia y Plantas Medicinales.
> Moderacion de la conferencia en Infarma Barcelona 2023 Categorizacidn y protocolos de recomendacidn de las vitaminas en la farmacia.
Moderacion de la conferencia Deterioro cognitivo: el farmacéutico en la deteccion precoz y seguimiento, ayudando con los mejores consejos (septiembre).
> Presentacidn del curso sanitario Pileje (abril).
Participacion en el comité cientifico del DermoCOFM.
> Participacion en el comité cientifico del Infarma 2024.
Presentacion Grado de Nutricion
> Moderacion del webinar Vitaminas y minerales: recomendaciones e interacciones. La prdctica en la farmacia en Agora Sanitaria.

2. En colaboracién con el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Barcelona (COFB) hemos impulsado la plataforma de
Agora con las siguientes webinars formativas:

Curso sobre abordaje del paciente oncolégico, de Agora Sanitaria.

En la Vocalia de Nutricién y Alimentacion también hemos trabajado con laboratorios como partners de nuestra labor con
el objetivo de llevar a la farmacia las uUltimas tendencias de hacia déonde se mueve la industria y para ello hemos
participado en las siguientes sesiones formativas:

Presentacién sobre disfagia en Infarma (Agora Sanitaria).
| 2 Webinar Vitaminas y minerales: recomendaciones e interacciones. La préctica en la farmacia (Agora Sanitaria).

3. Infografias y articulos formativos e informativos:

Colaboracién con Programa Focus.

> Articulo para Correo Farmacéutico: Cémo cuidar las aftas bucales.
Articulo Nutracéuticos: qué son, en qué se diferencian y qué debemos saber antes de comenzar a tomarlos.

> Elaboracién del articulo de la revista Mi farmacéutico: Septiembre: cémo volver al trabajo con energia y un buen estado de salud.
Colaboracion con El Confidencial: ;Por qué recetaban en una clinica contra la obesidad un fdrmaco para nifios?

| Colaboracidn con diversos programas de television y radio: La Sexta, TVE, Telemadrid, Ondacero...
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08. 3.10. Vocalia de Especialidades en el Laboratorio Clinico
En 2023, la Vocalia de Especialidades en el Laboratorio Clinico centré sus acciones en:

1. Informacién, apoyo y asesoramiento institucional a los farmacéuticos que forman parte del personal
estatutario temporal y fijo en el SERMAS en temas relacionados con convocatorias de concurso oposicién y
concurso de méritos publicadas durante este afio.

Informacion a los colegiados sobre las convocatorias publicadas en el afio 2023 para la estabilizacion por concurso de méritos del personal
> sanitario y personal de gestion y servicios.
Apoyo legal del COFM a sus colegiados para solicitud de subsanacién de errores en las convocatorias citadas.

2. Asesoramiento y apoyo legal e institucional respecto a la situacién de la genética de laboratorio

3. Asistencia a cursos y congresos como ponente y/o presentacion de pdster.

INFARMA (Madrid. Marzo 2024).

Moderadora de la mesa de debate Big Data Sanitario en Hospital y Oficina de Farmacia. ;Por qué son tan valiosos nuestros datos?
P Ponente en mesa de actualidad Paciente con Diabetes ;Qué puedo hacer por ti?

4. Proyectos formativos

Organizacion (junto con la Vocalia de Hospitales) del acto de bienvenida de nuevos residentes al COFM en julio de 2023 con el objetivo de que
conozcan el colegio y se sientan parte de él desde los inicios de su carrera profesional.

> Miembro del Comité cientifico de INFARMA 2023
FIRCOF. Puesta en marcha, junto con la Vocalia de Docencia e Investigacion, del proyecto FIRCOF para la preparacion de farmacéuticos al
examen de acceso a las plazas de formacién sanitaria especializada.

5. Visibilidad de la profesién del farmacéutico especialista. Acercarnos a través del COFM a los pacientes, las
sociedades cientificas, la administracién y la sociedad, visibilizando nuestra profesion.

Participacion en el Dia de la Profesiones en septiembre de 2023 a través de informacién sobe salidas profesionales y evaluacién del riesgo
cardiovascular y la diabetes a través de la medicion de parametros bioldgicos.

6. Apoyo a la Vocalia Nacional

Miembro de la Junta Directiva de la Vocalia Nacional.
> Miembro del Comité cientifico de la Vocalia Nacional.

Asistencia a dos asambleas de la Vocalia Nacional, una junta directiva y dos reuniones del Comité cientifico.
> Apoyo institucional del COFM a la vocalia Nacional es la defensa del farmacéutico especialista.
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7. Asesoramiento profesional a profesionales de Oficina de Farmacia. Desde la Vocalia se ha realizado asesoramiento
profesional relacionado con temas diversos: puntos de extraccion en oficina de farmacia, toma de muestras de saliva en
oficina de farmacia, marco legal de autotest y pruebas a la cabecera del paciente en oficina de farmacia.

08. 3. 11. Vocalia de Hospitales
La actividad de la Vocalia de Hospitales a lo largo de 2023 se resume en las siguientes acciones:

Actividades informativas y divulgativas

Participacién en campafias sanitarias:
»  Diade la Adherencia al Tratamiento (15 de noviembre).

Alertas de medicamentos publicadas por la AEMPS relacionadas con medicamentos del ambito hospitalario. Informacion de la Vocalia a colegiados.
> Resolucidn de consultas de colegiados sobre problemas profesionales y juridicos en el ambito de hospital.

Actividades formativas

Presentacion del programa formativo FIRCOF (12 de enero).

> Conferencia: Esquizofrenia ;podemos ayudar los farmacéuticos? (20 de abril).
Jornada de bienvenida a los FIR de primer afio. (12 de julio).

> Jornada R4-R1 SMFH-SEFH RESIDENTE EXCELLENCE.

Participacion en Comisiones y Grupos de Trabajo

Grupo de Coordinacion COFM-SMFH- SEFH sobre la Ley de Farmacia.
> Grupo OrpharSefh de Enfermedades Raras, de la SEFH
Grupo técnico asesor de Oncologia del Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS).
> Reuniones de Vocalias. Consejo General de Colegio Oficiales de Farmacéutico (CGCOF).

08. 3.12. Vocalia de Docencia e Investigacion

En 2023, la actividad de la Vocalia de Docencia e Investigacion esta estrechamente ligada al plan formativo del COFM,
recogido en el apartado 08. 6. de esta memoria: Formacion y Actividades Culturales.

Ademas, junto con la Vocalia de Especialidades en el Laboratorio Clinico y de Hospitales, la Vocalia de Formaciéon lanzé en

enero de 2023 el programa FIRCOF, una iniciativa para la preparacién de farmacéuticos al examen de acceso a las plazas de
formacion sanitaria especializada.

A
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08. 3. 13. Vocalia de Salud Publica y/o Administracion

La actividad realizada por la Vocalia de Salud Publica y/o Administracién durante el afio 2023 han sido la siguiente:

Creacion de un grupo de trabajo de la Vocalia y reuniones mensuales de este grupo para abordar todos los temas relacionados con la Salud Publica.
| 2 Seguimiento del aumento de consumo de cloretilo en los jévenes y colaboracién con las autoridades sanitarias en la prevencién y control.
Colaboracién con CaixaBank en elaborar un proyecto para ayudar, concienciar y prevenir sobre el consumo excesivo y adiccién a las benzodiacepinas.

08. 3. 14. Vocalia de Distribucion

La Vocalia de Distribucion, a lo largo de 2023, participé en las reuniones provinciales de las vocalias de Distribucién
organizadas por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF), asi como en reuniones con otros
compaiieros de distribucion pertenecientes a la Seccién de la Vocalia de Distribucion.

Asimismo, participd en la ponencia Cuatro afios de serializacidn de medicamentos: farmacia, industria y distribucidn,
celebrada en Infarma 2023.

Junto a esto, como en afios anteriores, la Vocalia coordiné con el Ayuntamiento de Madrid la renovacién anual del cartel
identificativo de las furgonetas de reparto de los almacenes de distribucién.

También dio difusién del convenio entre el Servicio Madrilefio de Salud y el COFM para la preparacion de metadona y su
dispensacion a través de las oficinas de farmacia a los pacientes derivados de los centros de atencion a
drogodependientes. Sobre este asunto, se realizd una charla on line.

Ademas, inform¢ a los colegiados sobre:
Taller on line BOTPLUS: Introduccion y funcionalidades para el farmacéutico de distribucion.
| 2 Jornada Profesional de Buenas Practicas de Distribucion.

Premios Colegiados distinguidos del Dia del Colegiado 2023.
> Acreditacion de vehiculos para el suministro de productos farmacéuticos y de laboratorio.

08. 3. 15. Vocalia de Optica, Optometria y Audioproétesis
En 2023, el COFM, a través de la Vocalia de Optica, Optometria y Audioprétesis, renové nuevamente los convenios con la
UAX para mejorar las condiciones para los colegiados que quieran realizar los estudios de Técnico Superior en Audiologia

Protésica, que tanta importancia tienen hoy en dia para poder implantar una seccion de Audiologia en la oficina de farmacia.

Asimismo, también se renové el convenio con el centro de formacién Vicente Moya para los estudios de Técnico
Superior en Audiologia Protésica.

Ademas, a lo largo de todo el afio se fue dando respuesta a todas las dudas, preguntas e incertidumbres planteadas por
los colegiados a través de consultas por correo electrénico o directamente mediante llamadas telefénicas.

A
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Desde la Vocalia también se impartio, en colaboracién con Gafas Looking, un taller de Dispensacion de Gafas de Lectura y
de Sol en la oficina de farmacia.

La Vocalia también estuvo presente en la Jornada de Accesibilidad, en el Auditorio Ilunion, dando su apoyo.

Junto a esto, la Vocalia fue elegida para hacer de representante a nivel nacional en el Webinar de Salidas Profesionales
del Farmacéutico en Optica-Acistica, lo que fue un gran honor.

08. 3. 16. Vocalia de Ortopedia

A'lo largo de 2023, la Vocalia de Ortopedia abordé e informd a los colegiados de los siguientes asuntos:

Jornada de Formacién en Terapia Compresiva.
> Catalogo unificado de material ortoprotésico.
Celebracion de Orto Medical Care.
| 2 Jornada Accesibilidad: Soluciones desde la Farmacia.
Requisitos y gestion de la prestacion ortoprotésica en la Comunidad de Madrid.

Asimismo, el Servicio de Informacion en Ortopedia resolvié numerosas consultas y visitas de los colegiados.

Junto a esto, en su labor tanto divulgativa como de cooperacidn con el resto de agentes, la Vocalia particip6 en eventos
e iniciativas para informar sobre diferentes cuestiones relacionadas con esta area. Una de ellas fue la participacion en la
sesion on line Salidas profesionales del farmacéutico, organizada a finales de mayo por el Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF).

08. 3. 17. Vocalia de Plantas Medicinales
Alo largo de 2023, la Vocalia de Plantas Medicinales ha llevado a cabo su labor en diferentes areas:

Cursos presenciales:

Aceites esenciales nivel | y II. Patrocinado por laboratorio Pranarom. (Noviembre).
> Categoria Natural en la Oficina de Farmacia. Patrocinado por laboratorio Boiron.
Medicamento homeopatico y oficina de farmacia, ;Qué debemos saber? (Enero).
> Estrés, fatiga y suefio. Fundamentos y aplicaciones del magnesio en la oficina de farmacia. (Febrero).
Hidratacion y microbiota vaginal: importancia de la salud intima. (Marzo).
> Probiéticos y estrefiimiento funcional, fisiopatologfa y aplicaciones practicas. (Abril).
Probidticos, Inmunidad y envejecimiento saludable. (Mayo).
> Taller de Plantas Medicinales y manejo de BOT Plus (Mayo).

A
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Cursos no presenciales:

Suefio y Estrés. (Febrero).

| 2 Colageno y deporte. (Abril).
Problemas digestivos. (Noviembre).
(Patrocinados por laboratorio Arkopharma).

Congresos

Infarma Barcelona 2023, ponente en la mesa Evolucion e Innovacion en Fitoterapia.
> Participacién en Farmaforum, en la seccidn de Cannabisforum, en la ponencia Actualidad del cannabis en la oficina de farmacia comunitaria.
Participacion en Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Fitoterapia.

Conferencias

Dentro de los actos del 125 Aniversario del COFM, Los farmacéuticos madrilefios y el Jardin Botdnico, celebrada en el Real Jardin Botanico en septiembre.

Articulos en revistas

Mi farmacéutico: Sobre el uso de la fitoterapia en la oficina de farmacia.

Entrevistas en radio y television

Uso de la melatonina.
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08. 3.18. Vocalia de No Ejercientes

En 2023 las actividades mas destacadas de la Vocalia de No Ejercientes fueron las siguientes:

Actividades culturales

Realizacién de cursos con, aproximadamente, 200 alumnos:

»  Escenarios de historia, cultura y arte en Madrid, por el profesor Mario Lopez-Barrajon.
Filosofia desde Rusia, por el profesor Manuel Abella.

»  Pintura: Museo del Prado, por las profesoras Anna Reuter y Gloria Amaya.
Un palacio para los reyes de Europa, por la profesora Agueda Castellano.

»  Historia del pueblo judio, historia de Israel, por el profesor Bruno Pujol.
El gran Madrid hasta el s. XV, por los profesores Rafael Gili y Fernando Velasco.

| 2 Desde la Vocalia también se realizaron los siguientes viajes:

Viaje a Alcala de Henares, con recorrido cultural y visita al Hospital de Antezana.
P> ViajeaTuriny Milan.

125 Aniversario del COFM

En el marco del 125 Aniversario del COFM, recogido en el apartado 03 de esta Memoria, la Vocalia de No Ejercientes participé en:

Preparacion de las bases del concurso para el Concierto Solidario.
> Preparacion y jurado para el concurso de relatos y fotografias.
Organizacion de las jornadas sobre plantas medicinales en el Real Jardin Botanico.

Programa ‘Voluntariado COFM’ y Accién Social

Dentro de la Accion Social del COFM, la Vocalia contribuyd con el programa Voluntariado COFM, que conté en 2023 con
109 voluntarios (cifra que supone un incremento del 19,8% con respecto al afio anterior).

Dentro de este Programa, destacaron las siguientes acciones:

A
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Adendas de Voluntariado COFM en los convenios suscritos con FAMMA-Cocemfe Madrid y A LA PAR.
> Cuatro cartas enviadas a los voluntarios.

Creacion de la plataforma de voluntariado para ofrecer formacion.
> Il Jornadas de Puertas Abiertas ONG-Colegiados.

Patrocinio de lanyards, camisetas y chapas.
> Patrocinio de pulsera de Voluntariado COFM'y Accién Social.

Asimismo, se establecieron contactos y colaboraciones de los voluntarios con las siguientes ONGs:

Caritas.
| 2 Cruz Roja.
Farmamundi.
> FarmaSOLIDARIA.
Banco de Alimentos.
> Manos Unidas.
Comedor Social.
| 2 Banco Farmacéutico.
Asociacion Espafiola contra el Cancer (AECC).

Participaciones en eventos

Dia de las Profesiones.
| 2 Dia del Colegiado.

Entrega de los premios del XVII Concurso de Tarjetas de Navidad.
> Dia del Cuidador.

Asistencia a los Premios ABC Salud.

Otras colaboraciones

Programa de Mentorizacién del CEU.
> Baremacion del concurso de nuevas aperturas de oficinas de farmacia con la Consejerfa de Sanidad.

Colaboracién (Patrocinador Oro) en el Libro de Oro por el 50 aniversario de la Asociacion Espafiola de Farmacéuticos de Letras y Artes (AEFLA).
| 2 Organizacion de la gala conmemorativa del 50 aniversario de AEFLA.

Jurado del Premio Prosa del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza.
> Colaboracién en el Foro ICOMEM para acogimiento familiar especializado.

Oficina de proyectos de colegiados.
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08. 3.19. Vocalia de Formulacion Magistral

Las principales actividades de la Vocalia de Formulacion Magistral en 2023 fueron:

Reunion con el Departamento de Informética y el Departamento Técnico para la nueva aplicacion de valoracion de formulas magistrales (FM) no financiadas.
> Peticion a los colegiados formulistas de que aportaran cuales eran las FM financiadas mas prescritas que no tuvieran cddigo tipificado en sus
farmacias para trasladar una lista de sugerencias de nuevos c6digos tipificados a la Consejeria.
Reuniones del Comité Cientifico de Infarma Barcelona 2023.
> Moderacién de una mesa de debate sobre formulacidn magistral en Infarma Barcelona 2023.
Participacion en la elaboracién de fichas de diferentes activos: aceite de almendras, centella asiatica, aceite de argan, aceite del arbol del té,
aceite de caléndula...
> Charla sobre Puntos criticos y posibles errores en el proceso de encapsulacién de FM, impartida por el Dr. Rafael Puerto Cano.
Charla sobre formulacién magistral en la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS).
> Participacion en el Comité Cientifico de DermoCOFM.
Firma del nuevo Convenio con el Anexo 3 de Formulacidn Magistral.
> Asistencia al XIl Symposium Formulacién Pedidtrica; unificacion de criterios, de la Asociacion de Formulistas de Andalucia (AFA), en Sevilla.
Reunidn con el llustre Colegio Profesional de Podologia de la Comunidad de Madrid (ICOPOMA).
| 2 Firma del convenio con la Sociedad Espafiola de Medicamento Individualizado (LASEMI).
| Jornada de Formulacién Magistral. LASEMI-COFM.
> Intervencién como ponente en DermoCOFM, junto a la Dra. Mayte Truchuelo, en una charla hablando sobre formulacion en trastornos de la
pigmentacion.
Puesta en marcha un proyecto para revisar todos los PNTs no tipificados de la pagina del COFM, llevado a cabo por el Departamento Técnico.
> Inicio de la formacién en Formulacién Magistral del Departamento Técnico, impartida por el Dr. Alia.
Propuesta a la Consejeria de Sanidad del nuevo listado de FM financiadas para asignarles cédigo tipificado.
> Reuniones del Comité Cientifico de Infarma Madrid 2024.
Nueva herramienta para valorar FM no financiadas.
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» 08.4. SERVICIOS COLEGIALES

08. 4. 1. Servicio de Informacion Técnica-Profesional 2023
El Servicio de Informacién Técnico Profesional del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) tuvo en 2023 un
horario de atencién de 9:00 a 20:00 horas ininterrumpidamente. La mayoria de las consultas provinieron de

farmacéuticos ejercientes en oficina de farmacia (98,78%).

Durante el afio 2023 se atendieron un total de 178.884 (casi un 41% mas que en 2022) consultas de las cuales 23.051 (el
12,88%) fueron por via chat.

CONSULTAS POR UNIDADES

UNIDAD N° DE CONSULTAS @ Dispensacion de recetas
@ CAURE

@ Formulacién magistral

Dispensacion de recetas 84.324

CAURE (centro de atencidn al usuario ., .
o @ Informacion del medicamento
de receta electrdnica) 64.008 P di
Formulacién magistral 15.620 rtopedia
Informacién del medicamento 12.963
Ortopedia 1.969

TOTAL 178.884
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La principal via de consulta fue a través del teléfono. La duracién media de una llamada fue de 3 minutos 27 segundos,
llegandose a contestar una media de 80 llamadas por hora en los momentos mas algidos del dia.

Las principales consultas recibidas en el servicio fueron las siguientes:

UNIDAD PRINCIPALES TEMAS DE CONSULTAS

Dispensacion de recetas 1. Normas de dispensacion (54,86 %)

. Normas dispensacién entidades MUFACE, MUGEJU, ISFAS, seguro libre,
mutuas accidentes de trabajo (17,36 %)

. Estupefacientes (5,96 %)

. Receta electronica (3,6 %)

. Solicitud de CN y precios (2,67 %)

. Absorbentes de incotinencia de orina (2,25 %)

N

. Productos dietoterapicos y de nutricién enteral (2,3 %)

00 N O U AW

. Bajas y exclusiones (1,45 %)

CAURE . HCP -posiciones cupones- (36,2 %)

. Receta electrdnica, dispensacién (21,71 %)
. Certificado digital (8,28 %)

. IPAF (4,9 %)

. RE interoperable (4,1 %)

. Gestor vales estupefacientes (1,98 %)

. IPAF (1,89 %)

N o o1l A WN =

-—

Formulacién Magistral . Informacidn general de formulacién magistral (44,15 %)
2. Inclusién en la seguridad social de una férmula magistral (26,3 %)

3. Modus operandi desde el inicio (15,82 %)

Informacién del medicamento 1. Especialidades farmacéuticas (54,8 %)
2. Farmacologia (16,2 %)
3. Patologfa y terapéutica (5,63 %)

Ortopedia . Catélogos de material ortoprotésico (29,18 %)

. Prestacion ortoprotésica (26,94 %)

. Codigos (8,95 %)

. Caracteristicas técnicas de los productos (6.65 %)

. Facturas (4,21 %)

u A W N =

08. 4. 2. Entrega de talonarios de vales de estupefacientes

En 2023 se entregaron 316 talonarios de vales de estupefacientes a colegiados que ejercen en oficinas de farmacia,
laboratorios y servicios de Farmacia de centros hospitalarios.

A
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AHORRO ESTIMADO
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08. 4. 3. Ventajas para el colegiado
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Alo largo del afio se publicaron 849 ofertas y, a fecha
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08. 4. 4. Atencion juridica colegial

Este servicio cerr¢ el ejercicio 2023 con un total de 336 consultas de caracter estrictcamente sanitario, siendo los
farmacéuticos ejercientes en oficina de farmacia los que mas recurrieron a él.

Se ha de destacar de manera especial el alto volumen de consultas juridicas atendidas durante el ejercicio habida cuenta
la entrada en vigor de la nueva Ley 13/2022, de Ordenacion y Atencion Farmacéutica de la Comunidad de Madrid y los
importantes cambios incorporados y que afectaron a este ambito de la profesiéon (oficinas de farmacia).

De entre los asuntos que mas frecuentemente fueron objeto de consulta destacan los siguientes: legislacion sanitaria
y normativa, traslados y transmisiones de oficinas de farmacia, publicidad en oficina de farmacia y en RRSS, venta online,
infracciones, objecion de conciencia, errores de dispensacion, incompatibilidades profesionales, derecho de admision,
inspeccién, actos juridicos documentados, sefializacién, dudas en relacién con las cruces en oficina de farmacia, depdsito
de medicamentos y hojas de reclamaciones, entrada de animales en las farmacias y cdmo afecta la Ley de bienestar
animal, entre otras.

08. 4. 5. Bolsa de trabajo

A 31 de diciembre de 2023 habia 8.631 empresas registradas en la bolsa de trabajo (8.052 en 2022), de las cuales 325 se
dieron de alta durante el aflo y 1.317 empresas publicaron 5.611 ofertas. En cuanto a los demandantes, 4.307 se dieron
de alta, lo que sumado a los registrados anteriormente dieron un resultado de 5.858 en el afio.

08.4.6. Asesoria laboral y consultoria de acceso al mercado laboral

El COFM cerr¢ el ejercicio 2023 con un total de 1.602 consultas de naturaleza laboral. Los farmacéuticos ejercientes en
oficina de farmacia fueron quienes mas recurrieron a él. De entre los temas que mas frecuentemente se plantearon
destacan los derivados del convenio colectivo finalmente aprobado, contratos, tablas salariales, permisos y bajas

retribuidas, asi como incompatibilidades profesionales.

Por otro lado, el servicio de consultoria de acceso al mercado laboral atendié durante 2023 a 20 farmacéuticos.

A
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» 08.5. AREA DE SERVICIOS JURIDICOS Y ADMINISTRATIVOS

08.5. 1. Calidad, medio ambiente y responsabilidad social corporativa

Excelencia, Calidad y Medio Ambiente
Los dias 30 de noviembre y 1 de diciembre se realizd por parte de AENOR la auditoria de renovacién de calidad y medio
ambiente, de acuerdo con las nuevas normas UNE-EN ISO 9001:2015 y UNE-EN ISO 14001:2015.

La estrategia en calidad y medio ambiente se apoya en la implantacion de un sistema de gestion Unico que garantice la
homogeneizacién de los procesos, el control de los riesgos, una gestion eficaz de las oportunidades y la minimizacién de
los impactos ambientales generados por nuestra actividad.

Alcance de la auditoria:

La gestion administrativa de colegiacion, receta electronica y en papel.
> La asistencia de informacidn técnica a consultas profesionales.
Disefio e imparticion de actividades formativas en el sector farmacéutico.

Resultados:

24 procesos
> 1 no conformidad
5 puntos fuertes

Asimismo, el COFM se sometié como todos los afios a la
evaluacion de Madrid Excelente (28/09/2023), de la que
resulté la continuidad en el Colegio de esta marca, que le MADRI D
otorga la Comunidad de Madrid desde 2002, o que pone

de manifiesto una larga trayectoria recorrida en el ambito de * * *
la excelencia. Este sello busca reconocer a las organizaciones
que apuestan por la mejora continua, la innovacion, el cuidado

medioambiental y social y por la satisfacciéon del usuario.

EXe

La renovacion de esta distincion supone una gran satisfaccion para el COFM, ya que le permite seguir optimizando sus

- . )

resultados, su orientacién al usuario y su liderazgo, entre otros aspectos. Ademas, es un orgullo conseguir la concesion de este
reconocimiento, tras superar varias fases de valoracién, en las que se han evaluado las distintas areas de gestién del
Colegio, atendiendo a cuatro fundamentos que miden las buenas practicas: proposito, planeta, personas y progreso.

En este apartado también destacan los resultados arrojados por la encuesta de valoracion sobre los servicios
colegiales realizada en 2023. En ella participaron 679 colegiados, lo cual supuso un notable incremento con respecto a

la participacién de la conseguida en 2022.

La realizacion de esta encuesta va en la linea de los objetivos fijados en Plan de Transformacién Estratégica para
conseguir un Colegio mas transparente, mas util, mas eficaz, mas eficiente y mas participativo.

A
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Los principales mensajes que salieron de esta encuesta fueron: INFORME DE
LA ENCUESTA:

La satisfaccion de los colegiados sobre la calidad de la atencién del COFM aumenta, pero alin existe espacio para la mejora.
> Los servicios mas utilizados son los de facturacion de recetas, el Centro de Atencién a Usuarios de Receta Electrénica <

(CAURE) y el de informacién técnica.

La mayoria de los encuestados consideran adecuada la informacién que reciben del COFM, si bien se podria mejorar

con la segmentacion de la informacion.

¢QUE SERVICIOS DEL COFM UTILIZAS?
(Puedes seleccionar todas las opciones que consideres necesarias)

0% 20% 40% 60% 80%

Otro(especificar): 13,46%

No utilizo ningtin servicio del COFM 8,58%

Gestion administrativa 23,22%
Formacion
Facturacion de recetas —  6553%
Informacion técnica 50,15%
Contabilidad
CAURE 61,09%

Caja 22,34%
Atencion juridica

Actividades culturales

Sostenibilidad

Agenda 2030 y los objetivos de desarrollo sostenible

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se aprobaron, por parte de 193 paises, en el marco de la Cumbre Mundial sobre el
Desarrollo Sostenible celebrada en la sede de la ONU en Nueva York (Estados Unidos) entre el 25y el 27 de septiembre de 2015. Un
total de 17 objetivos y 169 metas componen esta guia del desarrollo global hasta 2030. El acuerdo no se limita Unicamente a los
paises en desarrollo, sino que pretende involucrar también a los Estados desarrollados.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid esta trabajando para contribuir a la consecucion de los ODS. El objetivo
principal es traducir el contexto de los ODS al COFM, introduciendo cambios transformadores.

Compromiso del COFM con los ODS

Los 17 ODS que componen la Agenda 2030 buscan alcanzar un futuro sostenible para las personas y el medioambiente en
un horizonte temporal a medio plazo. Los 17 objetivos estan interrelacionados entre siy presentan retos a nivel global
que requieren la implicacién de todos los sectores de la sociedad -gobiernos, sector privado, sociedad civil y los
ciudadanos-. Son, ademas, una oportunidad Unica para desarrollar estrategias y modelos de negocio innovadores y
adaptados a un mundo en profunda transformacién.

A
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Desde el COFM hemos incorporado a nuestra estrategia empresarial y a nuestro Sistema de gobernanza y sostenibilidad
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Dentro de los mas relevantes desde una perspectiva de materialidad se
incluyen los ODS relacionados con el ODS 3 (Salud y Bienestar), ODS 4 (Educacién de Calidad) y ODS 8 (Trabajo
Decente y Crecimiento Econémico).

Ademas de su contribucion actual, el COFM, en su ambicién por generar un mayor impacto positivo en la Agenda 2030,
asi como con el objetivo de integrar los ODS en su operativa diaria y en su estrategia, recoge, mediante un plan de
accion, una serie de iniciativas a desarrollar en periodo temporal 2024-2025 vinculadas a las metas

de los ODS estratégicos y operativos, siendo estos:

0DS Estratégicos: aquellos identificados como prioritarios por el Colegio en el andlisis de materialidad realizado, aquellos que contribuyen a la
consecucion de resultados, generando valor, en los colegiados y colegiadas, la profesion farmacéutica y la sociedad en su conjunto. Estos
abarcan el ODS 3, ODS 4, ODS 5, ODS 8, ODS 10, ODS 16y ODS 17.

> 0DS Operativos: aquellos en los que el Colegio identificé un impacto en el andlisis de su cadena de valor y que, aunque no fueron
considerados como prioritarios en el andlisis de materialidad, surgen de actividades clave realizadas por el COFM para operar eficientemente y
alcanzar sus metas. Estos comprenden el ODS 6, ODS 7, ODS 9, ODS 12y ODS 13.

Compromiso con el desarrollo sostenible-adhesion al Pacto Mundial
El Pacto Mundial de Naciones Unidas es, con mas 12.500 entidades adheridas en mas de 160 paises, la mayor iniciativa de
responsabilidad social empresarial en el mundo. El COFM formalizé su adhesién en julio de 2021 y la mantuvo en 2022 y 2023.

El COFM respalda los diez principios del Pacto Mundial con respeto a los Derechos Humanos, el trabajo, el medio ambiente y la
lucha contra la corrupcion. Con esta adhesion, el COFM muestra su intencién de promover sus principios dentro de su esfera
de influencia. El Colegio esta comprometido a hacer que el Pacto Mundial y sus principios formen parte de la estrategia, la
culturay las operaciones diarias de la organizacién y a participar en proyectos de colaboracién que promuevan los objetivos de
desarrollo mas amplios de las Naciones Unidas, en particular los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Ademas, El COFM hizo una declaracién clara de este compromiso a sus grupos de interés y el publico en general.
Un requisito clave para la participacién en el Pacto Mundial es la presentacion bienal de una comunicacion sobre el
compromiso que describa los esfuerzos del Colegio para implementar los diez principios.

El COFM respalda la rendicion publica de cuentas y la transparencia y, por lo tanto, se compromete a informar sobre el
progreso dentro de los dos afios siguientes a la adhesiéon al Pacto Mundial, y cada dos afios a partir de entonces de
acuerdo con la politica del Pacto Mundial.

Plan de Accién Social

El COFM desarrollé durante el afio 2023 diversas acciones de caracter social cuyo objetivo fue colaborar con iniciativas que

ayudan a profundizar en su compromiso con la sociedad y contribuir al desarrollo integral de los individuos implicados.

Como consecuencia del trabajo realizado, en 2023 se llevaron a cabo las siguientes acciones relevantes:

Il edicion de Jornadas de Puertas Abiertas ONGS/Colegiados, en las que participaron:

FARMACEUTICOS MUNDI »  CARITAS DIOCESANA DE MADRID
»  BANCO FARMACEUTICO ASOCIACION farmaSOLIDARIA
ONG MANOS UNIDAS > FARMACEUTICOS EN ACCION
»  FUNDACION BANCO DE ALIMENTOS DE MADRID (FBAM) FUNDACION A LA PAR

CRUZ ROJA ESPANOLA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
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COMES MEVORA AU 2023

Apertura de tres convocatorias para ayudas econdmicas.
> Actuacién ante los terremotos de Turquia y Siria.
Campafia navidefia de juguetes.
»  Contribucién con Loteria de ONGs
Infarma Solidario 2020
> Contribucién con la campafia de donacién de sangre.

Asimismo, se colaboré en los siguientes proyectos:

Proyecto para la renovacion de una farmacia de Hospital en Thies (Senegal). Premio Solidario del Dia del Colegiado.
> Proyecto Cuidado de la piel durante el proceso oncoldgico (AECC).

Comedor Social Maria Inmaculada (Campafia Un Euro Solidario).
> Fundacion Banco de Alimentos de Madrid.

Los eventos solidarios desarrollados en 2023 fueron:

Concierto Solidario: el COFM abri6 oficialmente los actos de su 125 Aniversario con un Concierto Solidario a cargo de la Orquesta y Coro
Filarmonia de Madrid. El evento permitid recaudar 10.510 euros que fueron destinados a dos proyectos de ayuda humanitaria: uno de
Farmamundi y otro de Fundacion Recover.

> Torneo de Golf Solidario: el Real Club de Golf la Herreria, en San Lorenzo de El Escorial, acogid la V edicién del Torneo de Golf Solidario. Esta
competicion permitié reunir 6.040 euros para las organizaciones farmaSOLIDARIA y Manos Unidas.
Torneo Solidario de Padel: celebrado en la Ciudad de la Raqueta de Madrid, la Il edicién del Torneo Solidario de Padel recaudé 5.365 euros
para un proyecto liderado por la Federacidn de Asociaciones de Personas con Discapacidad Fisica y Organica de la Comunidad de Madrid
(FAMMA - Cocemfe Madrid) que busca facilitar terapias acuaticas a personas con discapacidad.

08.5. 2. Actividad de los Servicios Juridicos del COFM

La actividad desarrollada por los Servicios Juridicos del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) durante
2023 ha consistido, en sintesis y con caracter muy general, en:

La orientacion juridica a los colegiados en la Corporacién en materias directamente relacionadas con el ejercicio de la profesion farmacéutica.
> La informacién actualizada sobre disposiciones legales de interés en materia sanitaria-farmacéutica y de doctrina jurisprudencial.
La propuesta de alegaciones, comentarios y sugerencias a proyectos normativos con incidencia en la profesion en los periodos habilitados
como consulta y/o audiencia a informacién publica desde la Administracidn.
> La revision diaria de Boletines Oficiales, tanto BOE, como BOCM y BOAM (Ayuntamiento de Madrid).
La valoracion y redaccion de documentacion con trascendencia juridica, tanto a efectos del funcionamiento interno del Colegio como para la
incorporacién de nuevos colegiados al COFM o para el cambio de situacién de ejercicio profesional.
> El apoyo, principalmente en Derecho sanitario, a los miembros de la Junta de Gobierno, Comisién Deontoldgica y técnicos de la organizacion
colegial en el normal desenvolvimiento de sus correspondientes cometidos.

A
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La busqueda y posterior andlisis de normativa, tanto estatal como procedente de las Administraciones locales (CCAA y Ayuntamientos,
preferentemente de la Comunidad de Madrid), sobre diversas materias.

> La seleccion y andlisis juridico de jurisprudencia de intereés.
La redaccion de textos juridicos y de otra indole (requerimientos, consultas dirigidas a Administraciones Publicas, contestaciones a drdenes
efectuadas por Juzgados, consultas de colegiados y particulares, etc.).

> La consulta periédica del Portal de Transparencia de la Comunidad de Madrid y del Ministerio de Sanidad, en materia de participacion publica
en proyectos normativos (consultas publicas previas-audiencia e informacién publica).
El asesoramiento en la elaboracion de convenios y contratos y, en su caso, su redaccion, y seguimiento, junto a la Vocalia responsable, de su
adecuada ejecucion.

> El control de los vencimientos de los convenios suscritos por el COFM con distintas entidades.
La confeccidn del listado colegial de peritos de designacion judicial.

> La Coordinacién del Servicio de Atencién a Consumidores y Usuarios (SACU).
La asistencia en el desarrollo de actividades promovidas por los Comités de Etica, cumplimiento, Transparencia o de Seguridad de la
Informacion del COFM, asi como a su Grupo de Accién Social.

> Participacién activa en el Equipo Juridico constituido en el seno de la Unién Interprofesional (UICM) junto al resto de Colegios autonémicos y/o
provinciales adheridos en esta Comunidad.

Sin perjuicio de lo anteriormente expuesto, el resultado aproximado del volumen de la actividad técnico-juridica
efectuada queda reflejado de forma resumida en los apartados que a continuacion se detallan:

1. Valoracion juridica de documentacion como consecuencia de solicitudes de colegiacién por cambios de titularidad ante
la transmisién de oficinas de farmacia (altas/cambios/bajas).

Emitidas: 165

Documentos valorados: 825

2. Valoracion juridica de solicitudes y documentacion sobre depdsito de cantidades.
Emitidas: 5

3. Informes y valoraciones juridicas requeridos: 17
4. Proyectos (normativos y otros). Estudios previos - informes:

De los proyectos normativos valorados por los Servicios Juridicos colegiales son de destacar los siguientes, ya sea en fase
de consulta publica previa, ya en el de audiencia, posterior:

Propuestos por el Ministerio de Sanidad:

Proyecto de Orden Ministerial por la que se modifica el Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las bases generales
sobre autorizacion de centros, servicios y establecimientos sanitarios.

| 2 Proyecto de Real Decreto por el que se regula la publicidad de los medicamentos de uso humano.
Proyecto de Real Decreto por el que se regulan los productos sanitarios para diagndstico in vitro.

| 2 Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto 175/2001, de 23 de febrero, por el que se aprueban las normas de correcta
elaboracion y control de calidad de férmulas magistrales y preparados oficinales.
Proyecto de Real Decreto de Vigilancia en salud publica.

> Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto 589/2022, de 19 de julio, por el que se regulan la formacidn transversal de las
especialidades en Ciencias de la Salud, el procedimiento y criterios para la propuesta de un nuevo titulo de especialista en Ciencias de la Salud o
diploma de drea de capacitacion especifica, y la revision de los establecidos, y el acceso y la formacién de las dreas de capacitacion especifica; y
se establecen las normas aplicables a las pruebas anuales de acceso a plazas de formacién en especialidades en Ciencias de la Salud.
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Por parte de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid:

Proyecto de Orden por la que se crea el Observatorio de Enfermedades Poco Frecuentes de la Comunidad de Madrid.
| 2 Proyecto de Orden por la que se crea el Observatorio de Farmacoeconomia de la Comunidad de Madrid.

Se ha de destacar que la convocatoria de elecciones a la Asamblea de Madrid producida en 2023 (elecciones celebradas el
domingo 28 de mayo de 2023), tan solo dos afios después de las correspondientes a 2021 (4 de mayo de 2021) -
elecciones anticipadas por la presidenta de la Comunidad de Madrid- incidié en gran medida en la produccién normativa
en este ambito territorial. Lo mismo puede decirse en relacién con la elaboracién de normas en el contexto estatal, ya
que con fecha 23 de julio de 2023 se celebraron elecciones generales en nuestro pais.

Total: 8

08. 5. 3. Revision de boletines oficiales

Se ha efectuado la revisién diaria de los Boletines Oficiales del Estado y de la Comunidad Auténoma de Madrid, con un
total en el aflo 2023 de 313y 310 ejemplares, respectivamente, habiéndose seleccionado numerosas disposiciones y
anuncios de interés profesional y colegial.

08.5. 4. Convenios y contratos

El COFM finalizé 2023 con un total de 168 convenios en vigor. Sin duda, ha tenido repercusion en el establecimiento de
nuevas alianzas y se intensifico la estrategia de acercamiento del COFM a nuevas entidades e instituciones publicas y privadas.

Del total de los convenios vigentes, 18 de ellos fueron de nueva suscripcion en 2023.
Ademas de lo anterior, se ha llevado un control y seguimiento pormenorizado de los convenios de colaboracion vigentes
(denuncias, renovacion, adendas de prérroga, adendas modificativas del contenido del Convenio adaptandolo a la

normativa, etc.).

Por otro lado, también se ha tramitado la firma de un total de 58 nuevos contratos de diferentes areas del COFM
en este 2023.

08.5.5. Servicio de Atencion a Consumidores y Usuarios (SACU)

Los consumidores, usuarios y pacientes tramitaron a través de este Servicio, en 2023, un total de 39 quejas/reclamaciones.
Todas las quejas y reclamaciones fueron resueltas en el ejercicio.

La totalidad de los escritos gestionados referian cuestiones relacionadas con la actividad desarrollada en las oficinas de
farmacia, si bien, en 7 de los casos las mismas no pudieron ser directamente atendidas al plantear actuaciones de
farmacéuticos ejercientes en ambitos territoriales distintos a la Comunidad de Madrid o en los que el COFM carecia de
competencia para conocer del asunto.

A
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Asi como en el afio 2022, durante este 2023, se ha
evidenciado una tendencia descendente de
quejas/reclamaciones vinculadas con diferentes
discrepancias en aspectos relacionados con las medidas
para garantizar la proteccion de la seguridad y salud ante el
COVID-19, suponiendo practicamente nula. Ademas de
esto, el 30% de las quejas/reclamaciones se referian a
atencién farmacéutica; un 40% discrepancias en la

dispensacién de medicamentos y productos sanitarios; un
10% al seguimiento de turnos de guardia y horarios; 10%
discrepancias en los precios y formatos de medicamentos; y

@ Atencién farmacéutica

L ) @ Discrepancias en la dispensacion
el 10% restante sobre receta médica, cuestiones P P

A eguimient turnos y horarios
econémicas y otros asuntos. ® Seguimiento de turosy 0
@ Discrepancias en precios y formatos

@ Otros asuntos

Finalmente, se ha de significar que 15 de las reclamaciones notificadas al SACU fueron trasladadas a la Comisién
Deontoldgica colegial para la tramitacion de las oportunas Informaciones Previas que, desde el punto de vista deontolégico y
profesional, pudieran corresponder.

08. 5. 6. Peritos de designacion judicial

En este afio 2023 se decidio que el plazo para canalizar las solicitudes de los colegiados interesados en formar parte del listado
oficial de peritos de designacion judicial del COFM, gestionado a través de la Unién Interprofesional de la Comunidad de
Madrid (UICM), se extendiera hasta el mes de septiembre, tal como se llevaba a cabo en los afios anteriores a la pandemia y
se mantuvo en 2022.

Estas solicitudes fueron tramitadas a partir de formularios adaptados al RGPD y a la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre,
de proteccidn de datos de caracter personal y garantias de los derechos digitales. De este modo, para el listado
correspondiente al afio 2024 solicitaron su incorporacién voluntaria a los listados, tanto para turno libre como para justicia
gratuita, 23 farmacéuticos colegiados de Madrid, que han quedado repartidos entre las 24 subespecialidades o areas de
trabajo actualmente reconocidas, asi como para el turno multidisciplinar de prevenciéon de riesgos laborales. La letra resultante
del sorteo efectuado para iniciar la seleccion de peritos por parte de Jueces y Tribunales fue en 2023 la “O", y la letra
correspondiente durante el afio 2024, ha sido la LETRA “K".

08.5.7. Archivo del COFM

La actividad del Archivo del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) en 2023 se concentro en las
actividades siguientes:

1. Instrumentos de descripcion

Catalogo y reacondicionamiento de la serie Actas de Juntas/Asambleas Generales.
> Estudio de la serie de Premios y distinciones.

4,06 metros lineales de fondos descritos.
| 2 877 registros informaticos incorporados a las bases de datos.
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2. Transferencias del archivo

792 expedientes de colegiados y farmacias transferidos al archivo
> 214 expedientes de colegiados trasladados a Gestién Administrativa por nueva alta
196 servicios de documentacion
> 8 cajas de expurgo de la documentacion de apoyo informativo
Transferencia de 21 cajas de las Actas de Juntas/Asambleas Generales
> Transferencia de 12 cajas del archivo de los Servicios Juridicos
Transferencia de seis cajas de convenios y contratos de Contabilidad

1. Investigaciones y proyectos

TRANSFERENCIAS ENTRE ARCHIVO

Paneles del encuentro en el RealJardm Botanico de Y GESTION ADMINISTRATIVA (2022/2023)
Madrid con motivo del 125 Aniversario. 000
| 2 Reuniones de trabajo de la Mesa de Trabajo de Archivos 500 795 792

de Asociaciones y Colegios Profesionales de la Comunidad
de Madrid. Como resultado se presenté y aprobd el
Estudio de Identificacion y Valoracidn de la serie “Premios,
honores y distinciones”.

Participacion en el Grupo de Trabajo de Digitalizacion de
la Mesa de Valoracién de Documentos Electrénicos del
Consejo de Archivos de la Comunidad de Madrid, como
enlace con la Mesa de Asociaciones y Colegios

700 |

400

300

200

100

Profesionales.

GA-Archivo Archivo-GA

2022 @ 2023
08.5. 8. Actividad del Registro Colegial en 2023
En 2023 el nimero total de asientos anotados en el NUMERO DE REGISTROS PRESENCIALES
Registro del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Y ONLINE (2022/2023)
Madrid fue de 13.407, de los cuales 8.849 fueron 9000 8539
registros de entrada y 4.558 fueron registros de salida. BT 7538

7000 |

Respecto a la via empleada para la realizacion del 6000
registro de entrada, 1.311 fueron por via on line, lo que 5000
significa un incremento del 4,63% respecto a 2022, 2000
cuando esa cifra se situd en 1.253. El niUmero de -
registros de entrada por via presencial fue de 7.538. 2000
Todos los registros de salida son electrénicos. o
En cuanto al nimero de formularios de contacto que se o A .
contabilizaron en el Registro colegial en 2023 la cifra se 202 @2

situd en 523.

A
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08. ACTIVIDAD COLEGIAL

» 08.6.FORMACION Y ACTIVIDADES CULTURALES

08.6.1. Formacion

La formacién es un elemento clave dentro del Plan de
Transformacion Estratégica del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Madrid (COFM). De hecho, con la
vista puesta en cémo potenciar esta area, el Colegio esta
desarrollando un proyecto formativo de cara a los
proximos afios que busca atender las demandas y
necesidades de los profesionales, adecuando la
docencia, tanto on line como presencial, a la realidad
asistencial, clinica y laboral de los farmacéuticos.

ASISTENCIA A LA
FORMACION DEL
COFM SEGUN
MODALIDAD (EN %).

@ On-line
@ Presencial o hibrida

Esta apuesta por la formacién se esta desarrollando con el foco siempre puesto en la humanizacién de la atenciéon

farmacéutica y en potenciar todas aquellas areas técnicas y especificas que el farmacéutico desarrolla en su dia a dia
(formulacién magistral, nutricién, dermofarmacia, éptica y audiologia, ortopedia...).

En cifras, la formacion del COFM en 2023 reuni6 a 13.283 alumnos entre la formacion on line y la formacion presencial o hibrida.

FORMACION ON LINE COFM

387
2

Plataforma Campus COFM

FORMACION PRESENCIAL O HiBRIDA

477
9

Aulas COFM

6.943
38

Plataforma Campus Agora Sanitaria

Aula CEU
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CONFERENCIAS

4.227 1.242
21

On line Presenciales Aula COFM

08.6.1.1. FIRCOF

Una de las grandes apuestas del COFM en materia

formativa en 2023 fue el lanzamiento de FIRCOF, un
proyecto del Colegio para ayudar a los farmacéuticos a
preparar las oposiciones de Farmacéutico Interno
Residente (FIR) y de Farmacia Militar.

Durante la presentaciéon de la iniciativa, que tuvo lugar el 12 de enero en la sede colegial, Manuel Martinez del Peral,

presidente del COFM, destacé que FIRCOF “se enmarca en el compromiso de la corporacion con la excelencia en el
ejercicio profesional, las buenas practicas y, por tanto, con la formacién de calidad, y como apoyo en este caso a todos los
farmacéuticos que quieran abrir las puertas de la especialidad en Farmacia, en particular a los jovenes que estan
iniciando su carrera profesional”.

Uno de los alicientes de la propuesta para preparar la prueba selectiva es el innovador método FIRCOF, seguin resalté en
la presentacion Fernando Martinez Lagos, su coordinador académico. “Nuestro método es el resultado de 25 afios de
experiencia en este tipo de formacién y presenta novedades en el seguimiento e interacciéon del alumno con los
profesores, incluye manuales especificos, una plataforma con bloques propios, un curso intensivo de refuerzoy un
Programa de Bienestar diseflado para potenciar la motivacion del alumno y ayudarle a planificar el tiempo de estudio de
cara a la oposicion”, 