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 ENFERMEDAD CELÍACA 

¿Qué es la enfermedad celíaca?

gluten
trigo, cebada, centeno, espelta, kamut   y avena contaminada.

enfermedad autoinmune  1% de
la población,  sólo 1 de cada 5-8 personas afectadas está diagnosticada.

 síntomas digestivos o extradigestivos niños como
adultos

Guía para profesionales de farmacia

Sospecha enfermedad celíaca si...
Alteraciones analíticas persistentes:

Síntomas inexplicados:
Enfermedades asociadas: 

Grupo de riesgo:

Test de intolerancias alimentarias
Probar dieta sin gluten

 Visitar al médico
¿Qué no hacer? ¿Qué hacer?

El diagnóstico requiere una analítica de sangre 
específica y una biopsia intestinal

Si tiene cualquier duda, contacte con la Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten

Con la colaboración de:

Tratamiento

Sin gluten

no están indicados para personas celíacas

probióticos

No existen

gluten 
excipientes

Medicamentos

Complementos alimenticios

Dieta Sin Gluten

VALORA ESTE ESTABLECIMIENTO EN

WWW.SINGLU10.ORG

sinGLU10


