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DETERMINANTES DE LA SALUD
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* Parece razonable pensar que el medio ambiente no
es ajeno a la salud de las personas.

* Medio Ambiente: conjunto de circunstancias fisicas,
guimicas y biologicas que influyen en la vida del
hombre.

* Funciones fisiologicas basicas:
* Respirar: 15 kilos de aire /dia (15-20 m3/dia)
e Comer: 1,5 kg alimentos/dia: 2000 kcal/dia
* Beber: 2 | agua/dia

* Ademas vive en un entorno culturizado: radiaciones
CEM, ruido, ionizantes,...) variables meteorologicas
temperatura, humedad, radiaciones UV,...), etc., etc.
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Temperaturas extremas

Vectores: Dengue,
paludismo, chikungunya,
Zika, virus del Nilo,
leishamaniasis,....

Calidad del aire
Polen: alergias y asma.

Radiaciones UV: cataratas,
melanomas,....

Agua: cantidad y calidad
(sequias e inundaciones)

Alimentos
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* Brote de listeriosis (2019)

* Brotes de legionelosis

* Plan Nacional de Radén

 Estrategia de la UE en sustancias quimicas
* Campos electromagnéticos: telefonia movil
* Huracanes

* Vectores



¢QUE PROBLEMAS TENEMOS EN LA
COMUNIDAD DE MADRID?
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MOSQUITOS SIMULIDOS GARRAPATAS
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COMUN ||MOSQUITO TIGRE|| FL EBOTOMO || MOSCA NEGRA
(C plplens) (Ae alboplctus) (Ph. perniciosus)||(S. erytrocephalum)
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* Somos una profesion con gran proyeccion en salud
publica: presente y futuro

 Especializacion: fundamental.

* Se echa en falta |la especialidad en Salud Ambiental:
un reto apasionante para aquellas universidades
qgue lo pongan en marcha.

* Necesidad de colaboracidon con la farmacia
comunitaria: La ley de salud publica lo contempla.
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