
Cinco letras, una por cada serogrupo del meningococo.
Así se llama la bacteria que puede causar meningitis.

Hoy en día esta enfermedad se puede prevenir gracias a la vacunación. 

Consulte a su médico o farmacéutico
sobre las vacunas disponibles y su pauta de administración. 
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rigidez del cuello

petequias (manchas en la piel)

fiebre y vomitos

dolor muscular y articular

fontanela abultada (en lactantes)

intenso dolor cabeza

La meningitis afecta especialmente a los menores de 5 años, sobre todo a lactantes, aunque 
puede aparecer a cualquier edad. Provoca entre sus afectados un 10% de fallecimientos y 
un 20% de supervivientes con graves secuelas. Sus síntomas* más comunes son: 

Test del Vaso
para descartar
las petequias

Si al presionar sobre las 
manchas con un vaso de cristal 
éstas desaparecen, no son 
petequias. De lo contrario, es 
imprescindible acudir al hospital 
de forma urgente.

*Estos síntomas pueden aparecer en cualquier orden y no siempre se dan todos.
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