SEMINARIOS DE ACTUALIZACION FARMACOTERAPEUTICA
SOBRE EL ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR

DE PATOLOGIAS COMPLEJAS DE INTERES

EN OFICINA DE FARMACIA Y FARMACIA DE HOSPITAL

Organizan:
Alicia Herrero Ambrosio. Vocal de Hospitales del COFM.
Oscar Lopez Moreno. Vocal de Titulares de Oficina de Farmacia del COFM.

OBJETIVO GENERAL:

Promover el conocimiento sobre determinadas enfermedades que requieren atencién farmacéuti-
ca hospitalaria y comunitaria. Con ello, nuestro fin ultimo es lograr aliviar en los pacientes la carga
de la enfermedad, facilitandoles su aproximacién a los tratamientos a través de una mas estrecha
colaboracion farmacéutica entre niveles asistenciales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Desarrollar una actividad formativa de valor afnadido para farmacéuticos, tanto comunitarios
como de hospital, que desarrollan su actividad en la atencion farmacéutica de pacientes con
estas patologias.

® Favorecer la coordinacion y continuidad asistencial del paciente tanto en hospital como en domi-
cilio.

* Ampliar herramientas que faciliten y optimicen la atencion farmacéutica.

* Actualizacion en los nuevos tratamientos biolégicos para estas patologias.

* Acercarnos a la visién del paciente y carga de su enfermedad.

Modalidad: Seminarios online a través de GoToWebinar.

Duracion: 90 minutos cada seminario, a impartir en los meses de septiembre, octubre, noviembre
y diciembre.

Acreditacion: Se solicitara acreditacidon. Sera imprescindible haber atendido los seis seminarios y
realizar una prueba final de evaluacion, que se realizara de forma online al final del ciclo. Sera
necesario responder de forma correcta el 70% de las preguntas.
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ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR
DE LA MIGRANA

Neurdlogo: Dr. Francisco Javier Diaz de Teran Velasco. Neurdlogo de la Unidad de Cefaleas y
Dolor Neuropatico. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Criterios diagnésticos de migrafas. Clasificacion de cefaleas. Clasificacion de migrafias: cronicas y
episddicas. Fisiopatologia de la migrafia. Papel del gen CGRP.

Farmacéutico comunitario: Oscar Lopez Moreno. Vocal de Titulares de Oficina de Farmacia del COFM.

Tratamiento sintomatico de los episodios de migrafia. Triptanes, AINES y otros analgésicos, ergoti-
cos, antieméticos y barbituricos. Indicacion, perfil de seguridad y recomendaciones clinicas.

Farmacéutico de hospital: Marta Moreno Palomino. Farmacéutica especialista en Farmacia
Hospitalaria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Tratamiento preventivo. Farmacos orales y biolégicos. Anticuerpos monoclonales anti-CGRP.
Abordaje terapéutico del paciente con migrafia desde la Farmacia de Hospital: seguimiento,
adherencia, resultados en salud y calidad de vida.

Vision del paciente con migrana:
Aspectos que mas impactan en su salud y calidad de vida. Herramientas para evaluar resultados.

Fecha: 8 de septiembre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL
PACIENTE CON DERMATITIS ATOPICA

Dermatologo: Dr. Pablo de la Cueva. Jefe de Dermatologia. Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid

Farmacéutico comunitario: Rosalia Gozalo. Vocal de Dermofarmacia y Productos
Sanitarios del COFM.

Tratamiento sintomatico de la dermatitis atdpica. Tratamiento preventivo. Recomendaciones
clinicas al paciente.

Farmacéutico de hospital: José Javier Martinez Simén. Farmacéutico especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid.

Abordaje terapéutico del paciente con dermatitis atopica desde la Farmacia de Hospital:
seguimiento, adherencia, resultados en salud y calidad de vida.

Vision del paciente con dermatitis atopica: Javier Llaneza. Presidente de la Asociaciéon de
Afectados por la Dermatitis Atopica (AADA).

Aspectos que mas impactan en su salud y calidad de vida. Herramientas para evaluar estos
resultados.

Fecha: 6 de octubre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.




ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR o
DEL ASMA GRAVE

Alergologo: Dr. Aythamy Henriquez. Médico adjunto. Unidad de Alergologia. Hospital
Universitario Infanta Elena de Valdemoro. Madrid.

Criterios diagndsticos del asma. Clasificacion del asma. Individualizacion del paciente y su trata-
miento.

Farmacéutico comunitario: Dolores Rico Munilla.

Atencion farmaceéutica y recomendaciones al paciente con asma en la Oficina de Farmacia.
Medicamentos utilizados y su manejo.

Farmacéutico de hospital: Dra. Elena Villamanan Bueno. Farmacéutica especialista en
Farmacia Hospitalaria. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Nuevos medicamentos bioldgicos para el tratamiento del asma grave no controlada. Atencion
farmacéutica al paciente y participacion en el equipo multidisciplinar.

Fecha: 13 de octubre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.

Seminario 4

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR a1
DEL TRATAMIENTO DE DISLIPEMIAS '

Cardiologo: Dr. Leopoldo Perez Isla. Jefe de la Unidad de Imagen Cardiovascular. Hospital

—f‘_ e
Clinico San Carlos. Madrid,

Criterios diagnosticos del colesterol. Tipos de dislipemias.

Farmacéutico comunitario: Navidad Sanchez.
Atencion farmacéutica y recomendaciones al paciente con dislipemias en la Oficina de Farmacia.

Farmacéutico de hospital: Xandra Garcia Gonzalez. Farmacéutica especialista en Farmacia
Hospitalaria. Hospital General Universitario Gregorio Marandn. Madrid.

Nuevos medicamentos biolégicos para el tratamiento del colesterol. Atencion farmacéutica al
paciente y participacion en el equipo multidisciplinar.

Vision del paciente con dislipemia: Paciente miembro de la Junta Directiva de Cardialianza.
Aspectos que mas impactan en su salud y calidad de vida. Herramientas para evaluar estos resul-
tados.

Fecha: 3 de noviembre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.




ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR
DEL PACIENTE CON PSORIASIS

Dermatoélogo: Dr. Pedro Herranz. Jefe de Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario La
Paz. Madrid.

Criterios diagnésticos de la psoriasis.

Farmacéutico comunitario: Rosalia Gozalo, vocal de Dermofarmacia y Productos Sanitarios del COFM

Tratamiento sintomatico de la psoriasis. Tratamiento preventivo. Recomendaciones clinicas al
paciente.

Farmacéutico de hospital: Esther Ramirez Herraiz. Farmacéutica especialista en Farmacia
Hospitalaria. Hospital Universitario La Princesa. Madrid.

Abordaje terapéutico del paciente con psoriasis desde la Farmacia de Hospital: seguimiento, adhe-
rencia, resultados en salud y calidad de vida.

Vision del paciente con psoriasis:

Aspectos que mas impactan en su salud y calidad de vida. Herramientas para evaluar estos resul-
tados.

Intervencion de Santiago Alfonso, director gerente de la asociacién Accion Psoriasis.

Fecha: 17 de noviembre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.

Seminario 6

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL
PACIENTE CON ENFERMEDAD
INFLAMATORIA INTESTINAL

Especialista en digestivo: pendiente de confirmar

Criterios diagnésticos de la enfermedad inflamatoria intestinal.
Farmacéutico comunitario: Rafael Arenas.

Tratamiento sintomatico de la enfermedad inflamatoria intestinal. Tratamiento preventivo.
Recomendaciones clinicas al paciente.

Farmacéutico de hospital: Belén Menchen Viso. Farmacéutica especialista en Farmacia
Hospitalaria. Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid.

Abordaje terapéutico del paciente con enfermedad inflamatoria intestinal desde la Farmacia de
Hospital: seguimiento, adherencia, resultados en salud y calidad de vida.

Visidn del paciente con enfermedad inflamatoria intestinal:

Aspectos que mas impactan en su salud y calidad de vida. Herramientas para evaluar estos
resultados.

Fecha: 15 de diciembre de 2021, de 14:30 a 16:00 h.
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