MANIFIESTO
AFIBROM 12 DE MAYO 2020

En este Dia Internacional de la Fibromialgia y el Sindrome de Fatiga Cronica,
Afibrom quiere expresar las reivindicaciones de las personas que padecen
fibromialgia, SFC y SQM:

- El reconocimiento de la enfermedad en el ambito sanitario, juridico, politico y
social.

- Lainversién necesaria en investigacion para lograr una prueba diagndstica 'y
un tratamiento eficaz.

- La elaboracién de protocolos de atencion adecuados y la mejoraen la
dotacidn y la atenciéon multidisciplinar en el Sistema Publico de Salud.

- El desarrollo de un programa de formacidn especializado para el personal
sanitario.

- El reconocimiento del caracter incapacitante de estas enfermedades y la
adecuacién de los puestos de trabajo para |@s enferm@s que lo necesiten.

- El desarrollo campafias de prevencion, incluyendo a nifi@s y adolescentes.

Este aflo, muy duro para todos por la situaciéon derivada de la pandemia del
Covid-19, acentta alin mas la grave realidad sociosanitaria de estos pacientes,
la soledad en la que sufren la enfermedad y las dificultades econémicas para
poder afrontar tratamientos que les permitan paliar sus sintomas.

En Afibrom seguiremos trabajando para que todas estas necesidades se
materialicen y las personas afectadas sean tratadas con dignidad y puedan
mejorar su calidad de vida.
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