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e pretende dar una visión general de aquellos aspectos y actividades relacionados con la nutrición 
en los que el farmacéutico, en sus diferentes ámbitos de ejercicio profesional, desempeña un 

papel relevante. A nivel de oficina de farmacia, junto a la dispensación de medicamentos, ejerce un 
destacado papel como asesor y consejero de salud. Una de las actividades fundamentales 
encomendadas a los servicios de farmacia hospitalaria es la nutrición enteral y parenteral, que incluye 
tanto la preparación, centralizada en el servicio de farmacia, como el correspondiente seguimiento 
clínico a través de las unidades de soporte nutricional. A su vez, en el campo de la salud pública, el 
farmacéutico vela por el cumplimiento de los aspectos higiénico sanitarios y legislativos en los 
procesos de elaboración, almacenamiento, manipulación, distribución y venta de los productos 
alimenticios. 
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DESARROLLO DE LA NUTRICIÓN POR EL 
FARMACÉUTICO ¿DÓNDE ESTAMOS? 

 
18 Y 19 DE JULIO 

 
Lunes, 18 de julio  
 

10.30 h.        Pilar Varela Gallego. Directora del Encuentro; Presentador: Luis J González Díez.  
         Presidente, Colegio Oficial de Farmacuticos de Madrid 

Inauguración: Investigación y docencia en nutrición por el farmacéutico. Los Trastornos 
de la Conducta Alimentaria como ejemplo 

 
12.00 h.        Irene Cañamares Orbis. Facultativo Especialista de Área (Nutrición) Hospital Universitario  
           Infanta Leonor de Madrid;  Presentador: Alberto Morell Balandrón. Secretario del Encuentro  

 Nutrición en Farmacia Hospitalaria 
 

   16.30 h. Mesa Redonda: Nutrición en la Infancia y la Adolescencia: Pautas de intervención 
Modera: Oscar López Moreno. Vocal de Oficina de Farmacia Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de Madrid. Participan: Javier Moran Rey. Universidad Católica San Antonio; Beatriz Navia 
Lombán. Universidad Complutense 

 

17.30 h. Mesa Redonda: Intervención farmacéutica en el estado nutricional del anciano 
 Modera: Manuel Martínez del Peral. Vicepresidente 1º, Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

Madrid. Participan: Lourdes Pérez-Olleros Conde. Universidad Complutense; Pilar León 
Izard. Vocal de Alimentación del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid 

 
 

Martes, 19 de julio  
 

10.30 h. Eduardo González Zorzano. Asesor Médico de Laboratorios CINFA 
Actividad del farmacéutico asistencial en nutrición 
Presentador: Remedios Piñol Carrió. Vicepresidenta 2ª, Colegio Oficial de Farmacéuticos de 
Madrid 

 

12.00 h. Susana Belmonte Cortes. Jefe del Área de Alimentación y Nutrición INUTCAM (Instituto de 
Nutrición y Trastornos Alimentarios. Consejería de Sanidad del Comunidad de Madrid) 
Nutrición en Salud Pública 
Presentador: Luis Panadero Carlavilla. Vicepresidente 3º, Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de Madrid 
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