Protocolo de seguridad ?COFM

COLEGIO OFICIAL DE
FARMACEUTICOS

en |la dispensacion
de gafas de presbicia

Desinfeccion de monturas:

Q Q. Se mantendra Algunos disolventes pueden estropear
2_ITI A dista.ncia @ las lentes y la montura, por lo que se
de seguridad de recomienda contactar con el fabricante
dos metros para conocer la mejor manera de

desinfeccion

“ ......................................................................

El paciente se Algunos fabricantes aconsejan...
desinfectara

las manos
con solucidén

- o Introducir la gafa en agua tibia y lavarla
hidroalcohdlica

suavemente con un jabén neutro. Frotar
suavemente todas las superficies

Evitar utilizar alcohol, acetona,
disolventes agresivos y jabones

de cocina, ya que pueden danar los
tratamientos de las lentes y las monturas

Si es posible,
proporcionar
guantes para
probarse la
montura

para las gafas o en su defecto un pano de
algodon sin pelusas

Las monturas
seleccionadas
se colocaran en
un recipiente
previamente
desinfectado

Se pueden desinfectar las gafas con una
solucion de peréxido de hidrogeno 3%
(10 volumenes), diluida en agua. Esta
solucion se debe preparar a diario

Se pueden utilizar sprays limpiadores
especificos para gafas que no danan las

Desinfectar lentes

las monturas
que se hayan

probado Se pueden utilizar sprays detergentes y

antiempanamiento si se utiliza mascarilla

Secar la montura suavemente, con un
° pafno o gamuza de microfibra especifico

#saludCOFM



