
 

INSCRIPCIÓN 
 
Para participar en la IV Jornada es 
necesario hacer la inscripción antes del 
día 3 de febrero de 2018 realizando 
una transferencia con la cuota 
correspondiente en la c/c ES74 0030 
8026 37 0000345272 y enviar un e-mail 
a aefarmaciasocial@gmail.com 
indicando el nombre y dos apellidos 
de la persona inscrita. 

Cuotas de inscripción: 
            Socios AEFAS: 30€ 
       No Socios : 50€ 
 
La inscripción incluye asistencia a 
las sesiones, documentación, café y 
comida. 
 
 
      COMITÉ ORGANIZADOR 
 

• D. José López Guzmán 
• Dña. Eva Martín García 
• Dña. Mª Jesús Moreno Aliaga 
• Dña. Conchita Tros de Ilarduya 

Apaolaza 
 

  Quiénes somos 
 
La Asociación Española de Farmacia 
Social (AEFAS) es una asociación sin 
ánimo de lucro y de carácter profesional 
creada con el objetivo de velar por la 
dignidad de la profesión y del 
profesional farmacéutico y defender la 
vertiente asistencial de la Farmacia, en 
contacto directo con el paciente. 
 
 Nos movemos en un contexto 

científico, ético y sociológico con el 
fin de armonizar el presente y el 
futuro de la farmacia y de la sociedad 
 

 Fomentamos la tarea asistencial del 
farmacéutico en contacto directo con 
el paciente 
 

 Trabajamos por el respeto a la 
dignidad del farmacéutico y de la 
profesión farmacéutica. 
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Madrid, 17 de febrero de 2018 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid 
C/ Santa Engracia 31. 28010 Madrid 

 
 

mailto:aefarmaciasocial@gmail.com


PROGRAMA 
IV  JORNADA AEFAS 

 
10.30 h. Bienvenida 
 
D. Luis J. González Díez 
Presidente COFM 
D. José López Guzmán 
Presidente AEFAS 
 
10.45 h. La obesidad: epidemia 
del siglo XXI 
 
Dña. María Jesús Moreno Aliaga 
Catedrática de Fisiología, Facultad de 
Farmacia y Nutrición, Universidad de 
Navarra. CIBERobn. Vocal de 
Alimentación del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Navarra 
 
11.15 h. La individualización en 
el manejo integral de la obesidad 
 
D. Camilo Silva Froján 
Especialista en Endocrinología y 
Nutrición, Clínica Universidad de 
Navarra 
 
11.45 h. Café  
 

 
 

   
 
12.00 h. La obesidad desde la 
Oficina de Farmacia 
 
Dña. Pilar León Izard 
Doctora en Farmacia. Vocal de 
Alimentación del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Madrid  
 
 
12.30 h. La prevención de la 
obesidad desde la estrategia 
NAOS 
 
Dña. Mª Ángeles Dal Re Saavedra 
Coordinadora de la Estrategia NAOS. 
Agencia Española de Consumo, 
Seguridad Alimentaria y Nutrición 
(AECOSAN) 
 
 
13.00 h. MESA REDONDA 
 
 
14.00 h. COMIDA 
 
 
16.00 h. Tratamiento dietético en 
pacientes con obesidad, ¿es 
relevante? 
 
Dña. Elena Gascón Villacampa 
Graduada en Nutrición Humana y 
Dietética. Máster Europeo en 
Alimentación, Nutrición y Metabolismo. 
Presidenta del Colegio de Dietistas-
Nutricionistas de Navarra 
 

 

   
16.30 h. Tratamiento de la 
obesidad: ¿psicología y/o 
farmacología? 
 
D. José Ignacio Baile Ayensa 
Profesor Titular de Psicología. 
Universidad a Distancia de Madrid 
(UDIMA) 
 
17.30 h. CLAUSURA 
 
Dña. Conchita Tros de Ilarduya 
Apaolaza 
Comité Organizador de la IV Jornada 
AEFAS 
D. José Ignacio Centenera Jaraba 
Vicepresidente AEFAS 
D. J. Alfredo Martínez Hernández 
Catedrático de Nutrición y 
Bromatología. CIBERobn. Presidente 
de la International Unión of Nutritional 
Sciences (IUNS) 
 
 
 
 

Contacta con nosotros y 
síguenos en: 

 
Web: www.aefasocial.org 

 
Correo electrónico: 
aefarmaciasocial@gmail.com 
 

Facebook: 
Asociación Española de 
Farmacia Social 

 
 Twitter: 

@AEFAsocial 
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