
29 de junio de 2020 

 

Docencia e Investigación 

 

Estimado compañero: 

El pasado martes celebramos el webinar “Síndrome postcuarentena en los farmacéuticos: 

consecuencias psicológicas del COVID-19 en la farmacia”, con la colaboración del Laboratorio Ysana. 

 

En esta sesión fundamentalmente práctica, se han tratado los distintos escenarios de la oficina 

de farmacia ante la pandemia, analizándose las medidas llevadas a cabo en ella. Se han tratado 

situaciones como el duelo, realizándose un ejercicio práctico de meditación, y las soluciones naturales 

frente a todo ello. 

 

Si te lo perdiste y estas interesado en acceder al contenido completo de esta sesión, que he tenido 

el placer de moderar, tienes la oportunidad de hacerlo ahora pinchando aquí.  

 

Esperando que el contenido responda a tu interés, recibe un cordial saludo. 

  

  

Pilar Varela Gallego 

Vocal de Docencia e Investigación 

vocalia.docencia@cofm.es 

C/ Santa Engracia, 31, 5ª planta 

28010 Madrid 

Tel.: 91 406 84 70 
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