
Se recomienda para 
pruebas bioquímicas 

o de tensión utilizar
mascarilla y guantes

Los materiales utilizados con 
pacientes sospechosos se desecharán 

en una bolsa adecuada como residuo 
biosanitario especial del grupo III

Realiza una 
constante 
higiene de 
manos con agua 
y jabón o geles 
hidroalcohólicos

Limpiar y 
desinfectar con 
frecuencia las 
superficies
y objetos de 
contacto. Utiliza 
soluciones de lejía 
sin detergente
(1 parte por cada 
49 de agua), 
alcohólicas entre 
62-71% o peróxido
de hidrógeno 0,5%
aplicado durante
un minuto

Evitar 
aglomeraciones 

en la farmacia

Ventilar 
el centro 
de trabajo 
con 
frecuencia

Insiste en que 
los pacientes 
mantengan una 
distancia de 
seguridad con 
el mostrador 
e intenta que 
no tengan que 
tocar nada

Lavado 
frecuente de 

la ropa de 
trabajo en 
lavadora, a 

temperatura 
de 60-90º 

y con 
detergente 

normal

Medidas higiénicas en la oficina de 
farmacia para evitar el COVID-19
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